
1

Ara és Nadal!  

www.totbadalona.com
Del 12/12/25 al 29/12/25
Num. 2034

MARGENAT, 
LA QUALITAT

ENS DISTINGEIX!

Nadals junts
 anys fent ciutat
anys de tradició75
Santiago Rusiñol, 3 · 933 894 820

Avda. Martí Pujol, 231-237 · 933 892 785
     619 806 068       @margenat_gourmet
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Per Nadal, el bus t’acosta on més t’importa: 

a les abraçades, als galets de l’àvia, a fer cagar 
el tió i als regals, als sopars que s’allarguen i als 
retrobaments inoblidables. També a treballar, 
perquè cal continuar avançant.

Aquests dies, el bus s’omple d’il·lusions i 
d’històries de tots els qui volem arribar de la forma 
més segura i sostenible on realment compta.

Bon Nadal.
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NADAL

UN NADAL D'IL·LUSIÓ 
A BADALONA

Aquest Nadal, Badalona brilla 
més que mai. La ciutat 
s'ha preparat per a unes 
festes plenes de màgia, 
llum i novetats, amb especial 
atenció a la campanya de 
Reis, que arriba amb nous 
personatges i espectacles 
pensats per a tota la família. 
Enguany, 127 carrers de 
Badalona llueixen amb 
decoració nadalenca, 
11 més que l'any passat, i 
a més, 6 places de la ciutat 
s'han il·luminat seguint el 
model de la plaça de la 
Constitució de Dalt la Vila. 
Entre elles hi ha la plaça Joan 
Garcia a Bufalà, la placeta del 
carrer Torras i Bages al Raval, 
la Rambla de la Dona a Llefià 
o la placeta davant del CAP 
de Sant Roc. 
Així mateix, 17 estructures 
gegants decoren diversos 
barris, des de bosses i ossets 
fins a elements infantils que 
conviden a jugar i fer-se fotos. 

EL CON DE NADAL TORNA 
AL GORG 

No hi falten els clàssics, com 
el con de Nadal a la plaça 
Josep Tarradellas, que, com 
els darrers dos anys, incorpora 
show de llum i so. 
Els espectacles es fan els 
laborables a les 18 i 19 h, i 

dissabtes, diumenges i 
festius a les 18h, 19h, 20h, i 
21 h, amb sessions especials 
els dies 24 i 31 de desembre 
i el 5 de gener. 

D'altra banda, el Museu de 
Badalona torna a lluir la seva 
façana de llums de Nadal, 
enceses també cada dia a 
partir de les 17h. 

L'Ajuntament també ha instal·lat 
diversos cartells de "Bones
Festes" o "Bon Nadal" a 
diversos barris de la ciutat. A 
més, a l'avinguda Marquès de 
Sant Mori de Llefià s'ha instal·lat 
un arbre lluminós.

ACTIVITATS AL VOLTANT 
DEL CON DE NADAL

A la plaça Josep Tarradellas, 
des del passat 6 de desembre,
 s'ha instal·lat una fira 
comercial de Nadal. A més, 
aquests dies, com va passar el 
Nadal passat, podreu patinar-
hi amb una pista de gel. 
També, durant els caps de 
setmana i vigílies de festius, 
s'han organitzat diversos 
tallers infantils per a totes les 
famílies que s'adrecessin. 
Els dies previs a Reis, es podran 
preparar els fanalets per rebre 
els Reis d'Orient a Badalona.

Un Nadal 
per viure a Badalona
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AQUEST NADAL
OBRIM ELS FESTIUS!

Consulta els dies d’obertura de 
les botigues, restaurants i oci del 
Màgic Badalona durant el Nadal.

DESEMBRE

GENER
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NADAL

LES NOSTRES TRADICIONS, 
LA FIRA DE NADAL 
DE LA PLANA 

Badalona torna a vestir-se de 
Nadal amb aquelles
tradicions que han marcat 
generacions i que, any rere 
any, continuen mantenint viu 
l'esperit més nostre. 
La Fira de Nadal de la Plana 
és, avui, un punt de trobada 
imprescindible per a moltes 
famílies, però encara són 
molts els badalonins que 
recorden amb emoció quan 
la fira s'instal·lava davant de 
l'església de Sant Josep. 
Potser era més petita, potser 

més recollida, però la seva 
calidesa continua present en 
el record col·lectiu.

UNA FIRA AMB MÚSICA, 
TALLERS O POEMES 
Enguany, la fira suma un 
ingredient especial: la música. 
Gràcies a la col·laboració 
de l'Escola de Música de 
Badalona, la MUBA i escoles 
i instituts badalonins, com els 
Maristes, les tardes i vespres —
sobretot els divendres i durant 
el cap de setmana— s'omplen 
de concerts que aporten 

ambient, ritme i caliu. 
No hi faltaran tallers, recital 
de poemes o tallers de 
centres naturals, entre altres 
activitats que s'han preparat.
Una iniciativa que vol evitar 
que la fira perdi aquella 
atmosfera màgica que molts 
associem a les festes de la 
infantesa.
La Fira estarà oberta fins 
al 22 de desembre de nou 
del matí a nou de la nit 
ininterrompudament, com 
sempre a la Plana.

Foto: Martín Gallego @magicbadalona 
magicbadalona.com 
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Aquest any celebreu 75 anys de 
vida. Com recordeu els inicis de 
la Xarcuteria Margenat i com 
ha evolucionat al llarg de tots 
aquests anys?
Mirar enrere ens genera molta 
emoció ja que els inicis van 
ser durs. Era un altra època, 
moltes hores de feina i pocs 
recursos. Un començament 
humil a la plaça, un petit 
obrador i més endavant una 
botiga on els nostres avis, 
amb treball, constància i 
molta passió elaboraven els 
primers productes. Tot es feia 
de manera artesanal amb la 
idea molt clara d’oferir qualitat i 
honestedat en cada peça. 
Amb el temps, la nostra 
xarcuteria ha anat evolucionant 
sense perdre l’essència. Avui 
som la tercera generació al 
capdavant d’un negoci que ens 
dona moltes alegries. 
Celebrar 75 anys és, per 
nosaltres, celebrar una història 
familiar, un homenatge a l’esforç 
de tots els que ens han precedit.
 
Quin creieu que ha estat el 
secret perquè una xarcuteria 
familiar com la vostra hagi 
perdurat i continuï sent un 
referent a Badalona?
Segurament uns valors molt 
arrelats i una manera de fer que 
no hem volgut perdre mai. Des 
del primer dia la nostra família 
ha apostat per la qualitat per 
davant de tot: ingredients 
reals, productes naturals i 
processos artesanals al nostre 
propi obrador. Cada un de 
nosaltres ha aportat una mirada 
nova i això ens ha fet créixer 
sense perdre la base. Som una 
empresa familiar en el sentit 
més autèntic: treballem junts, 
compartim decisions i vivim la 
xarcuteria com una extensió de 
casa nostra. Això es transmet 
al producte i a un tracte molt 
proper amb el client. La gent 
nota que darrere de la nostra 
feina hi ha honestedat i passió. 

És la seva confiança la que 
ens ha portat fins aquí i ens 
ha acompanyat tants anys.

Quins productes o 
especialitats recomanaríeu 
per aquestes festes?
Si ens centrem en el dia de 
Nadal, l’estrella indiscutible 
seria el caldo i en aquest no hi 
pot faltar la botifarra negra de 
Can Margenat o l'os del caldo 
blanc que fa autèntica màgia. 
Si parlem de Sant Esteve 
llavors els protagonistes 
són els canelons i aquí n’hi 
ha per tots els gustos...de 
carn, d’espinacs, de bacallà 
o de bolets. El fricandó, les 
espatlles al forn i els talls 
rodons també tenen molt 
de protagonisme aquests 
dies de festes així com els 
niuets que donen un toc de 
color i llueixen molt a taula. 
Al final cada família opta per 
l’opció que més li convé i a 
casa nostra sempre hi troba 
consell i recomanacions 
segons les seves necessitats.

I per acabar, com us agradaria 
que fos el futur després 
d’aquests 75 anys d’història?
Mirem al futur amb la mateixa 
il.lusió que tenien els avis quan 
van començar però també 
amb molta responsabilitat de 
mantenir aquest llegat familiar. 
Cada vegada sembla que 
es posin més traves al petit 
comerç així que mantenir el 
negoci cada cop suposa un 
repte més gran. Volem seguir 
reforçant el que per nosaltres 
són els tres punts més clau: 
l’obrador que és la nostra 
identitat, el producte artesà 
de qualitat que ens diferencia 
i una atenció al públic molt 
propera que convertim en una 
experiència personalitzada.

75 ANYS DE CAN MARGENATNADAL

LA TRADICIÓ PESSEBRISTA, 
MÉS VIVA QUE MAI

Un altre dels pilars del Nadal 
badaloní és la passió pels 
pessebres. La ciutat celebra 
aquest any la 27a Mostra 
de Pessebres de Badalona, 
instal·lada al refugi, i que 
romandrà oberta fins al 5 de 
gener. Una exposició que 
demostra, una vegada més, 
la dedicació i la creativitat 
dels pessebristes locals, 
que treballen durant mesos 
perquè tot estigui a punt quan 
arriben les festes. 
Si baixeu al Refugi, sota la 
plaça de la Vila, trobareu una
trentena de diorames, alguns 
de badalonins, com els Reis 
d'Orient al Passeig Marítim. 

No hi falten pessebres típics 
catalans, com els Pastorets o 
el Tió, i d'indrets del país, com 
Bellver de Cerdanya, Tavascan 
o a espais del Pirineu, tot 
plegat amb la feinada dels 
Amics del Pessebre de 
Badalona, sense ells Nadal 
no seria el mateix a la ciutat.

PER SANTA LLÚCIA, EL 
PESSEBRE DE LA PLAÇA 
DE LA VILA

I no podem oblidar un dels 
moments més esperats 
del calendari: el pessebre 
tradicional de la plaça de la 
Vila, que s'inaugurarà per 

Santa Llúcia, aquest dissabte 
13 de desembre, a les 19h. 
Aquest any arribarà amb 
sorpresa, perquè estarà 
dedicat al mil·lenari de 
Montserrat, una 
commemoració que els 
pessebristes de Badalona han 
volgut homenatjar amb il·lusió 
i un treball minuciós. 
Entre la Mostra i el pessebre 
de la plaça de la Vila, 
Badalona recupera aquests 
dies la seva millor cara: la 
d'una ciutat que estima les 
tradicions, que les viu en 
comunitat i que les transmet 
amb orgull als més petits. Tot 
plegat, fins la vígila de Reis. 



10 11

Canonge Baranera, 32Canonge Baranera, 32

BONES 
FESTES

BONES 
FESTES

AL CC MONTIGALÀ

TALLERS I 
ESPECTACLES
Tots el cap de setmana de 
desembre i primer de gener

CONSULTA TOTA LA PROGRAMACIÓ
EN LA NOSTRA WEB

OBRIM AL COMPLET
6, 7, 14, 21, 28 de desembre
i 4 de gener de 2026

NADAL DE PREMIS
Fins al 22 de desembre guanya 
més de 70 premis directes per 
les teves compres per un 
import igual o superior a 15€

CONSULTA TOTA LA INFORMACIÓ
EN LA NOSTRA WEB

ACTUALITAT

Els comerciants de 
Badalona preveuen 
una bona campanya 
de Nadal
Comerç I Redacció
Els comerciants de Badalona 
confien en una campanya de 
Nadal positiva, impulsada pel 
fred dels darrers dies de nov-
embre i principis de desembre i 
pel bon balanç dels Badabons, 
segons ha explicat al TOT el 
president de Badacentre, Cintu 
Gubern. Les entitats comer-
cials de la ciutat han preparat 
diverses iniciatives per atraure 
clients durant les festes. Una 
de les més tradicionals és el 
joc de les Anomalies dels apa-
radors, organitzat per BadaCen-
tre, que convida a grans i petits 
a descobrir detalls originals en 
els comerços del centre. Altres 
zones comercials, com el ca-
rrer Canonge Baranera, Bufalà 
i els mercats municipals, també 
han organitzat campanyes es-
pecífiques per dinamitzar les 

vendes i incentivar les com-
pres de Nadal. Segons els res-
ponsables, aquestes accions 
busquen combinar diversió, 
tradició i proximitat, reforçant 
el comerç local en aquestes 
dates clau.

Botigues obertes durant les 
festes
Les botigues de Badalona es-
taran obertes els diumenges 
14, 21 i 28 de desembre i 4 de 
gener, durant la campanya de 
Nadal.

Foto: Martín 
Gallego
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AVDA. MORERA  101 - Tel. 93 395 50 12

Venda directa, sense intermediaris i màxima relació qualitat-preu

Us desitgem molt bones festes!AVDA. MORERA  101 - Tel. 93 395 50 12

Venda directa, sense intermediaris i màxima relació qualitat-preu

Us desitgem molt bones festes!

residuonvas.cat

ACTUALITAT

Ciutat I Redacció

A Badalona, el Nadal no només 
és temps de llums i regals, 
sinó també de solidaritat i 
companyia. Diverses entitats 
locals organitzen aquests dies 
activitats perquè ningú es senti 
sol o exclòs durant les festes. 
Un dels exemples més re-
coneguts és el  dinar de 
Nadal dels Amics de la Gent 
Gran, que ofereix un àpat i 
companyia a persones grans 
que passen aquestes dates 
soles.També hi ha entitats que 
treballen tot l'any i adapten les 
seves activitats a aquestes 
dates. És el cas de la Fundació 
Ateneu de Sant Roc o la 
Fundació Ateneu de la Salut 
Alta, que organitzen propostes 

solidàries per apropar la 
ciutat a les persones més 
vulnerables. Altres entitats, 
com la Fundació Acollida i 
Esperança, ofereixen activitats 
per a persones que pateixen 
exclusió social, incloent àpats 
i celebracions especials.
Nadal a Can Banús a Bufalà 
Per exemple, a Can Banús, 
centre de residència i acollida, 
s'organitza una festa de Nadal 
per a persones afectades pel 
VIH i que viuen situacions 
d 'exc l u s i ó  s o c i a l ,  a m b 
l'objectiu de crear un espai 
de trobada i alegria, aquest 
dissabte 13 de desembre. 
Aquestes iniciatives posen 
de manifest la importància 

de la comunitat i la solidaritat, 
recordant que el Nadal també 
és temps de compartir i de fer 
sentir a tothom que forma part 
de la ciutat.
Nadal a tots els barris
A més, les associacions de 
veïns de diferents barris s’hi 
sumen amb campanyes de 
recollida d’aliments, joguines 
i roba d’hivern destinades a 
les famílies que passen per 
moments difícils. Aquests 
punts de recollida, repartits 
per tota la ciutat, són possibles 
gràcies a la implicació del 
comerç local i del voluntariat, 
que col·labora perquè cap llar 
es quedi sense suport en unes 
dates tan assenyalades.

El Nadal més solidari a Badalona

AixO és 
una ampolla 
de pl<Jst1c 
Quan separem bé, 
els residus es transformen 

- Els envasos de plastic, els brics i les llaunes van 
al cubell del porta a porta o al contenidor groe. 

!ri'i.ecoembes "-1::911,... .......... 
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ORGANITZA: AMB LA COL·LABORACIÓ DE:

sortegem:
3 CAPS DE SETMANA          

EN FAMÍLIA

ACTUALITAT

Bon Nadal i feliç any 2026!

Les masies de 
Badalona, un patrimoni 
amb futur incert
Ciutat I Redacció

El debat sobre les masies de 
Badalona és recurrent al Tot 
Badalona: al llarg dels anys 
hem publicat diversos articles 
sobre la conservació, venda i 
situació de moltes d'aquestes 
propietats històriques. Aques-
ta tradició de cobrir el tema 
torna a posar-se en relleu amb 
la masia Can Butinyà, també 
coneguda com la masia del 
Raïm, situada a tocar deSanta 
Coloma, dins del terme muni-
cipal de Badalona. Amb més 
de 8 hectàrees de terreny i 
916 m² edificats, i reconegu-

da com a bé cultural d'interès 
local, Can Butinyà està actual-
ment a la venda després de 
diversos anys sense compra-
dor. La masia és només un 
exemple de les diverses situa-
cions que afronten les masies 
de la ciutat: algunes en bon 
estat i a la venda, altres com-
pletament abandonades, com 
la Masia de Ca l'Andal, o mal 
gestionades per l'Ajuntament, 
com Torre Codina. Aquest se-
guiment continuat posa en re-
lleu la importància de preser-
var el patrimoni arquitectònic 
i històric de Badalona, alhora 
que evidencia els reptes de 
conservar aquestes construc-
cions i trobar-los usos sosteni-
bles per al futur.

La pròxima edició del 
TOT arriba el 30 de 
desembre
L'edició següent del TOT 
Badalona, que sortirà el 30 
de desembre, inclourà com 
sempre el resum de l'Any 
2025 i tots els detalls de 
les cavalcades de Reis de 
Badalona, Montgat i Tiana. 
A més, els lectors poden 
seguir tota l'actualitat de 
la ciutat, també durant 
Nadal, a través del web i 
les xarxes socials del TOT, 
que ofereixen informació 
continuada i de darrera hora.

MATRÍCULA OBERTA 

Per que pagar més? preus assequibles 
i maxima qualitat 

els resultats: 95% d'aprovats al 
First Certificate i al CAE 

Roger de Flor, 167 08912 Badalona T. 93 399 87 31 

www.linguavision.es informacion@linguavision.es 

e ~Mfü k4átthU 
VIATGES 
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AGENDA

DIVENDRES 12 DE DESEMBRE
27a mostra de Pessebres de 
Badalona, a la Sala El Refugi, 
fins al 5 de gener
Fira de Nadal, fins al 22 de 
desembre, a la Plana
Fira de Nadal comercial, fins 
el 5 de gener, a la plaça Josep 
Tarradellas
Espectacle "Els Polaris", a les 
17:30h, a la plaça Antònia Boada

DISSABTE 13 DE DESEMBRE
Espectacle "Els Polaris", a les 
12h, al carrer Provença
Inauguració del Pessebre de la 
plaça de la Vila, a les 19h, amb 
cantada de nadales

DIUMENGE 14 DE DESEMBRE
31è Mercat del Trasto de Nadal, 
durant el matí, al Parc de les 
Muntanyetes

"Visca la Sarsuela", edició Nadal, 
a les 18h, al teatre del Círcol
Teatre familiar, La Mestra, a les 
18h, al teatre Margarida Xirgu 

DIVENDRES 19 DE DESEMBRE
La fàbrica de caramels del Pare 
Noel, fins al 23 de desembre, a 
l'Escorxador. Sessions de 18h a 21h.

DIUMENGE 21 DE DESEMBRE
Els Pastorets, a les 18h, al Círcol

DIMECRES 24 DE DESEMBRE
Cinema de Nadal, El Grinch, a 
les 12h, al Círcol
Misses del Pollet i del Gall, a 
les parròquies de Badalona

DIJOUS 25 DE DESEMBRE, 
NADAL
Obra de Nadal, Diner (molt) 
negre, a les 21h, al Círcol

DIVENDRES 26 DE DESEMBRE, 
SANT ESTEVE
Concert tribut Los Secretos, a 
les 23:30h, al Sarau 08911

DISSABTE 27 DESEMBRE
Els Pastorets, a les 18h, al Círcol

DIUMENGE 28 DE DESEMBRE
VI Cursa Sant Silvestre Racc 
Badalona, a les 9h, a la Rambla 
del Gorg
Cinema de Nadal, 
Els misteriosos Contes del 
Pomer, a les 12h, al Margarida 
Xirgu 
Els Pastorets, a les 11h, versió 
reduïda, a les 18h, al Círcol
Campament Reial, fins al 4 de 
gener, al Parc de Montigalà, de 
17h a 21h, entrada lliure 

Foto: Imatge d'arxiu del Mercat del Trasto de Nadal

l(IT 1)
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Prepara't. Protegeix-te. 
El teu kit sempre a punt! 

m lnforma-te'n 
1 m a través deis 
l!lu • . canals digitals. 

protecció civil 
■■■■ 
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~ de Catalunya , ,, rt/lR,,, 
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14, 20, 21, 25, 26 i 28
DE DESEMBRE

1, 4, 6 i 11 DE GENER

59è

CULTURA CULTURA

Els Pastorets tornen al 
Círcol com cada Nadal
Tradició I Nadal
No hi ha Nadal a Badalona 
sense Els Pastorets al Círcol. 
Des de fa més de cent anys, 
la Dramàtica del Círcol porta 
a escena aquest clàssic del 
teatre català, convertit en una 
tradició imprescindible de les 
festes a la ciutat. Les entrades 
per a les funcions d'aquest 
Nadal ja estan a la venda a 
través de la web del Círcol, i el 
calendari d'aquest any torna a 
oferir diverses oportunitats per 
gaudir de l'obra. La temporada 
s'obrirà el 21 de desembre, 
amb una sessió a les 18 h. Les 
representacions continuaran 
el 27 de desembre, també a 
les 18 h. El 28 de desembre, 
Dia dels Innocents, hi haurà 
dues funcions: una sessió 
reduïda a les 11 h del matí i 
la representació habitual a les 
18 h. De cara a l'any nou, hi 
haurà dues funcions més: el 
3 de gener, a les 18 h, i el 4 
de gener, també a la tarda, 
que serà la darrera sessió 
d'aquesta nova edició d'Els 
Pastorets, just abans de 
Reis. Un any més, el Círcol 
consolida una tradició que per 
a moltes famílies badalonines 
és sinònim de Nadal.

La nit del 25 de 
desembre... teatre
Nadal I Redacció

Ja és un clàssic BTV, l'obra 
de teatre del Círcol la nit del 
25 de desembre, per Nadal, 
a partir de les 21h. Enguany, 
el Círcol ha programat "l'Obra 
de Nadal, diner (molt) negre. 
En Carles Garcia Gris, un 
comptable corrent, agafa per 
error un maletí. Es tracta d'un 
bon pla, després dels torrons, 
el cava i la família. 

Música abans de Cap d'Any
D'al t ra banda, el  30 de 
desembre, a les 20h, el 
mateix teatre, acollirà el 
concert "Adeú 2025", amb el 
duet musical Clerta, format 
per la Clara Subiràs i la Berta 
Rabascall. 

Les Termes del Museu presen-
ten una nova proposta musical 
amb motiu de les festes nada-
lenques, el 19 de desembre, 
a les 19:30h. Es tracta de The 
Gospel Viu Choir, un cor pro-
fessional de gospel amb una 
llarga trajectòria vinculada a 
la música espiritual negra i a 
gèneres com el soul, el blues 
o el jazz que s'ha consolidat com 
un gran referent a Catalunya. 
La formació, habitual d'esce-
naris com el Palau de la Música 
Catalana, l'Auditori o el Gran 
Teatre del Liceu, presentarà 
Community Gospel Tour, un 
espectacle que ocupa tot el 
pati de butaques buscant la 
proximitat amb el públic per 
fer-lo partícip de les cançons, 
per emocionar-lo.Les entrades 
al web del Museu.

Per Sant Esteve, tribut 
Los Secretos
Música I Redacció

La Nit de Sant Esteve, i per 
baixar els canalons, la sala 
Sarau 08911 proposa un tribut al 
grup Los Secretos, mítica banda 
espanyola dels anys 80. 

La veu d'Enrique Urquijo 
sonava arreu amb temes 
com "Déjame" o "Pero a tu 
lado". El concert començarà 
23:30h. D'altra banda, la sala 
badalonina ha programat 
concer ts durant les ni ts 
d'aquestes festes de Nadal.

Gospel Viu al cor de Baetulo aquest Nadal
Música I Nadal 

Imatge d'arxiu dels Pastorets del círcol

El Círcol dirà adéu al 2025 amb un concert

A les Termes Romanes sonarà gospel

Imatge del Sarau 08911

CONEIXEU SANT JERONI DE LA MURTRA? 

Per una modesta aportació, podeu formar 
part de l'Associació d'amics de Sant Jeroni de 
la Murtra i contribuir a la reconstrucció del 

Monestir, tot gaudint de les activitats que s'hi 
organitzen. 
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ESPORTS

Bàsquet I Redacció

Amb l’arribada de les vacances 
de Nadal, les competicions 
de bàsquet català s’aturen, 
però el bàsquet professional 
i de formació manté l’activitat. 
L’O l ímp ic  de  Bada lona 
acollirà diversos partits verd-
i-negres: el 27 de desembre 
el primer equip masculí rebrà 
el Breogán, i l’endemà l’equip 
femení s’enfrontarà al València 
Basket, actual campió de la 
Lliga Femenina Endesa. El 3 
de gener, a les 18 h, l’equip de 
Dani Miret jugarà contra el CB 

Canarias. Pel que fa al bàsquet 
base, el 21 de desembre 
se celebrarà la tradicional 
trobada d’escoles del BBB 
al Poliesportiu de Montigalà. 
Els dies 26, 27 i 28 tindrà 
lloc el Torneig Internacional 
Júnior Femení al Pavelló de 
la Plana, última activitat del 
25è aniversari del BBB. Ja el 
primer cap de setmana de 
2026 es disputaran el Torneig 
Solidari del Sant Andreu 
Natzaret i el Memorial Manolo 
Benavente, organitzat per 

la UB Llefià en homenatge 
al directiu desaparegut el 
setembre passat. A més, 
diversos clubs programaran 
jornades de tecnificació, casals 
i participacions en tornejos fora 
de la ciutat.

El bàsquet no s’atura per Nadal

Cursa I Redacció 

Diumenge 28 de desembre se 
celebrarà una nova edició de 
la Cursa Sant Silvestre RACC 
Badalona. La Rambla del 
Gorg serà el punt de sortida 
i arribada de les diferents 
modalitats de la jornada, 
que inclourà curses de 5 i 10 
quilòmetres i diverses proves 
infantils. El recorregut de 10 km 
passarà per punts emblemàtics 
de la ciutat, com la Rambla 
de Badalona, el carrer Prim i 
la carretera nacional, des de 
Sant Bru fins a l’entrada de 

Montgat. Després, el circuit 
baixarà cap al Passeig Marítim 
per la Riera de Canyadó. Com 
és tradició, la Sant Silvestre 
RACC vol ser una festa per a 

tots els aficionats al running de 
la ciutat, una manera esportiva 
i alegre d’acomiadar l’any. Les 
inscripcions estaran obertes 
fins al 24 de desembre.

Per baixar els torrons, Cursa Sant Silvestre

Mercatclel 
Maresme 
Fruita, verdura, embotits, pa, precuinats ... 

Flors i plantes .... i activitats infantils 

MÉS DE 50 PARADES DE PRODUCTES AGROALIMENTARIS DE PROXIMITAT 

ro 
ylll,€¡ (l¡ ~ c.rup'v 

et~ 
TIÓ 

GEGANT! 

u u 
Desembre 
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NADAL

Aquest Nadal, al Tot Badalona 
hem volgut mirar enrere i 
recuperar què explicava la 
revista just fa quaranta anys, 
el desembre del 1985. Eren 
temps de canvi i d'il·lusió, i 
el Tot, que havia començat 
a sortir al carrer el 1983, 
ja s'havia convertit en la 
publicació de referència de la 
ciutat. De fet, avui continua 
sent l'únic mitjà nascut als 
primers anys vuitanta que 
encara es publica a Badalona, 
un testimoni viu de la nostra 
història recent.
L'edició de Nadal de 1985 
començava amb una salutació
de l'alcalde, Joan Blanch, que 
definia aquell any com un 
moment clau per a Badalona. 
I no exagerava: el metro havia 
arribat finalment a la ciutat, 
una reivindicació llargament 
esperada que obria una 
nova etapa de mobilitat i 
connexió amb Barcelona. 
Però no només això. 1985 
també va ser l'any en què 
Badalona va recuperar la seva 
platja, després de dècades 
d'esquena al mar. L'alcalde 
destacava que aquell any, 
fins i tot, "es podia haver 
fet el primer bany a un mar 
retrobat", una imatge potent 
que resumia l'esperit de 
renovació que vivia la ciutat. 

Aquell especial de Nadal les 
pàgines s'omplien d'anuncis 
de botigues i negocis 
badalonins —molts dels quals 
avui ja no existeixen— que 
feien possible la revista, tal 
com passa encara ara. Entre 
ells hi trobàvem promocions 
de celebracions de Cap d'Any 
en locals de tota la ciutat i la 
comarca, a uns preus que avui 
semblen increïbles.

Nadal del 1985: Quan Badalona estrenava metro, 
recuperava la platja

www.badagres.com 
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Carrer Edith Llaurador, 4-18
08391 Tiana, Barcelona

Per a més informació:
Sílvia – 664 272 324
canmari@casinodetiana.com

Promoció desembre-gener:  

Aprofita’l!10% dte.*

Vols tancar l’any amb 
la teva empresa en 
un espai únic?

L’Espai Can Marí és una 
masia restaurada i integrada 
dins el recinte del Casino de 
Tiana.

Envoltat de jardins i amb 
vistes a la Serralada de 
Marina i al mar, L’Espai Can 
Marí és un espai privilegiat 
i únic per a la celebració 
d’esdeveniments d’empresa.

Oferim diferents espais 
adaptables a les necessitats 
de cada esdeveniment.

* Descompte aplicable de dilluns a dimecres.

Espai singular per a esdeveniments d’empresa únics

NADAL

La vida quotidiana dels 
badalonins del 1985 també 
tenia altres particularitats. 
A l'edició de Nadal s'hi 
publicaven, com cada 
setmana, les farmàcies de 
guàrdia, informació essencial 
en un temps en què no 
existien les consultes ràpides 
per internet ni les farmàcies 24 
hores que tenim ara.
Pel que fa a la televisió, la 
cartellera era breu però 
clara: TVE1, TVE2 i la jove 
TV3, que feia poc més de 
dos anys que havia nascut. 
Només tres canals, que aviat 
quedaven reflectits a una 
pàgina plena de programació 
i horaris, també de l'emissora 
municipal, Ràdio Ciutat de 
Badalona. 
Un dels elements més 
característics de l'edició eren 
els anuncis de videoclubs, 
autèntics temples d'oci 
domèstic d'aquell temps. 
S'hi promocionaven les 
pel·lícules estrenes de Nadal, 
majoritàriament en VHS, que 
moltes famílies llogaven per 
passar les festes a casa. Un 
costum que avui ja forma part 
del record.

Si donem un cop d'ull a les 
xifres d'aquell moment, a travès 
del TOT del desembre de 
1985, el canvi és espectacular. 
A l'edició del Tot hi apareixia, 
per exemple, un anunci de 
Seat Malaga a Prades per 
1.083.580 pessetes, és a dir, 
uns 6.500 euros aproximats 
actuals (segons la conversió 
directa de 166, 386 pessetes 
per euro, sense tenir en 
compte la inflació).
Els habitatges també sorprenen. 
En aquella època es podien 
trobar:

Nadal del 1985: els 
preus d'un altre món

- Pisos a partir d'1 milió de 
pessetes (uns 6.000 euros) a 
diversos barris de Badalona.
- Pisos de 4 habitacions a la 
plaça de Badalona per poc 
més d'1 milió de pessetes.
- Una casa a la Rambla de Sant 
Joan, amb badiu i terrassa, 
per 3.500.000 pessetes, uns 
21.000 euros actuals.

L'impacte amb els preus d'avui 
és abismal, especialment en un 
mercat immobiliari que ha canviat 
radicalment en 4 dècades.

Farmàcies de guàrdia 
i només tres canals de 
televisió

1 
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FABRICACIÓ PRÒPIA
MOBLES A MIDA PER A TOTA LA LLAR

DISSENY + QUALITAT + SERVEI

Alfons XII 40 · Badalona 
        657 15 01 14 - 93 383 16 09

Sant Joaquim 27-31 · Badalona
             695 17 39 39 - 93 464 12 16

Us desitgem 
Bones festes!

NADAL

Els Amics de Badalona 
celebren 50 anys de 
defensa del patrimoni
Els Amics de Badalona 
celebren enguany mig segle 
de tasca incansable en favor 
del patrimoni històric i cultural 
de la ciutat. I ho fan mantenint 
viva una de les seves tradicions 
més estimades: l'edició 
anual de la seva nadala, un 
format singular que, des de 
fa cinquanta anys, combina 
divulgació, estima per la 
ciutat i memòria col·lectiva. 
Per commemorar aquest 

50è aniversari, el Museu de 
Badalona inaugurarà el 18 
de desembre una exposició 
que aplega les nadaldes 
originals publicades al llarg 
de cinc dècades. La mostra 
es podrà visitar fins al 25 
de gener, i permetrà fer un 
recorregut visual i històric per 
l'evolució de Badalona a través 
d'aquestes creacions que han 
esdevingut un clàssic de les 
festes nadalenques locals.
El mateix 18 de desembre, a 
les 19 h, també es presentarà 
el llibre Explicant Badalona, 
una obra que vol ser un resum 
i una mirada panoràmica a 
totes les nadales editades 
pels Amics de Badalona.  
Amb aquesta exposició i la 
nova publicació, els Amics de 
Badalona reforcen una vegada 

més el seu compromís amb 
la difusió i la preservació de 
la història local, convidant la 
ciutadania a redescobrir els 
orígens i les transformacions 
de la ciutat.

La nadala 
d'aquest 2025
Aquest any, la nova nadala 
torna a posar el focus en dos
elements emblemàtics del 
paisatge urbà: Santa Maria i 
la Torre Vella. Durant segles, 
aquests dos perfils van definir 
la imatge de Badalona quan, 
de l'antiga ciutat romana de 
Baetulo, només en quedaven 
les ruïnes.
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Un calendari nascut 
de l'amor per Badalona
La il·lustradora que hi ha 
darrere del perfil d'Instagram 
@aniceplaceforawander  fa 
cinc anys que viu a Badalona, 
però el vincle amb la ciutat va 
néixer molt abans. Originària 
del Regne Unit i resident 
a Catalunya des del 2013, 
explica que sempre s'ha 
sentit captivada pels parcs, 
les platges, els edificis 
antics i l'encant singular 
que desprenen els carrers 
badalonins. 
Fa aproximadament un 
any va decidir començar a 
pintar aquells racons que, 
per a ella, tenen una bellesa 
especial. Allò que va néixer 
com un exercici personal 
d'observació i estima pel seu 
entorn va anar creixent fins 
a convertir-se en un projecte 
molt més ambiciós: donar 
forma a un calendari il·lustrat 
de 2026 que recollís alguns 
dels paisatges i indrets 
més estimats —i sovint 
també més inesperats— 
de la ciutat. Les persones 
que en vulguin adquirir un 
exemplar es poden posar en 
contacte directament amb la 
il·lustradora a través del seu 
perfil d'Instagram, 
@aniceplaceforawander.

NADAL
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NADAL,

Potser molts no ho 
saben, però una gran 
part dels objectes que es 
comercialitzen a les botigues 
dels principals museus 
del món —tasses, material 
de papereria o articles de 
disseny— tenen origen molt 
més proper del que sembla. 
Es fabriquen a Badalona 

Badalona i Montgat, epicentres mundials del 
marxandatge cultural

i Montgat gràcies a Ming 
Productions, empresa catalana 
líder internacional en el disseny, 
desenvolupament i producció 
de marxandatge cultural i 
personalitzat.
La companyia treballa amb 
museus i institucions d’arreu 
del planeta, entre ells la 
Fundació Miró, per transformar 

obres d’art i idees en objectes 
que expliquen històries. 
Cada producte es crea en 
estreta col·laboració amb els 
centres culturals per garantir 
que transmet amb precisió 
la narrativa, el valor artístic 
i les sensibilitats de cada 
obra. L’objectiu és fer l’art i el 
patrimoni accessibles a tothom.

El Panettone 
ésa Fontisi 
Descobrelx els nostres panettone artesans: 
el di!lssic de panses, el de 3 xocolates, el 
de taronja i XDCOlat:a, i la gran novetat. .. 

el panettone de festucs! 

Tradlcló, sabor 1 molta dedlcacló 
a partir de 15,95€. 

U www.fontisl.com .. 

FONTISr 

L..i 

Pcrc Lópcz Prats 

Jo tenia una casa 
vorael mar 

~ 

Obsequi d'aquesta samarreta amb la compra del llibre! ! ! 

Una casa davant del mar és una imatge poderosa i carregada 
de simbolisme. 
Suggereix un refugi íntim davant la immensitat, un espai on 
/'interior i /'exterior es traben: la casa representa /'anima, la 
llar interior; el mar, l'inconscient, la profunditat, el que canvia. 
Potser cadascun de nosaltres, en el fons, anhelem el mateix: 
una casa davant del mar. 
Un /loe sere on poder habitar sense por. 
Aquest /libre és una invitació a construir la llar des de dins, 
maó a maó, amb les mans del coratge i la calidesa de la veritat. 

Próleg: Susana Rose// 
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Bones Festes 
i Feliç 2026

Badalona En Comú us desitja

Per compartir amb qui més estimem, per
solidaritzar-nos amb qui més ho necessita,
per celebrar amb qui vulguem i per viure i
conviure allà on som.                                          

@bdnencomu @aidallaurado

NADAL

Una història que 
comença amb Miró
Ming Productions va néixer el 
1994 de la mà de Benjamin Vila, 
apassionat de l’art, arran de 
la relació amb un nét de Miró. 
Els primers encàrrecs van ser 
samarretes per a la Fundació 
Miró, el Museu Picasso i el 
Museu Dalí. Tres dècades 
després, aquella petita iniciativa 
s’ha convertit en un gegant del 
sector amb oficines a Nova 
York, Dallas i Tòquio.

Que productes venuts en 
museus tan emblemàtics com 
el MoMA, el Guggenheim o 
la Tate Gallery s’elaborin a 
tocar de casa és una mostra 
del talent i la creativitat que es 
generen al nostre territori. En 
total, souvenirs dissenyats i 
produïts per Ming Productions 

De Montgat i 
Badalona al món

arriben a les botigues de més 
de 900 museus arreu del món.
A Montgat, en una antiga 
fàbrica de principis del segle 
XX situada al barri de les 
Mallorquines, es fabriquen 
tasses de porcellana amb 
els rostres de Dalí, Andy 
Warhol i molts altres artistes. 
És un dels centres de 
producció que l’empresa té 
al Barcelonès Nord i des d’on 
neixen nombroses peces que 
després viatgen a capitals 
culturals globals.
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REGALS REGALS
Vi el Badiu

La Pansa blanca amb 
què s'ha elaborat 

aquest vi, neix de les 
poques parcel·les 

productives, 
d'aquesta 

varietat, que 
queda a tot 

Badalona. Les 
vinyes de Can 
Coll, a Canyet, 

reclamen l'origen i la 
història, que des de Vins 

de la Memòria, donen 
veu amb el Badiu.

El Jeroni o la Badamar 
són gegants badalonins 

amb molta història. 
Ara, gràcies a 
Artesania JM 
Sánchez, els 

podeu tenir tot 
l'any a casa, no 

només per Festes 
de Maig, per 

exemple. Aquesta 
és una iniciativa 

també per acostar als 
més petits els gegants 

de la ciutat.

Idees per regalar aquest Nadal

Quan arriba Nadal, com 
sempre, és hora de pensar 
en regals i detalls per a 
aquells que més estimem. 
És el moment de fer llistes 
i buscar idees originals que 

Imants de Badalona
El Pont del Petroli, les barques de la platja 
dels Pescadors, Santa Maria o Ca l'Arnús 
són algunes de les imatges dels imants de 
Badalona, que podeu regalar per regalar "la 
ciutat" i que s'enganxin, per exemple, a les 
neveres. Els imants els trobareu a la venda a 
diversos establiments de Badalona.

Calendari Badalona 2026
Com cada any, el Museu de Badalona proposa 
recordar el passat de la nostra ciutat. 
Ho fa amb un clàssic, el calendari de fotografies 
antigues de Badalona.  El del 2026 ja està 
disponible a diferents llibreries de la ciutat i 
també a la botiga del Museu.

Els gegants badalonins de goma

Badalona, l'any 1878, 
tenia poc més de 
13.000 habitants, 
era tot un poble. 
Prova d'això 
és el plànol 
de Badalona 
d'aquell any. A la 
botiga del Museu 
el podreu adquirir, 
d'una Badalona 
avui res té a veure 
amb aquella. Una prova 
d'això, els pocs carrers 
que tenia la ciutat.

Com els darrers anys, 
a Can Soler trobareu 
torrons dedicats a 
la nostra ciutat. 
Per exemple, 
"La Venus" amb 
llimona, i Anís 
del Mono, 
Heura, de 
cacauet i quicos, 
o Caldarium, de 
taronja contreua. 
Els torrons són un 
homenatge d'Albert 
Soler a la ciutat.

El Plànol de Badalona de 1878

Torrons dedicats a Badalona

Bon Nadal 
i que el 2026 vingui 

ple de viatges
C/ Canonge Baranera, 102 | 931 014 574

 badalona.canonge@halconviajes.com

sorprenguin. Com cada any, 
al TOT proposem obsequis 
singulars vinculats a la ciutat, 
fomentant el comerç de 
proximitat i contribuint a 
fer ciutat. Aquest Nadal tria 

productes locals per regalar 
tradició, cultura i singularitat. 
Una manera magnífica de 
celebrar les festes mentre 
donem suport als negocis de 
Badalona.

Badalona 
Cak>nd.u 2026 

•✓Halcónviatges 
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Dissabte 13 desembre, matí de Portes Obertes. 
Veniu a celebrar el Nadal amb nosaltres!
Escanegeu el codi QR i apunteu-vos-hi!

Add Nadal TOT_25_def.indd   1 02/12/2025   18:43:16

          ANGLÈS            FRANCÈS            ALEMANY 
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INFANTS

Nous amics del Nadal 
badaloní! 
Aquest Nadal, Badalona 
s'omplirà de màgia, llums 
i... una dolça olor de sucre! 
I és que una de les grans 
atraccions d'aquestes fes-
tes és una experiència nova 
que ens farà viatjar a un lloc 
ben especial: la Fàbrica de 

Caramels, un espectacle que 
transformarà la façana de 
la nau 3 de l'Escorxador en 
una antiga i misteriosa fà-
brica dolça que, segons diu 
la llegenda, va ser la més 
important del món.

La Fàbrica de Caramels: 
un viatge dolç 
Del 19 al 23 de desembre, 
a les 18 h, 19 h, 20 h i 21 h, 
les famílies podran desco-
brir com era aquesta fàbrica 
tan famosa. El que abans era 
una paret de la nau, ara es 
convertirà en un gran llibre 
obert gràcies al mapping, un 

•::Bones Feste\ • 
*\* de Nada\! ! 
~ .. 

Badalona idiomes :.. '! Jt-ir ir ... desde1972 llf' 
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INFANTS

espectacle de llum i projec-
cions que farà que la façana 
cobri vida: màquines gegants 
que funcionen, engranatges 
que rodolen, caramels que 
volen i personatges que ens 
expliquen la seva història.
A més, no serà només mirar 
i prou: hi haurà actors en di-
recte i un relat ple d'emoció 
que farà que nens i nenes se 
sentin com a petits aprenents 
caramel·lers. L'espectacle és 
gratuït, però cal tenir pacièn-
cia: no hi ha entrada prèvia i 
l'aforament és limitat, així que 
tocarà fer una mica de cua... 
com abans a les botigues de 
caramels!

Tres nous personatges 
arriben a Badalona
Aquest any, a Badalona hem 
rebut tres nous amics que ens 
acompanyaran durant totes 
les festes, sobretot els dies 
previs de Reis. Són divertits, 
màgics i cadascun té un pa-
per important en l'aventura 

del Nadal. El Patge Llaminer, 
És el més dolç de tots! Diuen 
que pot detectar un caramel 
a quilòmetres de distància. 
Té un gran cor, un somriure 
encara més gran i sempre 
porta al damunt algun secret 
dolç. Quan apareix, tothom 
sap que la festa està a punt 
de començar. 

www.festivalinfancia.com

FESTIVAL DE LA INFÀNCIA

27-31 DESEMBRE

Fira de Barcelona

Montjuïc

Espai mini

0-4 anys

ACTIVITATS

PER A INFANTS

DE 0 A 12

ANYS!

Organitza Media Partner Disseny i producció Amb el suport de

Us desitja un Bon Nadal

:  Badalona

Matrícula oberta al gener
badalona@kidsandus.cat

... 
Fin, Barcelona 
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BON NADAL
US DESITJA

I  FEL IÇ ANY 2026

AQUEST NADAL,  
ENS OBRIM AL MÓN.

Jesuitinas
Assumpció

INFANTS

La Patgessa Nesa, a ella li en-
canta ajudar a tothom i sem-
pre porta un petit quadern 
on apunta els somnis més 
bonics. Els Polaris, Aquests 
personatges màgics vigilen 
que els desitjos més impor-
tants no s'oblidin pel camí. 
Són experts en estrelles i fan 
que cada il·lusió brilli ben fort 
fins a arribar als Reis d'Orient.

Entre el 28 de desembre 
i el 4 de gener, al Parc de 
Montigalà, nens i  nenes 
podran visitar el Campament 

Reial, on els patges i ajudants 
dels Reis d'Orient preparen 
tots els regals. Enguany, 
també és amb entrada lliure, 

sense reserva prèvia. Això 
sí: caldrà fer cua per entrar, 
perquè és un dels llocs més 
esperats de Nadal.

Campament Reial a Montigalà
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LLAR LLAR

info@obradecor.com
Guifré, 150 Badalona, tel: 93 464 63 39

Rosselló, 356 Barcelona, tel: 93 459 35 09

Aquest Nadal ve carregat de 
novetats i d'identitat pròpia. 
La decoració no és només 
un complement estètic, sinó 
una manera de reflectir la 
nostra personalitat, el nostre 
gust i, fins i tot, la nostra 
consciència sobre materials i 
sostenibilitat. Les tendències 
del 2025 juguen amb colors, 
textures, detalls i estils que 
permeten que cada casa 
es converteixi en un espai 
acollidor, modern i amb molta 
personalitat. A continuació, 
desglossem les principals 
propostes de decoració, amb 
consells pràctics i idees per 
a qualsevol mena de llar.

La nostra casa 
decorada per 
Nadal

Colors i paletes de moda
Aquest any, els colors de Nadal 
es poden dividir en quatre 
grans famílies, cadascuna 
amb la seva pròpia atmosfera i 
estil. La combinació adequada 
de tons pot t ransformar 
completament l'ambient de 
casa, creant sensacions que 

van des de la calidesa més 
íntima fins a la sofisticació més 
elegant.
Tons joia: verd esmaragda, 
rubí intens, blau safir o púrpura
fosc són els protagonistes 
d'aquest estil. Són colors 

profunds i rics que aporten 
prestància i un toc de luxe 
discret a qualsevol espai. Es 
poden combinar amb detalls 
daurats, bronze o coure per 
aconseguir un Nadal elegant i 
acollidor, especialment indicat 

per a menjadors i salons on 
es concentrin les reunions 
familiars. Els materials ideals 
per a aquests tons són el vellut, 
la ceràmica fina i el metall 
polit, que aporten textura 
i profunditat sense caure en 
l'excés.
B l a u  i  p l a t a:  e l s  to ns 
freds continuen guanyant 
popularitat, especialment en 
decoracions minimalistes i 
contemporànies. El blau marí, 
el blau pols o el gris platejat 
creen un ambient elegant 
i serè, perfecte per a salons 
moderns o per a qui prefereix 
un Nadal sobri, però amb 
personalitat. La combinació 
amb espelmes, llums càlides 
i detalls metàl·lics pot aportar 
el toc festiu necessari sense 
perdre la senzillesa.
Pastels suaus: rosa pàl·lid, blau 
cel, mint o lavanda. Aquesta 
paleta és ideal per a ambients 
delicats i eteris, amb un aire 
poètic i juvenil. Els tons pastel 
permeten crear una decoració 
diferent, lluminosa i lleugera, 
que combina perfectament 
amb ornaments de disseny 
minimalista o amb elements de 
ceràmica i vidre transparent.

REFORMAS, OBRAS, REPARACIONES, 
ALBAÑILERIA, ELECTRICIDAD, 
FONTANERIA, GAS, PINTURA 

ECONÓMICO 
670 -232 -977 

r "'~1:lL ~ 93 141 10 oo 
'-!~•!'".=~.s.L ~615 90 32 48 

;;'SATASCOS DE TUBERÍAS a 
INUNDACIONES Y 
VACIADO DE FOSAS SÉPTICAS admin@grite11s1.com 

\{,bra 
cíecor 



44 45

Aire acondicionat
i Bombes de calor

Avanci's a l'hivern amb les 
nostres bombes de calor i 
estigui ja preparat per estar 
fresc el proper estiu 2026.
A Pecamp els oferim l'estudi 
que s'ajusti més al seu espai i 
necessitats.

Carrer de Sant Bru, 206
08911 Badalona, Barcelona
info@pecamp.es
656 66 83 02

LLAR LLAR

Tons terra i naturals: marró, 
terracota, verd oliva, beix i 
crema. Aquesta gamma de 
colors s'inspira en la natura i 
l'artesania. Aporta calidesa, 
senzillesa i una sensació 
d'autenticitat. Es combinen 
perfectament amb elements 
naturals com fusta, branques, 
pinyes i teixits orgànics, 

aportant un Nadal acollidor 
i sostenible. Aquesta paleta 
és especialment adient per a 
qui busca un ambient relaxat 
i familiar, amb una estètica 
càlida i natural.
Metàl·lics càlids: daurat, 
coure, bronze i or rosat. Els 
metalls càlids continuen 
sent clau per aportar lluentor 

i elegància. Poden utilitzar-
se en ornaments, cintes, 
espelmes o complements de 
taula, aportant un toc festiu 
sofisticat sense necessitat 
d 'usar  co lo rs  in tensos. 
Aquesta opció és ideal per 
combinar amb qualsevol de 
les paletes anteriors i afegir un 
punt de glamur discret.

Estils de decoració 
de Nadal
A més dels colors, l'any 2025 
destaca per la diversitat 
d'estils, cadascun adaptat 
a les diferents formes de 
viure Nadal. Cada estil té la 
seva pròpia filosofia i forma 
d'expressar-se dins la llar.
Clàssic modern: combina 
elements tradicionals amb 
tocs contemporanis. Els arbres 
decorats amb verd intens o 
vermell profund, ornaments 
daurats i  teles de vellut 
generen un ambient sofisticat 
i elegant. És ideal per a 
famílies que volen mantenir les 
tradicions nadalenques, però 
amb una estètica refinada. Els 
detalls clàssics, com boles de 
vidre pintades a mà, espelmes 

i centres de taula amb flors 
fresques, donen calidesa i 
proximitat, mantenint alhora un 
aire d'elegància moderna.
Rústic i natural: l'estil natural 
i artesanal continua guanyant 
adeptes. Branques, pinyes, 
rams d'eucaliptus, teixits 
naturals i ornaments fets a mà 
aporten autenticitat i proximitat. 

Els colors terra i els tons verd 
oliva generen un ambient càlid 
i relaxat, perfecte per a cases 
amb espais amplis o familiars 
que valoren la sostenibilitat i 
la decoració amb materials 
naturals. Aquest estil és ideal 
per a qui vol un Nadal íntim i 
acollidor, amb una connexió 
directa amb la natura.

DISSENY D'INTERIORS / MOBILIARI ARQUITECTURA I CONTRACT-RETAIL 

estudizamora. com 933.872.892 
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LLAR LLAR

M in i m a l i s m e m o d e rn: 
menys és més. Arbres esvelts, 
ornaments neutres i línies 
netes caracteritzen aquest 
estil. La decoració minimalista 
funciona especialment bé 

en pisos petits o amb espais 
limitats. Els colors blancs, 
grisos i beix aporten serenitat, 
mentre que els petits detalls 
metàl·lics o de vidre aporten 
un toc de brillantor. 

És un Nadal serè, ordenat i 
elegant, pensat per a aquells 
que prefereixen un ambient 
ca lm i  so f is t icat  sense 
sobrecarregar l'espai. Un Nadal creatiu 

Creatiu i atrevit: per als que 
busquen innovar i marcar estil 
propi, aquest Nadal ofereix 
la possibilitat d'utilitzar colors 
no tradicionals, combinacions 
o r i g i n a l s  i  o r n a m e n t s 
handmade. 
La decoració pot incloure 
detalls reciclats, elements 
de disseny contemporani 
i combinacions de tons joia 
amb pastels o metàl·lics. És 
una opció perfecta per a joves, 
artistes o qualsevol que vulgui 
sorprendre i diferenciar-se, 
fent que cada racó de la casa 
tingui personalitat i originalitat.

BADA/l'll 
FERRETE RIA 

'993 444 26 20 '-! 639 673 982 
NTA AL PROFE SI 

BRICOLAGE, PINTU 

MATERIALES 
...,____ RESl'A 
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LA IMATGE DE LA SETMANA

Patrocinat
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sevilla R.T.C.

AVDA. ALFONS XIII 18-20
08912 BADALONA - BCN

www.sevillartc.com

93 387 66 00682 50 60 34

49 anys al vostre servei

Hi-Fi Car-Audio Informàtica Electrónica Components
electrónics

TENDÈNCIES TENDÈNCIES

Badalona té molts artistes. 
Un d'ells és l'argentí Pepi 
Garachico, nascut a Buenos 
Aires i amb més de 20 anys 
de trajectòria muralista, s'ha 
instal·lat fa un any a Badalona, 
on treballa en una sèrie d'obres 
en trencadís inspirades en 
paisatges i històries de la 
ciutat.
La seva obra sempre ha 
girat entorn de la identitat, 
la memòria col·lectiva i la 
relació entre arquitectura i 
comunitat. Garachico treballa 
principalment en peces de 
trencadís i pintura, mitjans amb 
els quals busca resignificar i 
transformar l'espai urbà.

Pepi Garachico, l'artista que transforma Badalona amb el seu trencadís
Redacció TOT

Al llarg de la seva carrera 
h a  i m p u l s a t  p r o j e c te s 
emblemàtics com el Galpón 
Piedrabuenarte i el Grupo 
Artístico de Boedo, dues 

iniciatives que han portat 
l'art a més de 300 parets 
d'Argentina i d'altres països del 
món. El seu compromís amb 
l'art comunitari i la recuperació 
d'espais degradats l'han 
convertit en un referent del 
muralisme social.
Ara, establert entre Buenos 
A i res i  Cata lunya,  Pepi 
G a rach ic o  ha  t roba t  a 
Badalona un lloc on inspirar-se 
i continuar creant. En aquesta 
primera etapa, està treballant 
en quadres ceràmics en 
trencadís, però ja avança al 
TOT que el seu objectiu és 
intervenir façanes i murs de 
la ciutat:
"Badalona és una ciutat 
preciosa, pintoresca i tranquil·la. 
M'ha donat un espai per 
desenvolupar el meu art, i 
espero poder portar aviat 
aquestes obres a les parets de 

la ciutat per fer-la encara més 
gran", explica.
Amb la seva mirada artística 
i social, Garachico aspira a 
incorporar Badalona a la 
seva ex tensa trajectòria 
internacional, convertint-la en 
el seu nou llenç obert.
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TENDÈNCIES TENDÈNCIES

Héctor Bellerín, el 
badaloní que marca 
tendència
Redacció TOT

Nascut a Badalona el 1995, 
Héctor Bellerín s'ha convertit 
en molt més que un futbolista. 
La seva carrera va començar 
al col·legi Jesús Maria de Ba-
dalona. Reial Betis, i abans al 
Barça i l'Arsenal ha demostrat 
el seu talent sobre el terreny 
de joc, però és fora del camp 
on ha aconseguit convertir-
se en una veritable icona de 
l'estil i la moda.

El seu look característic —ta-
tuatges, bigoti, estètica dels 
anys vuitanta i arracades—, 
combinat amb la seva per-
sonalitat, el converteix en 
un còctel explosiu que atrau 
l'atenció dels mitjans i dels 
aficionats. Bellerín ha sabut 
fusionar la influència de l'estil 
britànic, que va conèixer du-
rant els anys que va viure a 
Londres des dels 15 anys, 
amb el seu propi caràcter, 
convertint-se en un referent 
de tendència.
El futbolista badaloní ja ha 
protagonitzat portades per a 
GQ Espanya i ha desfilat per 
marques de renom interna-
cional com Louis Vuitton, de-
mostrant que la seva influèn-
cia va més enllà del futbol i 
que té un impacte significatiu 
en el món de la moda. A més, 
a Instagram té gairebé 4 mi-
lions de seguidors.
Segons els experts, Héctor 
Bellerín és un exemple de 
com un esportista pot mar-
car tendències i influir en la 
cultura popular sense per-
dre la seva essència. Arreu 
molts joves el veuen com a 
referent esportiu i estilístic, un 
model que combina talent, 
creativitat i autenticitat. Amb 
la seva carrera i estil, Héc-
tor Bellerín demostra que els 
badalonins poden triomfar a 
escala mundial i convertir-se 
en icones globals, deixant em-
premta dins i fora dels camps 
de futbol.

TRACTAMENTS FACIAL$ 1 CO~.PORALS -
QUIROMASSATGE - BDR DERMACEUTICA -

LPG ALLIANCE - MICRONEEIDLING -
FOTOREJOVENIMENT IPL - PEELING CARBÓ 

ACTIU - PRESSOTERÁPIA - DHENATGE 
LIMFÁTIC - FOTODEPILACIÓ I PL SHR -

DEPILACIÓ ELECTRICA 

Assessorament de bellesa - Bea,uty Shop 

9 Roger de Flor, 175 
08912 BADALONA 

, ,,1Qnataliatos 1:ino_estetica 

nataliai:testeticanataliatoscano.com ~w.estetlcanatallatoscano.com 

Creati n~~ Pi lates 

( (9 633700512 ) Carrer Mossén Anton, 31 
Badalona 

info@creat ngpilates.com 
www.creat ngpilates.com 
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Les fotografies de Martín 
Gallego són el cor del llibre 
"Badalona 1975-2025. Mig 
segle de llum i memòria", un 
projecte que recull mig segle 
de vida de la ciutat en 175 
imatges i 23 textos d'autors i 
autores badalonins. Gallego 
captu ra  Bada lona  amb 
un ull atent als detalls i a la 
llum, mostrant tant els grans 
moments històrics com els 
petits instants quotidians que 
defineixen la ciutat. Segons 
el fotògraf, les seves imatges 
generen "vertigen i emoció", 
perquè permeten reviure 
moments viscuts i redescobrir 
racons que molts creuen 
conèixer.
E l  l l ib re ,  j a  d ispon ib le 
després de la campanya de 
micromecenatge a Verkami, es 
pot aconseguir aquest Nadal 
a les llibreries de la ciutat, a 
la web de Pont del Petroli o 
recollir-lo en les presentacions 
que s'organitzaran a Badalona, 
per exemple, el divendres 19 
de desembre, a les 19h, al 
Cor de Marina, o a Barcelona, 
el 18 de desembre, a les 18h, 
a Fotok, ronda Universitat, 25.

Badalona en imatges: 
l'art de Martín Gallego 
com a regal de Nadal
Redacció TOT

Foto: Martín Gallego

Foto: Martín Gallego

Aquest Nadal, regillnjoies 
que expliquen histories 
i creen records ... 

Glor~Pardo 
Lttjoia de Badalono des de t91C 



56 57

TENDÈNCIES TENDÈNCIES

Miguel Poveda torna 
a Badalona amb "El 
árbol de la alegría"
Redacció TOT
Al vídeo no hi falta l'Anís del 
Mono. El "cantaor" badaloní, 
Miguel Poveda ha presentat 
"El árbol de la alegría", un 
treball que va molt més enllà 
d'un disc de nadales. És un 
autèntic abraçada sonora que 
recull l'esperit de Nadal en 
totes les seves formes: la rialla 
compartida, l'eco de les veus 
familiars, les cadires buides 
que continuen ocupant un 
lloc al cor i aquella espurna 
d'esperança que mai s'apaga. 
L'artista ens obre també les 

portes de la seva intimitat: ens 
presenta la seva família i ens 
transporta a la seva infantesa 

a Badalona, al barri de Bufalà, 
on recorda l'esperit alegre i 
proper d'aquells anys.

Oniricat: disseny 
català des de 
Badalona
Redacció TOT 

Badalona compta amb un 
referent del disseny català que 
fa més de 14 anys promou la 
creativitat catalana. Oniricat, 
fundat al 2012 al carrer 
Cadis, va néixer de la trobada 
entre un dissenyador gràfic i 
director d'art i una publicista 
i psicòloga amb vocació pel 
disseny. La combinació de 
coneixements i experiències 
va donar lloc a un projecte 
que avui és un aparador de 
productes de qualitat made in 
Catalonia.
Tot i tenir seu a Badalona, 
O n i r i c a t  v e n  e l s  s e u s 
productes a través de la seva 
botiga online, fent arribar el 
disseny català a tot el territori. 
L'equip s'inspira en arquitectes 
i dissenyadors icònics de 
Cata lunya i  aposta  per 
productes sostenibles, amb 
materials locals i un disseny 
cuidat.

f}olf; NoJd-Í; 
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F RNET 
LIMPIEZAS 

-----=-

Comunitat de ve■•■ns 

Particulars 
Oficines 
lndústria 

Pape re ria 
Ca l'Avelino 

Material cseolar. joguincs 
i QUASI DE TOT 

BONES FES1'ES! 

93140 57 541615 85 59 90 

I 
C. Santa Madrona, 66 a eleriaavelino@hotmail.com 

• • • o ~lliiIU- -m•1:11:· ~-mlilm 
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L’ESTANC 
BADALONA 10 

US DESITJA 
BONES FESTES!

C/ Alfons XIII, 6 Badalona | 640 662 756
montse-mr-2004@hotmail.com

EL MUSSOL MÀGIC Administración de loterias 18

BONES 
FESTES 

de nadal

Anvito: moda de talles 
grans amb segell 
badaloní
Redacció TOT 

Badalona compta amb Anvito, 
una empresa especialitzada 
en moda de talles grans, 
situada al carrer Alemanya 
de Montigalà. Des de fa més 
de 20 anys, l'equip d'Anvito 
dissenya i confecciona roba 
per a dones de talles S a 
6XL, amb col·leccions que 
combinen comoditat, estil i 
elegància.
L'empresa produeix totes 
les peces a Badalona, des 
de la primera mostra fins a 
l'embalatge, renovant les 
col·leccions cada temporada. 
Les seves creacions van des 
de bàsics funcionals fins a 
looks de festa, per exemple 
per aquestes festes de Nadal, 
amb un toc distintiu, amb 
especial atenció a talls, volums 
i estampats que realcen la 
figura.
Segons els responsables 
d'Anvito, el compromís amb 
la qualitat i el disseny local 
és el que marca la diferència: 
cada peça és el resultat de 
la implicació d'un equip petit, 
proper i apassionat, que 
cuida tots els detalls perquè la 
moda arribi a les clientes amb 
essència pròpia.

Perdpes 
i guanya salut 

Fisioterapia Programa Patologies 
i osteopatia clínic integral autoimmunes 
• Dolor cronic 

• Contracturcs 

• Ocscquilibri 
funcional 

• Nutrició i mctabolismc • Artritis rcumatoidc 

• Scguimcnt amb 
biomarcadoirs 

• Acompanyamcnt 
multidisciplinari 

CLÍNICA DE SALUT 

SEGURAGING 

Medicina integrativa 

• Hashimoto 

• Malaltics de la pcll 

·Ccliaquia 

·Colitis ulcerosa 

C/ de Marina, 39, 08912. Badalona 
T. 937.557.005 -M. 679.854.787 

www.seguraging.com 

MODO FIESTA 
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Treballant per restaurar els mobles 
antics de Badalona
Redacció TOT

L'Associació de Restauració 
del Moble Antic de Badalona, 
amb seu al carrer República 
Portuguesa, 11 F, treballa 
per fomentar l'ensenyament 
i  l ' a p re n e n t a tg e  d e  l a 
restauració de mobles antics, 
així com per conservar el 
patrimoni mobiliari de la ciutat. 
L'entitat organitza tallers, 
cursos i exposicions en què 
els par ticipants aprenen 
tècniques especí f iques 
de restauració. Una de les 
iniciatives més destacades 
és la restauració gratuïta 
d'un moble de l'Ajuntament 
de Badalona en cada taller, 
t r ia t  conjuntament  amb 
l'associació.

A més, l'associació col·la-
bora amb altres entitats i 
organismes per promoure 
la restauració artesanal i 
garantir la preservació dels 
mobles antics, sense cap 
ànim de lucre. Segons els 
responsables, l'objectiu és 
transmetre coneixements, 
fer valdre els estils i èpoques 
del moble antic i fomentar la 
implicació de la ciutadania en 
la conservació del patrimoni.
A m b  a q u e s t a  t a s c a , 
l'Associació de Restauració 
del Moble Antic contribueix 
a mantenir viva una part de 
la història de Badalona a 
través del treball artesanal i la 
formació. ~n n li [ .. 1 , n 

Av Marti PuJ0I, 448 
Badalona 08915 
Teléfon 933 986 &n 

CLíN10 11a.'.s VETJiU'l\.1~.Rrns 

animalia 
et teu veterinari de confianc;a \r r • ,v¡ ~ 

Riera de Canyadó. 46 
Badalona 08911 
Teléfon 9 • 
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Maresme Brewery, 
guardonada amb el 
Premi Factoria de 
Cervesa
Redacció TOT

Maresme Brewery ha estat 
reconeguda amb el Premi 
Factor ia de Cervesa en 
la categoria de Projecte 
Empresarial, un guardó que 
consolida la cervesera de 
Badalona i Montgat com una 
de les protagonistes del sector 
de la cervesa artesana. 
Des de la companyia expli-
quen que Maresme Brewery 

va néixer el 2015 «com un 
projecte gypsy impulsat per 
l'Imma i l'Aleix, que veníem de 
l'hostaleria. 
Aquesta experiència ens 
va permetre experimentar 
directament amb el consu-
midor des del nostre local 
Panoràmic, a Montgat. 

Durant dos anys vam elabo-
rar cervesa en fàbriques ami-
gues, definint el nostre estil 
amb molta prova i error». La 
seva expansió més recent és 
la inauguració, ara fa un any, 
de les noves instal·lacions a 
Badalona, a Can Ribó, «un 
espai més gran, amb àrea 
de producció, taproom i 
propostes experiencials».

CANSALADERIA • 

-r-~ Jaume 1 
J @· Susanna 

PR=~DE Met11"Uf\:U(t'Rcl~dtt969 

L'equip de la cansa ladería Jau me i Susanna 
us volem desitjar unes bones festes ! 

--.0urant aquestes festes Nad¡l!enq_ues S\ ~enju'a 
coriprartindreu 'opció de g~nyarun ~c¡¡-iests 

4 l~ts an¡b 1 )pat113 i I ártlp~llaldé Vl... . , 

SILVIA 

a oompl'l,l' dUJ'&D 

aquestes restes 
sortejs.rem,entrela 

nostra clientela: 2 Lots 
amb productes extra.! 

Vine a. comprar, no t'ho 
perdis! Bon Nadall 

ROSTISSERIA 
EL ESCONDRIJO 

AMANIDES I ENTRANTS 
COCTEL DE GAMBES ............... 1 0,SOE MUSCLOS A LA MARINERA .. 1 0,SOE 
ESQUEIXADA DE BACALLA. ..... 9,SOE CANELONS DE CARN ............. 10,SOE 
BROU DE GALETS ....................... 7,SOE CANELONS DE ESPINACS ..... 10,SOE 
MUSCLOS A LA VINAGRETA .. 10,SOE 

PEIX 
BACALLA A LA LLAUNA ......... 14,00E ORADES AL FORN ................... 14,SOE 
BACALLA SALSA ROMESCO .. 14,00E POP A LA GALLEGA ................ 16,SOE 
BACALLA L'ALL I OLI ................ 14,00E RAPA LA MARINERA (rac:ió) 18,SOE 
BACALLA AMB SAMFAINA ._.14,00E S~PIA A LA PLANXA .................. 11,SOE 
LLOBARRO Al FORN ................ 14,SOE S~PIA AMB MANDONGUILLES 9,SOE 
LLU<; FARCIT DE MARISC .......................................................... - ......................... S/M 
SARSUELA DE PEIX (ració) .............................................................................. 22,SOE 

1 

CALAMAR$ FARCITS .................................................. ·-······················ .............. 14,00E 

~ 

CARNS 
CABRIT SENCER ................................................................................................ 1 S0,OOE 
GALTA DE VEDELLA AL PEDRO XIMENEZ .................................................. 14,SOE 
GARRÍ A L'.AST ..................................................................................................... 135,00E 
COSTELLAM DE PORC (ració) ................ - ... - ............................................... 14,SOE 
FRICANDO DE VEDELLA .................................................................................. 12,SOE 
MANDONGUILLES AMB POPETS .................................................................... 9,SOE 
BRAONS DE PORC ................................................ ----- .......... 12,SOE 
ESPATLLA DE XAI ........................................... 29,90€ ROOO DE POLLASTRE FARCIT SENCER ... 55,00E 
GALL DINDI FARCIT ................................... 11 S,OOE ROOÓ DE VEDELLA AMB PRUNES, PANSES 
CAMA DE CABRIT .......................................... 29,90€ 1 PINYONS ........................................................ 14,00E 
CUIXA DE XAI ................................................. 33,00E ROOÓ DE VEDELLA AMB BOLETS ........... 14,00E 

Gran assortlt en vlns. ~ves, refrescos I gelats 
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Redacció TOT 

Cointegra, el projecte d'inser-
ció laboral de la Fundació 
Badalona Capaç, posar en 
marxa cada any per festes una 
campanya de lots de Nadal 
amb l'objectiu de reforçar la 
inclusió social i donar visi-
bilitat al treball artesanal que 
desenvolupen les persones 
amb discapacitat intel·lectual 
del centre de Badalona. L'enti-
tat ofereix diferents paneres i 
obsequis nadalencs, que es 
poden personalitzar segons 
les necessitats de cada famí-
lia, empresa o col·lectiu. 
Els lots combinen productes 
elaborats al mateix centre 
ocupacional amb articles 

de proximitat, seguint criteris 
de responsabilitat social i 
sostenibilitat.
Des de Cointegra expliquen 
que la campanya permet, 
d'una banda, generar ocu-
pació i aprenentatge per als 

seus usuaris i, de l'altra, oferir 
al públic una alternativa de 
consum ètica. Els lots de Nadal 
es poden consultar i reservar 
a través del web de l'entitat.

Cointegra impulsa uns lots de Nadal solidaris

1 

-:fqJ¡f"'6 
~ ;. {e\\<,"''' ,,,, 

Aperilius a compartir 
Taula d'embotits i formatges tradicionals 

Pa de vidre amb tom,áquet 
Pa Bao farcit de galta amb reducció del seu suc 
Calamarsets a l'andalusa amb maionesa de llima 

Assortiment de croquetes (pernil. calamar en la seva tinta, boletsl 
Cruixent de llagosti amb salsa romesco 

Entrant 
Cóctel de fruits del mar sobre tártar de patata amb oli de coriandre 

Plat principal a escollir 
Melós de vedella amb reducció de vi negre i parmentier de patata trufada 

Daus de salmó al vapor amb esséncia de bonit:ol. xerris confitats i edamame 

Postre 
Delicia de xocolata, vainilla i cruixent de macadámia 

Bcgudcs 
Aigua mineral 

Vi blanc Anaís Xarel·lo DO Penedés 
Vi negre Volador Negre DO Montsant 

Cava Escofet Rossell Brut Nature DO Cava 
Café i infusions 

Copa de cava, raim de la sort. 1turrons i neules 

Inici del sopar 21:00 
Festa de Cap d'Any ambles tradicionals campatnades, ambient festiu, cotilló, 2 

consumicions per persona incloses i música en directe a carrec del grup Cotton 
fíns a les 04.00 h 

Celebri el Cap d'Any amb nosaltres i gaudeixi d'un preu especial en allotjament 

Pera reservar contacti amb eventos@hotelbadalonatower.com 

--m~ - ----1 -- • • 

o truqui al 93 184 79 oo 

•• *·. ·iwt: ,:""·*. 
-~,~::::::- . • 

180E: IV A INCLÓS 
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Tornemi vs xuixo de 
crema: el duel dolç 
A Badalona no cal gaire 
presentació: dius "tornemi" 
i a més d'un se li encén un 
somriure immediat. Aquest 
pastisset individual, tan nostre, 
fet amb massa de brioix i farcit 
de crema, és gairebé patrimoni 
emocional de la ciutat. Sovint 
se'l compara amb el xuixo —el 
famós xuixo de Girona—, però 
ja se sap que "semblant" no 
vol dir "igual".

En què es diferencien?
El xuixo es fa amb una pasta 
més propera al croissant. La 
massa es lamina, es talla en 
forma de triangle isòsceles, 

s'hi afegeix la crema i es 
cargola abans de deixar-lo 
fermentar. Un cop ha pujat, es 
fregeix amb la crema a dins i, 
quan és fred, s'arrebossa amb 
sucre. El resultat: cruixent, 
ensucrat i pecaminós. El 
tornemi de Badalona, en canvi, 
juga en una altra lliga. La seva 

base és una massa de brioix 
—tendra i esponjosa—, i la 
gran diferència: la crema no 
es fregeix. El tornemi es cou 
al forn i s'omple amb crema 
després, mantenint aquell 
equilibri perfecte entre suavitat 
i dolçor que tant enamora els 
badalonins.

SERVEI A DOMICILI 
Per Whatsapp. telefon o mail: condis.209@condis.es 

BADALONA Torner. 5-7 STA. COLOMA 
Guifré.100-108 '-' 671 540 950 DE GRAMEN ET 
'-' 662 965 500 Mercat de Pomar Sant Pascual. 47-49 
Independencia. 186-188 (Av. Primer de Maig. s/n) '-' 663 814 464 
'-' 600 518 641 '-' 677 892 817 
Martí Pujol. 495-519 

"'663 814 465 • Candis 
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Un plaer tornar a casa teva un Nadal més

Recepta de galetes 
de Nadal Tutti Frutti
Us proposem una recepta per 
preparar a casa aquests dies 
de festa, gràcies a la cuinera 
badalonina Anna Nualart. És 
una proposta fàcil, ideal per 
fer —o menjar— en família. 
Podeu consultar més recep-
tes al blog "La cocinera de 
Betulo".
Ingredients (25 unitats):
250 g de farina
65 g de sucre
80 g de mantega
8 g de llevat tipus Royal 
1 ou
Una mica de sal
1 culleradeta d'essència de 
vainilla
Fruites confitades
Preparació:
Barregem la farina amb la sal i 
hi afegim la mantega tallada a 
daus. Ho integrem bé. Incor-
porem el sucre, l'ou, el llevat 
i l'essència de vainilla. Afegim 
les fruites confitades tallades 
i amassem fins obtenir una 
massa llisa. Formem una bola, 
la tapem amb film i la reser-
vem a la nevera un mínim de 
30 minuts. 
És una massa una mica tova; 
per això és millor dividir-la en 
tres parts i anar traient-les de 
la nevera d'una en una per 
manipular-les millor. 
Posem un tros de massa en-
tre dos papers de forn i l'esti-

rem amb el corró fins a un 
gruix d'uns 1/2 cm. 
Tallem les galetes amb motlles 
de la forma que ens agradi i 
les anem posant a la safata 
del forn folrada amb paper 
de forn. 

Coem les galetes al forn pre-
escalfat a 180 °C durant uns 
10–12 minuts, fins que tinguin 
un color torradet suau. Les 
deixem refredar uns minuts a 
la mateixa safata, perquè tot 
just sortides del forn són toves.

Mercat mu nicipal 

ASSOCIACIO CE CONCESSIONARIS DEL 
MERCAT MUNICIPAL LA SALUT 

l·:""-.\ Horari d'atenció al públic 
~ 

de dillus a dijous 
de 8:00 a 14:00 h. 

divendres de 7:30 a 19:00 h. 
l dissabtes de 7:30 a 15:00 h. 

Excepte dimecres 
per mercat setmanal 

Amb el suport de: A ~Ei,,iii,ií\tj:@&¡.j,61 A Dlputacl6 ITTm Generalitat V V Barcelona !UJ!l de Cata(unva 
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El restaurant Figaro us desitja Bon Nadal i Bones Festes!

Françesc Layret, 18
93 389 47 94

Dilluns descans personal
Tancat: NADAL, 

ST. ESTEVE I ANY NOU

BADALONA UN INFINIT DE POSIBILITATS

Caritat, 29 · Badalona · 933 895 003
www.hostalsolimar.com
Info@hostalsolimar.com

BONES FESTES!

Les famoses 
magdalenes Tuset, 
d'origen badaloní
Redacció TOT

Cal Tuset és una empresa 
familiar nascuda el 1989 a 
Badalona, en concret al 
carrer Sant Pere. 
El 1995, la família Tuset 
van decidir traslladar-se 
a Castellfollit de la Roca, a 
la Garrotxa. Va ser allà, en 
un dels forns del poble, 
conegut com a Ca la Coloma, 
quan va néixer les famoses 
magdalenes de Cal Tuset. 
Ara, les seves magdalenes 
s'han fet un nom arreu gràcies 
a una fórmula i una marca 
patentades. 
Tot va començar amb una 
magdalena natural, la qual 
es caracteritzava per ser 
més esponjosa. Va ser ales-
hores, després de crear 

aquesta primera, quan van 
començar a introduir petites 
modificacions, que si una 
mica de poma, de xocolata..., 

fins que actualment disposen 
d'una trentena de varietats, 
des de xocolata amb nous, de 
taronja, de crema, aranyons...

:Je/_lee4, ~, 
Restaurante chino 

SHAN HAI CITY 
LlJ ¡Íij ±,6x 

Shan Hai City te ofrece la más exquisita variedad de 

comida china que puedes encontrar en Badalona 

Reserva tu mesa o haz tu pedido a domicilio por teléfono 
Horario: Martes a Domingo de 12:30h a 16h y de 19:30h a 23h 

Av del Marques de Mont-Roig, 72, 08912 Badalona 
933 979 163 - 617 628 785 

SÍGUENOS EN @) @SHANHAICITY 



72 73

SABORS 
QUE UNEIXEN 
GENERACIONS 

Toc festiu amb els 
licors d’Anís del Mono
Anís del Mono presenta una 
col·lecció especial per animar 
les sobretaules d’aquest 
Nadal, seguint el seu esperit 
fresc i divertit amb el lema 
“Dale Vidi l la”.  La marca 
badalonina ofereix tres licors 
únics, pensats per aportar 
sabor, alegria i un toc diferent 
a les trobades familiars.
Verbena de llimona: el més 
vibrant de la col·lecció, amb 
frescor i lleugerament àcid, i 
un toc mentolat que recorda 
les revetlles d’estiu.
Antojo de galeta: dolç i suau, 
amb aroma de galetes torra-
des i un toc caramel·litzat. 
Ideal per a qui gaudeix dels 
petits plaers, es pot prendre 
sol, amb gel o afegir-lo a 
postres com un cigaló de 
cafè per transformar-les en 
un caprici nadalenc.
Sarau d’herbes: intens i aro-
màtic, amb herbes silvestres 
i notes cítriques inspirades 
en la tradició mediterrània. 
Perfecte per als qui mai diuen 
que no a una celebració, es 
pot gaudir sol o molt fred en 
forma de xarrup.

.. 
CAN BAYO 

DESDE 1963 

•.♦ ~-- • Carrer d'en Prim, .145♦ ~"'¡* 
¡f'. + • 08911 Badalona• ~ • ♦ 

Ñ 
t...._, 
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Bones festes!
FEB-PIMEC us desitja  

febbdn.com

Can Ramonet, 
mig segle després 
del seu comiat
Redacció TOT

Aquest Nadal es compleixen 
cinquanta anys del tancament 
d'un dels establiments més 
emblemàtics que ha tingut 
mai Badalona: el restaurant 
Can Ramonet. Conegut po-
pularment així —tot i que el 
seu nom oficial era Restaurant 
Ramonet—, l'històric local va 
abaixar la persiana l'any 1976, 
posant punt final a més d'un 
segle de tradició gastronòmi-
ca a la Rambla, a tocar del 
carrer de Sant Jaume.
Els seus orígens es remunten 
a mitjan segle XIX, quan 
Alexandre Campmany i Gatell 
va obrir una modesta taverna a 
la Rambla. Aquell petit negoci 
acabaria convertint-se, amb el 
temps, en un dels restaurants 
de més prestigi de la ciutat i 
un nom que traspassaria les 
fronteres de Badalona. 

La seva oferta culinària, basa-
da en productes de qualitat 
i receptes que combinaven 
tradició i caràcter mariner, va 
situar Can Ramonet entre els 
referents gastronòmics de la 
costa barcelonina.

La bullabessa, 
el plat estrella 
Si un plat definia el restaurant 
era, sens dubte, la seva famosa 
bullabessa,. Molts dels clients 
que la van tastar encara en 
parlen amb entusiasme. Era 
un d'aquells plats que creaven 
fidelitat, que feien que la gent 
tornés vegada rere vegada 

i que situaven el restaurant a 
l'imaginari col·lectiu com un lloc 
on es menjava "com enlloc més".
Can Ramonet, però, era molt 
més que menjar. Hi eren 
habituals les celebracions 
familiars i socials: convits, 
batejos, reunions de societat 
i àpats de diumenge que 
acabaven allargant-se sense 
pressa. Era un punt de tro-
bada, un espai que formava 
part de la vida quotidiana del 
barri i de moltes generacions 
de badalonins.
L'edifici va romandre dempeus 
fins al 2002, quan finalment va 
ser enderrocat.

Bar - Restaurant 

laBota 4 
lfeArAttfll1J. 

0es de 19?.J ~ ........ 
==:1 ..... ._____.._ 

Tels. 93 389 30 80 • 93 464 17 09 
Santa Madrona, 122 - 123 .. 08911 Badalona 
/abotadearagon@yahoo.i!s 

ESPECIALITAT 
en Tapes Variades i típiques d'Aragó 

Nova Formació 100
%s,,bv.,,. 

ciona 

li@@lñl□@ @[Ji) ®íl®~@lruil@® 

truu íl@lf@a ITiJtF@lfOUil~~□@® 

Iniciem el 19/01/2026 

Inscripcions a partir del 09/12/2025 

R1Jll GentrafitatdeC.n,lunya 

~ Ets. Ctn.~u profffli~s $ón un¡ \ib,j,oó of-ci,111 que t\ pot ~udir i trPb,r 
f¡i~ ri¡ori~t¡1r-t9 o complet¡r 1 .. tM fonn¡oó. 

Fom\Kió modular. flexl~e i acumulable dintre del Sistema FPCAT 

Ai+• 

., 

[F~llefia 
ensenyaments professionals 

Go...gle ♦ 

Gemini (Més informació) 

EiJ[!IJ P ( 933 883 298 ) 

Serve, d'Ocupac,o 
de Catalunya ~ '"-'= -Unió Euro11ea 

~ ~- SEPE Fon$ Soclal Europou 
" - ...:..: L'FSEA$1eotOl'IOlleuW 
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SALUT SALUT

SERVEI DE  
VENDA I LLOGUER

Posa Ajudes quan la vida et posa limitacions

Atenció personalitzada i professional · Visites i assessorament a domicilis 
Suport domiciliari i muntatge d'ajudes tècniques adaptant la seva llar perquè tingui més autonomia 

Visites a residències i centres hospitalaris 
Lloguers de cadires de rodes manuals, elèctriques, llits articulats i grues domiciliàries 

Assessorament en calçat ortopèdic per a plantilles i calçat geriàtric 
Centre dispensador de CatSalut · Informació o orientació de subvencions oficials

 93 384 19 89    666 25 94 24
cadajudes@gmail.com

Prim, 195 (cantonada Santa Maria)
08911 Badalona · www.ortopediaajudes.com

LLITS  
ARTICULATS

CAMINADORSGRUES SCOOTERS MAGNOTERÀPIACADIRES  
DE RODES  
MANUALS

CADIRA DE 
RODES  

INFANTILS

Bones 
Festes!

L'empresa de Badalona 
que vol reduir una 
setmana laboral 
Per Ana M. González / AMIC  

"Volem que els farmacèutics 
dediquin el seu talent a cuidar 
la salut de les persones, no 
a omplir formularis". Aquesta 
és la filosofia de Ditel, una 
empresa tecnològica cata-
lana amb seu a Badalona, 
especialitzada en el disseny 
i fabricació d'equips de me-
sura i control industrial. Amb 
quaranta anys de trajectòria, 
Ditel presenta una proposta 
revolucionària per a les far-
màcies: Iona Pharma, una 
solució que podria estal-
viar fins a 100.000 hores de 

Foto: Àlex Rubio, 
CEO de Ditel

feina anual a les farmàcies 
catalanes. Amb la voluntat 
d'alliberar els professionals 
perquè es puguin centrar en 
l'atenció sanitària al pacient, 
Àlex Rubio, CEO de Ditel, i 
el seu equip van crear Iona 
Pharma l'any 2025. "És un 
sensor inalàmbric amb una 
petita bateria que pot durar 
fins a cinc anys. Es col·loca 
dins la nevera i, cada minut, 
envia dades de temperatura i 

humitat a un ordinador central 
que recull tota la informació i 
l'envia al núvol. Així, podem 
generar alarmes i enviar-les 
per mòbil o per Telegram al 
responsable. Disposem de 
tot l'historial i de gràfiques 
detallades", explica Rubio. 

Un sistema itel·ligent 

La proposta de Ditel es basa 
en un sistema de monitorat-
ge intel·ligent que, mitjançant 
tecnologia IoT (Internet de 
les Coses) i el protocol de 
comunicació MQTT, permet 
controlar en temps real la 

temperatura de les neveres. 
Si es detecta qualsevol ano-
malia, el sistema envia alertes 
immediates per garantir la se-
guretat dels medicaments. En 
aquest punt, el cofundador 
reconeix que el producte ja 
és al mercat i té un preu de 

250 euros. "És un produc-
te molt econòmic; per a una 
farmàcia, no representa una 
inversió desmesurada", asse-
gura Rubio. Des que el van 
llançar a principis d'aquest 
any, l'empresa ha venut més 
de 250 unitats.

- CENTREº: I ORTO ... 

-1 AJU:ÍES 
DIVERSES Bffl 

Boramar _s<U!.n!..J 

Av. President e º~f;nys, 57 local 
Tel 9 11 Badalona 

info@b ' 
3 46

4 21 34 
oramarserve· 1s.conn 
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SALUT SALUT

PODOLOGIA INTEGRAL
PEDIÀTRICA, ESPORTIVA I GENERAL

Jordi Molina Torres           Podòleg Col. 1642 

www.podologiactp.com · ctpbadalona@gmail.com
933 84 40 11 ·     630746460 ·     @ctpbadalona

C/ Santa Maria, 16 baixos 08911 Badalona

Us desitgem Bon Nadal i felic 2026,
Av. d'Alfons XIII, 127      638 210 154
       @farmaciaolimpic · 933 87 93 50

Nadal 
també arriba als 
hospitals de Badalona
Redacció TOT

Passar Nadal a l'hospital no 
és fàcil, però els centres de 
Badalona com Can Ruti, fan 
tot el possible perquè els 
pacients de totes les edats 
sentin l'esperit nadalenc. 
Malgrat estar ingressats, els 
nens, nenes i adults poden 
gaudir de moments especials 
que fan més suportables els 
dies de festa. Aquest any, 
l'hospital de Can Ruti ha 
organitzat activitats que han 
portat la màgia de Nadal als 
passadissos i habitacions. 
Una de les iniciatives més 
esperades ha estat l'encesa 
de llums de Nadal, tant a 
l'exterior com l'interior, que ha 
il·luminat els espais comuns 
amb colors i decoracions 
que han despertat somriures 
entre els pacients i les seves 
famílies.

Visites especials a l'hospital 

A més, passaran per Can Ruti 
el Pare Noel i els Reis d'Orient, 
que repartiran regals i bon hu-
mor, especialment entre els 
més petits. Els nens i nenes 
podran explicar els seus desi-
tjos i fotografiar-se amb els 
personatges, creant records 
que els ajudaran a oblidar, tot 
i que només una mica, que 
estan ingressats. No tan sols 
la màgia dels personatges tra-
dicionals. Alguns esportistes, 
com jugadors de la Penya o 
del C.F. Badalona, visitaran 
l'hospital, compartint estones 
amb pacients i firmant autò-
grafs, demostrant que l'esport 
també pot portar alegria en 
dies difícils.
Per a molts pacients, passar el 
Nadal ingressats pot ser dur, 
però iniciatives com aquestes 
recorden que, fins i tot en un 
hospital, la festa, la solidaritat i 
l'esperança tenen lloc.

US DESIT$i 
BONNAD 

1 FELI<; ANY N 

+ 
, FARMACIA 

BETULO 
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MOTOR MOTOR

info@gestoriaruppmann.es

GESTIONS TRÀNSIT
TRANSFERÈNCIES DE VEHICLES.
MATRICULACIONS VEHICLES NACIONALS / IMPORTACIÓ.
BAIXES.
DUPLICATS PERMISOS I FITXES.
DISTINTIUS AMBIENTALS.
CANVI DE DOMICILI DEL PERMÍS DE CIRCULACIÓ.
CANCEL·LACIÓ DE LA RESERVA DE DOMINI I LEASING.

·
·
·
·
·
·
·

ALTA TARJETA DE TRANSPORTS.
VISATS.
REHABILITACIONS.
TACÒGRAFS.

·
·
·
·

TRANSPORTS

DUPLICAT CARNET DE CONDUIR.
CANJES.
CARNETS INTERNACIONALS.

·
·
·

CONDUCTORS

Avinguda President 
Companys, 124 
Local 5 
(Entrada per Riera de Matamoros)

93 836 34 10

Com calcular el preu 
del teu cotxe
Per Eva Remolina / AMIC 

Vendre o comprar un cotxe 
de segona mà és una decisió 
important, i conèixer el preu 
real del vehicle és clau per 
evitar perdre diners o pagar 
massa. El valor d'un cotxe no 
depèn només de l'any o del 
model, sinó també del seu es-
tat, quilometratge i altres fac-
tors que poden influir molt en 
el preu final. En aquest article 
t'expliquem com calcular el 
preu del teu cotxe de manera 
precisa i realista.

Consulta les taules de 
valoració oficials
Un bon punt de partida és 
consultar les taules de valo-
ració de vehicles publicades 
anualment per organismes 
com la Direcció General de 
Tributs o portals especialitzats 
com Ganvam o Eurotax. 
Aquestes taules indiquen 
un valor orientatiu segons 
el model, l'any i la versió del 
cotxe. Així i tot, recorda que 
són valors teòrics i no sempre 
reflecteixen la realitat del 
mercat.

Analitza el mercat de 
segona mà
Després, compara el teu 
vehicle amb altres similars 
a portals com AutoScout24, 
Wallapop Motors o Heycar. 
Busca cotxes del mateix 
model, any, motor i quilome-
tratge, i observa a quin preu 
es venen. Aquesta és una de 
les millors maneres d'obtenir 
una estimació real de mercat.
Avalua l'estat del vehicle
L'estat general del cotxe pot 
fer variar el seu preu en milers 
d'euros. Tingues en compte:

- Exterior i pintura: cops, ratlla-
des o òxid redueixen el valor.
- Interior: un habitacle net i 
cuidat sempre suma punts.
- Mecànica: si el cotxe té revi-
sions al dia, ITV recent o peces 
noves (bateria, pneumàtics...), 
el seu valor augmenta. 

- Historial de manteniment: 
disposar de factures i revi-
sions segellades pot justificar 
un preu més alt.

Considera el quilometratge
El quilometratge és un dels 
factors més importants. Un 

cotxe amb menys de 10.000 
km anuals sol mantenir millor 
el valor, mentre que un amb 
més de 200.000 km tindrà 
una depreciació notable, fins i 
tot si està en bon estat.

G E S T O R I A I ESPECIALISTES EN TRAMITS 
R U P P MAN N DE VEHICLES DES DE 1978 

cepeij 
CENTRE DE PREVISK> 1 !STUOI DEL risc $.l. 

Correduría Especializada en Seguros Personales 
Salud (EN CAMPAÑA hasta 31/12) 
Vida, Decesos, Accidentes 

b,r. k.u,~ fiiiu6 nulM. VEN A VISITARNOS 

MÁS DE 10 COMPAÑÍAS 

ASEGURADORAS 

A TU DISPOSICIÓN 

O envíano-s email a Ceper@ceper·risc.com 
Whatssap al 630-58-80-64 y te informaremos 
también De Autos, Hogar, Comercio, Comunidades, 
Pymes, Re Autónomos, Seguro Obligatorio de Perros.,. 

Adeslas ~EGON § - .... """' 11 
Allianz@) -( Occident vital 

... U<Q 

as1sa+ !! Sanitas DK'' 

~ 
ZURICH 

,., 
MAPFRE F/~TJ;,i 

LAVILA 
centre med ic 

Des de 1994 

• Centre acreditat per La DGT pera la renovació i obtenció del carnet de conduir 
• Tramitació Gratuita a DGT 

• Certificats: d'armes, seguretat privada, marina, A.P. Perillosos i certificats medies oficials 
(esportius, oposicions .... ) 

C/ Francesc Macia 6 bx. Badalona 08912 
1 nou horari: Matins i tardes de dilluns a divendres de 9.30 a 12.30 i de 16 a 20 

934643789 • centremediclavila@hotmail.com • www.renovacioncarnet.net 
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669 784 009

35,50
por solo

C/ Prim 155, Badalona

TU SEGURO
MÉDICO 

SIN COPAGOS

HASTA 8 PERSONAS

FISIOTERAPIA INCLUIDA

SIN CARENCIAS

CONSULTAS A 
ESPECIALISTAS ILIMITADAS

€/mes

Kit antipunxades vs 
Roda de recanvi
Per Eva Remolins / AMIC

El kit anti punxades és un 
conjunt d'elements pensats 
per permetre continuar la 
marxa amb un cotxe quan 
pateixes una punxada i no 
disposes de roda de recanvi. 
La normativa a Espanya exi-
geix que tot vehicle tingui una 
manera vàlida de resoldre 
una punxada, sigui amb una 
roda de recanvi, sigui amb un 
sistema alternatiu homologat, 
entre els quals està aquest kit.

Això vol dir que, encara que 
molts cotxes moderns ja no 
incloguin roda de recanvi 
per estalviar espai i pes, han 
de portar almenys un recurs 
com el kit o, alternativament, 
pneumàtics "run-flat", que 
permeten circular uns qui-
lòmetres després d'una 
rebentada.
Per considerar-se adequat 
i complir la normativa, el kit 
ha de ser homologat i ha de 

permetre reparar de manera 
efectiva una punxada lleu, de 
manera que el vehicle pugui 
seguir fins a un lloc segur 
(taller o casa).
Els elements habituals d'un 
kit són:
- Un compressor per inflar el 
pneumàtic.
- Una espuma o segellant que 

serveixi per tapar temporal-
ment l'entrada de l'objecte 
punxegut (ideal per punxades 
lleus).
- En cas d'utilitzar roda de 
recanvi, són necessàries 
també les eines: gat, clau de 
rodes, adaptador per caragols 
de seguretat (si aplica).
- Element de senyalització 

i seguretat (per exemple, 
armilla reflectant, triangle o 
senyal V16 —encara vigent 
com a requisit, si cal fer una 
aturada després de l'avaria).

Si un control de trànsit com-
prova que el teu cotxe no 
té cap mena de solució per 
a una punxada —ni roda 
de recanvi, ni kit  homo-
logat, ni pneumàtics run-
flat homologats—, pots ser 

sancionat. La multa pot arribar 
fins a 200 €. No és una sanció 
amb retirada de punts, però sí 
econòmica. Tampoc serveix 
que tinguis assistència en 
carretera contractada: la llei 
exigeix que el vehicle en si 
porti el mitjà per resoldre la 
punxada.

A més, no portar les eines 
necessàries quan portes una 
roda de recanvi també és 
motiu de sanció —per això cal 
que la roda vagi acompanyada 
del gat, la clau, etc.

111111.,. da Raparaclan• ~ 

Badauta ~~ 

311HU!4S'uk4.' 
Hor.mm 830,113h 1S3:Ja19h 

C/ Jovellar. 18 20 1 Rbla de Sant Joan 139 

T 93 384 11 S2 

COSTA BERRA 
correduría de seguros 

Compromís de Futur 

UJdeJ~e~ 
~lt boMf fe¡te¡! 

Tel.93 3995718 
costaserra@costaserra.com - www.costaserra.com 
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Quart color als 
semàfors 
Per TOT Sant Cugat / AMIC 

La incorporació progressiva 
dels vehicles autònoms 
planteja nous reptes en la 
gestió del trànsit. 
Una de les propostes que 
s'estudia actualment és la 
introducció d'un quart color 
als semàfors, el blanc, pensat 
específicament per millorar 
la convivència entre cotxes 
tradicionals i aquells que es 
condueixen sols. 
El funcionament seria senzill: 
el verd, el groc i el vermell 
mantenen la seva funció 
habi tual ,  mentre que la 
llum blanca apareixeria en 
interseccions per indicar 
als conductors humans que 
segueixin el vehicle que 

tenen davant. Així, els cotxes 
autònoms es converteixen en 
una mena de guia col·lectiva, 

aprofitant la seva capacitat 
de càlcul i coordinació per 
optimitzar la circulació.

Materials insòlits de 
construcció
Per Redaccio-decoracion2.com / 
AMIC 

Penses que la teva llar és dife-
rent? Fes una ullada, a aques-
tes cases construïdes amb 
materials inusuals.
Què et semblen? Els palets, les 
ampolles de plàstic, el vidre o 
el suro són alguns dels pro-
ductes que es poden reciclar i 
crear estupendes façanes.
Els materials reciclats i natu-
rals obren un ventall immens 
de possibilitats en el món de 
la construcció. Elements tan 
quotidians com ampolles de 
vidre, llaunes d'alumini o diaris 
poden convertir-se en murs 
sòlids i funcionals. El bambú, 

la fusta recuperada o fins i tot 
la palla ofereixen solucions 
sostenibles i sorprenentment 
resistents.
Altres opcions creatives par-
teixen del reaprofitament 
d'estructures ja existents, 
com sils, vaixells en desús o 
panells industrials. També hi 
ha qui aposta per materials 

tradicionals reinventats, com 
el fang barrejat amb sorra i 
fibres vegetals, que propor-
cionen un aïllament natural i 
durador.
El vidre i les finestres recicla-
des donen lloc a espais plens 
de llum, mentre que el suro o 
els palets aporten calidesa i 
un toc rústic. 

• Carburants • Butil 
• Lubricants • Gasoil B 
• Gasoil Calefacció a domicili 

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona 
Tel.93 399 26 92 0 654 09 83 95 

Av. Alfons XIII, 24 • Tel. 93 387 06 97 

TALLER: Guixeres, 52 Badalona 
info@paddockbdn.es • www.paddockbdn.es 

...... 
VÁZQUEZ 
ASSESSORIA IMMOBILIARIA 

Les nostres oficines: 
• Coll i Pujol 188 8xs. (Gestoria) 93 387 77 50 
• Coll i Pujol 190 Bxs. 93 460 93 21 

www.fincas·vazquez.com 
info@fincasvazquez.com 

COMPRAVENDA 
1 LLOGUER D'IMMOBLES 
ADMINISTRACIÓ 
DE COMUNITATS 
1 GESTIÓ DE LLOGUERS 
ASSESSORAMENT LABORAL 
FISCAL I CONTABLE 
ADVOCAT 
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IMMOBILIÀRIA IMMOBILIÀRIA

registre d’agents immobiliaris
de Catalunya   aicat 8884

Mare de Déu de Lorda, 170 • Badalona
Tels. 936 814 317 / 687 226 257

www.jjfinquesbadalona.es

Confianza
 y

profesio
nalidad

C/ Canonge Baranera, 137
93 144 44 14 · 656 911 868 · info@immobiliariamgi.cat

��������������Fins i tot la natura es conver-
teix en part de l'arquitectura 
amb sostres verds o parets ve-
getals que milloren l'eficiència 
energètica i integren els habi-
tatges en l'entorn.
Cada material explica una his-
tòria de reutilització i enginy, i 
demostra que la construcció 
no ha de dependre només 
dels recursos convencionals. 
El futur de l'arquitectura pas-
sa, en gran part, per explorar 
aquests camins més sosteni-
bles i imaginar noves formes 
d'habitar el planeta.
En definitiva, els materials re-
ciclats i naturals posen de 
manifest que la creativitat pot 
transformar el que és més 
senzill en solucions habita-
bles i funcionals. Allò que 
abans era considerat un re-
sidu, avui es converteix en 
l'oportunitat de donar vida a 
estructures innovadores.
A més de l'originalitat, aquests 
recursos tenen un gran valor 
mediambiental. Redueixen 
l'impacte de la construcció 
convencional i contribueixen 
a un ús més responsable dels 
recursos. Així, cada element 
reutilitzat és un pas cap a un 
futur més sostenible.

Què ha de contenir una 
assegurança de llar
Per Eva Remolina / AMIC 

Una assegurança de la llar és 
clau per protegir el patrimoni 
i  a f r o n t a r  i m p r e v i s t o s 
quotidians que poden generar 
despeses elevades. Tot i 
que sovint només es pensa 
quan el banc la demana per 
a una hipoteca, és una eina 
imprescindible per garantir 
tranquil·litat.

La pòlissa ha de cobrir el 
continent —l’estructura de 
l’habitatge— i el contingut, 
és a dir, els béns de dins la 
llar, valorats adequadament 
per evitar infrassegurances o 
pagar de més. Igualment, és 
essencial la responsabilitat 
civi l,  que cobreix danys 
a  te rcers ,  a ix í  com les 
cobertures per aigua, incendi 
o fenòmens naturals, els 
sinistres més habituals.

També és recomanable 
i n c l o u r e  e l  r o b a t o r i  i 
revisar els límits d’objectes 
especials com joies, art o 

electrònica. Finalment, un 
servei d’assistència 24 hores 
i reparacions d’urgència 

aporta un gran valor afegit 
amb respostes ràpides i 
eficaces.

•Pll 

Finaues 
Bailalona 

/L!Mtl#MI 
• 6Í#IM/ 

Fem que vendre o 
llogar casa teva sigui 

lml,ifflr)G•i segur. 

Valoració gratuita. Demana-la! 

A TOCAR 
DE MAR 
~ 
SERVEIS IMMOBILIARIS 

Teléfon 670 804 944 
tomas@atocardemar.cat 
www.atocardemar.cat 
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HORÒSCOPSFOTOS ANTIGUES

Si voleu enviar les vostres fotos: 
totbadalona@gestiocomunicativa.com 
o WhatsApp, 651 976 517

FOTO  

Nevada de l'any 1962 
a Badalona. Imatge de 
la Rambla, a l'altura del 
Cor de Marina, durant 
el dia de Nadal. Llibre 
l'Abans de Badalona.

FOTO  

Visita dels Reis 
d'Orient a diverses 
zones de la ciutat 
(Llèfià, Lloreda, Salut 
Alta), organitzada 
per la parròquia de 
la Salut, l'any 1960. 
Royes/Museu de 
Badalona. AI. Fons 
Ajuntament

 Àries (Del 2/3 al 20/4): 
La tensió de Mart amb Saturn 
t'inclina a fer sacrificis per 
obtenir el que vols. Si cerques 
feina et convé contactar amb 
coneguts d'edat avançada i 
fer-los partícips.

 Taure (Del 21/4 al 20/5):
Mercuri passa per Casa VII, es 
troba tens amb Urà i avisa que 
abans de discutir t'anirà bé 
comptar fins a deu. Possibles 
gestions per demanar un 
crèdit o hipoteca.

 Bessons (Del 21/5 al 21/6):
Dies de revisions mèdiques. 
Si a la feina no et sents ben 
pagat, és hora de demanar 
el que et toca i si obtens una 
negativa, cerca altres opcions 
perquè tu vals molt.

 Cranc (Del 22/6 al 21/7)
La Lluna Plena a Casa XII 
co nv ida  a  s ub merg i r- te 
entre emocions que no vols 
reconèixer. Si prac tiques 
espor t et fa una mica de 
mandra, però saps que has de 
perseverar.

 Lleó (Del 22/7 al 23/8)
Tres planetes a Casa V poden 
portar un nou amor o fer que 
la relació existent es consolidi. 
E t  vo ls  fe r  un regal  per 
aquestes festes que és una 
mica car i ho sospeses.

 Verge (Del 24/8 al 23/9)
Entrebancs amb la parella 
que et fan reflexionar sobre 
la teva manera d'estimar. 
Aconsegueixes aprovar un 
examen o bé acabes algun 
tipus de control amb bons 
resultats.

 Balança (Del 24/9 al 23/10)
Es tàs una mica neguitós 
perquè vols fer moltes coses 
i sents que et manca temps. 
Si no pots amb tot, demana 
ajuda. Possible despesa extra 
en informàtica o telefonia.

 Escorpí (Del 24/10 al 22/11)
Moments decisius en diferents 
àmbits de la vida. Per una 
banda, has de lidiar amb 
assumptes econòmics que no 
pots oblidar i per l'altra, has 
de fer més desplaçaments.

 Sagitari (Del 23/11 al 21/12)
Surts de compres i podries 
passar-te del pressupost. Si et 
toca viure sol, pots aprofitar 
per a la reflexió, però no et 
deixis portar per l'apatia i surt 
més de casa.

Capricorn (Del 22/12 al 20/1)
Et pots sentir com un lleó 
engabiat. Tens la necessitat 
de materialitzar projectes, 
però encara no és el moment. 
Vols cuidar més l'alimentació 
per millorar l'ànim.

 Aquari (Del 21/1 al 19/2)
Pot ser habitual en tu que 
ideïs fer moltes coses, però 
que ni les comencis. Ara et 
sents decidit i passes a l'acció. 
Et ve molt al cap una persona 
del teu passat.

 Peixos (Del 20/2 al 20/3)
Diferències amb un fill, sobretot 
si passa per l'adolescència, i 
caldrà una mica de paciència. 
Tens molta sensibilitat i intuïció 
que t'ajudaran a prendre 
decisions.

Per Roser Bona / AMIC
► 

► 

A 

~ 

Dlslrlbucl6 Gratuita a Badalona. La Rsvlala TOT Badalona no es la necessAr1amenl responsable dal 
g~~ contlngut del• artlclN, oplnlor,s l mlMll!ges comercia!, lnclo.o• en la revhrta. D1-,y: Mara Baeau • 

Ccmerclll: PIiar Algol 

Nllm.2034 
651 976 517 - to1badalona@ estiocomunicativa.com 
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CLASSIFICATS

Compromesos amb 
la vida de las persones

Bon Nadal!

FEINA
SEÑORA DE 45 AÑOS busca 
trabajo de interna o externa 
disponibilidad horaria y 
limpieza por horas 
631 486 420

SEÑORITA RESPONSABLE 
busca faena cuidado 
de personas mayores o 
limpieza tengo experiencia 
disponibilidad total e 
inmediata 614 647 715

CHICA BUSCA trabajo por 
horas de limpieza y canguro 
674 124 885

SEÑORA BUSCA trabajo por 
horas 636 273 774

SOY FRAXILA busco trabajo 
cuidando persones mayores 
o limpieza ,por horas o 
interna 664 880 540

CHICA JOVEN con 
experiencia se ofrece para 
trabajar con personas 
mayores,niños o limpieza, 
experiencia en cocina 
disponibilidad inmediata  
634 010 449

BUSCO TRABAJO: segundo 
encofrador, segundo paleta, 
ayudante cocina. 631 46 15 01

ALTRES
COMPRO comics, discos, 
álbunes fútbol, juguetes, 
scalextric, monedas, billetes, 
plata, oro, relojes de pulsera 
y antigüedades en general 
679 736 491

VENDO ABRIGOS Y BOLSOS 
DE PIEL. AUTÉNTICOS. 
665 34 14 29

REFORMAS INTEGRALES: 
baños, cocinas, fontanera, 
pintura, pladur, electricidad, 
suelo parquet y todo tipo 
de arreglos de manitas 

precios justos y económicos 
presupuesto sin compromiso  
641 943 612

AMISTAT
VIUDO 67 AÑOS busco 

mujer española o extranjera 
amistad relacion estable o lo 
que surja 698 243 029

SI BUSCAS PAREJA ESTABLE, 
te relaciono persona afin.
 722 26 80 50

Mercat municipal 

2 La Salut 
PARADAS DISPONIBLES 

Para la venta de alimentación 

lnf.: 649 199 883 

ACUEST NADAL 
L4 TEVA caMrHA 
TE flftEMI 

Aconsegueix les paperetes 
fent les leves compras als 
nostres establiments~ 

El número premiat sera 
aquell que coincidehci amb 
les 4 Ultimes xifres del sorteig 
de la Lotería del Nifio, i els 
següents 4 números correlatius 

Per recollir el premi hauras de 
passar per La botiga que t'ha 
donat la participació abaos del 
28 de febrer. 

--
BE MENARINI 



92 93
A prop de tu 13

Juan José Asensio  • ACUARINATURA www.acuariosenbarcelona.com  • www.acuarinatura.es

Llegadas estas fechas, la venta de mascotas se dispara 
muchas veces de manera irresponsable, en ocasiones, por 
culpa del comprador y otras por la mala información del 
vendedor.
Os daremos algunos consejos para intentar no cometer errores.

Antes de adquirir cualquier tipo de 
mascota hay que sopesar los pros 

y los contras, cualquier animalito re-
quiere un tiempo de dedicación y cui-
dados, en el caso de los regalos a ni-
ños, hay que pensar que normalmente 
son los padres los que acabarán cui-
dando de las mascotas, en la mayoría 
de los casos, aunque es una terapia 
de responsabilidad genial para los más 
pequeños y que los apartará de la tec-
nología muchos momentos.

En el caso de nuestros acuarios, por 
experiencia es al revés, son los padres 
los que acaban cogiendo la afición, 
compartiéndola al final toda la familia, 
algo muy importante a tener en cuen-
ta y no dejarse engañar es que un 
acuario se debe ciclar un mínimo de 
tiempo y no se puede regalar o com-
prar el acuario, decoración, llenarlo y 
meter los peces el mismo día, lo nor-
mal sería de 15 días a 1 mes de ciclaje, 
por suerte hoy en día con diferentes 
productos y utilizando agua vieja de 
otro acuario esto se puede acelerar 
bastante pero dentro de unos míni-
mos, nuestro consejo es que si tenéis 

pensado adquirir o regalar un acuario 
lo hagáis con tiempo. 

Por ejemplo, Navidad y que los peces 
se coloquen mínimo en fin de año o 
mejor en Reyes para ciclar unos días, 
analizar el agua y asegurarnos un ha-
bitad saludable para nuestro peces, 
hay que pensar en que «un acuario 
que mal empieza mal acaba» y que 
en este caso las prisas no son buenas, 
por eso aconsejamos planificar la co-
locación del acuario antes de estas 
fechas.

Por otro lado queremos hacer hin-
capié en el gran problema que se 
produce después de estas fechas, el 
abandono de las mascotas, también 
nuestros acuarios lo sufren, se abando-
nan o en el peor de los casos se des-
montan y los peces o bien son sacrifi-
cados o lo peor y penado por la ley el 
abandono en un hábitat natural, esto 
provoca el que especies que son de 
un hábitat tropical seguramente mo-
rirán porque no se adaptaran o que 
casualmente sobrevivan y puedan 
atacar nuestro ecosistema convirtién-

dose en especie invasora, cosa que a 
la larga provocara que se prohíba la 
especie y su comercialización como 
paso hace unos años con los kois, una 
carpa muy valorada en el resto de 
países y sobre todo en Japón donde 
son casi venerados por sus colores y ta-
maño que alcanzan en estanques de 
modo natural, una lástima, por lo que 
nosotros aceptamos peces que ya no 
se quieran pero nunca se deben libe-
rar en la naturaleza.

Por desgracia aun pasa más con perros, 
gatos, conejitos, reptiles y muchos tipos 
de mascotas que «no son juguetes»

Seamos responsables y pida informa-
ción a los profesionales concienciados 
con la naturaleza.

MUNDO ACUARIO

NAVIDAD Y LA COMPRA COMPULSIVA

93

E<«« ,.~ 
ESPECIALISTAS EN ACUARIOFILIA 

C/ Vallespir, 20 (Esq~Dr~Bassóls)Tel~933!835~'469"'="601-218 037 (9 
naturajj@hotmail.com 

<Ó:> ~ * 
ESTIMATS REIS ... 

FIRMAT: 

LES4LLUNES 
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Peiró

 

La tienda de los petardos
de Santa  Coloma y Badalona!
La tienda de los petardos
de Santa  Coloma y Badalona!

FUEGOS ARTIFICIALES PEIRÓ
La tienda de los petardos de SANTA  COLOMA  Y BADALONA!

Avinguda Generalitat, 123 - Tel. 608 004 024
(Frente campo Futbol de la Gramenet y el Rio Besos)

SANTA COLOMA DE GRAMANET

LA
COLOMA

Los mejores 
precios!

Los mejores 
precios!

 

Bombetas!!!
Chinos!!!

Bombetas!!!
Chinos!!!

Petardos

Casetas 
Parc del Molinet

Badalona

El Mono!
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