Joieria La Plana
* usrecorda que
_ la matinada del
dissabte 25
Badalona

al diumenge 26 _1 2 -
s'han d'endarrerir 3 s
els rellotges.
www.totbadalona.com

Ales 3h. seran les 2h.
Del 17/10 al 14/11"25

D%L@/ﬁ/m )

Joieria - Rellotgeria
C/ Guifré, 82
93397 7156

.Colors de
"?!" \a tardors

A FONS OCTUBRE.indd 1

14/10/2025 19:06:36



SOM

A Innovacio
h Excellencia
. Responsabilitat

menarini.es

25/06/2025 15:40:35

SECCIONS FINALS.indd 9



BADALONA
1870

Disfruta de un consumo responsable. 35°

www.anisdelmono.es @anis_del_mono @anisdelmono

TENDENCIES-GASTRO 2032.indd 9 15/10/2025 11:34:05



Troben el forum roma de Baetulo a Dalt la Vila

Patrimoni/Redacci6

Les obres arqueologiques al ca-
rrer del Temple, amb el carrer de
la Costa, han revelat restes del
forum de I'antiga ciutat romana de
Baetulo, el principal espai civic i
politic de la ciutat fa gairebé dos
mil-lennis. Entre les troballes des-
taca un gran edifici de 25 metres
de llarg per 14 d'ample, amb es-
pais columnats i una font monu-
mental que subratlla la grandio-
sitat del conjunt. El forum era el
centre neuralgic de Baetulo. Situat
al costat del Decumanus Maximus
i la Via Augusta, acollia els prin-
cipals edificis civics i religiosos:
4
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temples, la cdria i altres espais
honorifics. Segons l'arquedloga
Clara Forn, “era el més monu-
mental del forum, especialment a
la zona que connectava amb 1a via
principal de la ciutat”,

Troballes excepcionals

Entre les descobertes destaca un
gran espai interior columnat i un
nimfeu, un petit recinte amb aigua
que recollia pluja i servia com a
element ornamental. La gran font
frontal ajudava a monumentalitzar
la facana del forum, reforcant el
seu caracter public i representa-
tiu.Clara Forn destaca: “El nimfeu

i la font ornamental mostren com
els romans buscaven combinar
funcionalitat i estética en els seus
espais pablics”.

El repte de museitzar-lo

El director del Museu de Badalo-
na, Joan Francesc, explica que el
segilent pas sera llarg i complex;
“Volem que aquest patrimoni, de-
clarat bé cultural d'interds nacio-
nal, pugui ser visitable i integrat
amb el conjunt de la ciutat ro-
mana ja conegut, que supera els
4,000 metres quadrats”.

Quan s'edifiqui a sobre de la plan-
ta baixa on s’han trobat les restes,
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I'espai sera de domini pablic, de
manera que els visitants podran
accedir-hi i connectar-lo amb la
seu del museu, situada a tocar.
Segons Joan Francesc, “hi ha
pocs jaciments com el de Baetu-
lo al pais. La ciutat romana té un
gran potencial turfstic i cultural,
fins i tot comparat amb Barcelo-
na”. La troballa consolida Badalo-
na com un referent en el patrimoni
roma i obre la porta a futures in-
tervencions arqueoldgiques que
permetin descobrir més elements
de la ciutat antiga. S'estima que
el forum de Baetulo tenia gaire-
bé 5.000 m2, espai equivalent a
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dues insulae o illes de cases. Del
forum, els seus edificis i la placa
publica només en coneixem:

1. Alguns pedestals honorifics
recuperats dels murs de I'església
de Santa Maria de Badalona i avui
exposats al Museu de Badalona.
2. Les restes parcials de I'angle
del possible podi del temple, que
es froben visibles sota la capella
del Santissim de lesglésia de
Santa Maria de Badalona.

3. Les restes del teatre i d'un mo-
nument relacionat amb el teatre,
edifici que es va construir anys
més tard, a les immediacions de
la plaga del forum. El solar havia

estat ocupat per una fusteria i fa-
brica d'elaboracié de cola cons-
truida als anys 50 del segle XX.
Les actuacions, ara ja en fase de
consolidacid, van iniciar-se amb
I'enderroc de la fabrica a mitjan
de 2023, situada al carrer del
Temple. Recordem que durant
totes les obres que es fan dins
del considerat sector "roma" de
Badalona cal seguir un protocol
per tal de tirar endavant els tre-
balls prévis d'excavaci6, sempre
sota la supervisié del Museu de
Badalona que s'encarrega de la
feina amb els arquedlegs per tal
de fer una revisio.
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Queixes veinals per una ferralleria al barri del Gorg

Ciutat/ Redacci6

Els veins del barri del Gorg han
expressat el seu malestar pel soroll
constant i les actituds inciviques
que, segons expliquen, provoca
lactivitat d'un magatzem de ferralla

La placa amb mes
activitat al Gorg

Els veins més propers a la
plaga Josep Tarradellas, al ba-
rri del Gorg, han expressat les
SEVes queixes per la intensa
activitat que s'hi desenvolu-
pa gairebé tot I'any. Segons
expliquen, mercats, circ, fes-
tivals gastronomics i culturals
i altres esdeveniments, com
el con metal-lic de Nadal que
s'instal-lara en poques setma-
nes, fan que molts dies sequits
no puguin gaudir del descans.

NOTIS 6i8.indd 2

situat al carrer IndUstria. Diversos
residents denuncien que, a més de
Iactivitat diaria de carrega i desca-
rrega de metall, algunes de les per-
sones que hi porten ferralla deixen
restes al voltant del carrer o actuen

La placa situada entre els ca-
rrers de Provenca, Floridablanca
i l'avinguda del Marques de Sant
Mori, ha estat I'escenari de la in-
tervencio artistica comunitaria del
projecte "Posem colors a la Salut".

amb comportaments incivics.
Aquestes molesties shan fet més
gvidents des que shan comencat
a ocupar els nous habitatges de la
promocid immobiliaria situada just
davant del magatzem. El contrast en-
tre els nous edificis residencials i les
antigues naus industrials ha provo-
cat conflictes de convivéncia en una
zona que, historicament, havia tingut
(s industrial per que, en els darrers
anys, ha anat transformant-se amb la
preséncia creixent de veins.

Els afectats demanen a I’Ajuntament
de Badalona que actu per reduir les
molesties i revisi la compatibilitat
dactivitats en aquesta part del ba-
I, on conviuen encara antics usos
industrials amb noves promocions
residencials.

2

Colors en una plaga de la Salut

La iniciativa, impulsada pels veins
i veines del barri, busca fomentar
a cohesio social, la convivencia i
gls vincles intergeneracionals i in-
terculturals, aixi com generar es-
pais de participacio comunitaria.
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Coneixes els teus
drets com a llogater?

\

Si vius en una zona declarada de mercat residencial
tensat, el preu del lloguer esta limitat per llei per
evitar pujades abusives. Aquesta limitacié s’estableix
mitjangant I'index de referéncia del preu del lloguer,
una eina oficial que marca quant es pot cobrar per un
habitatge segons les caracteristiques que tingui, i es
preveuen sancions per incompliment.

Informa-te'n a MM Generalitat
habitatge.gencat.cat ¥ de Catalunya
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Una vacuna creada a Can Ruti podria millorar
el tractament del cancer de bufeta

Ciutat | Redaccio

Una nova vacuna podria millorar
el tractament del cancer de bufeta.
Es diu RUTI, I'ha desenvolupat la
farmacéutica de Badalona, Archi-
vel Farma,i I'han provat un grup
d'investigadors  d'lrsiCaixa i de
I'Institut de Recerca Germans Trias
i Pujol. EI cancer de bufeta és cada
cop més fregiient. En la majoria de

Avancament de les obres del viaducte del Canal

Ciutat | Redaccio

Les obres del viaducte ferroviari
sobre el Canal han entrat en la se-
gona fase de construccio, després
de la finalitzacio del desviament
ferroviari provisional que permetra
la continuitat del servei mentre es
construeix el nou viaducte. Aques-
ta fase consisteix en la construccio
d'un viaducte de 180 metres de lon-
gitud, que permetra el pas del tren
per sobre del canal.

8
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¢asos, el tumor no arriba al miscul,
i aix0 fa que es pugui tractar sense
cirurgia greu. Ara bé, molts pacients
tenen recaigudes. El tractament ha-
bitual és una vacuna anomenada
BCG, que es posa directament a a
bufeta, perd no sempre dona bons
resultats. En canvi, siabans s'injecta
la RUTI, el cos reacciona millor.

A punt el desallotja-
ment del B9

El desallotjament de I'antic B9
podria ser efectiu aquest mes
d'octubre, segons l'alcalde Al-
biol. Ocupat des de I'estiu de
2023, es calcula que hi mal-
viuen unes 400 persones. Du-
rant els darrers dies, aquest cas
ha saltat en I'ambit nacional, tan
mediatic com politic.

Mig segle junts

Com cada any, I'Ajuntament
retra homenatge a les parelles
que celebren mig segle de ma-
trimoni. L'acte tindra lloc el 27
d'octubre, a la tarda al Palau
Olimpic, seguint la tradicid dels
darrers anys. Aquest reconeixe-
ment vol celebrar el compromis
de les parelles que han compar-
tit 50 anys de vida junts.

14/10/2025
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Talaran 25 palmeres de la Rambla

Ciutat | Redaccio6

L'Ajuntament  talara en els
proxims dies 25 palmeres ubi-
cades a la Rambla i al carrer de
Santa Madrona que es troben
malaltes i suposen un risc per a
la ciutadania pel perill de caigu-
da. Segons han informat fonts
municipals, els serveis tecnics
han avaluat l'estat i I'evolucid

d'aquests arbres després dels
tractaments aplicats i han conclos
que, pels problemes que presen-
ten, existeix un risc potencial de
trencament o col-lapse durant
gpisodis de vent o pluges torren-
cials. Per aquest motiu, s'ha deci-
dit procedir a la seva tala. Un cop
talades, es plantaran de noves.

Quatre poligons de Badalona amb amiant

Ciutat | Redacci6

A Badalona, quatre dels sis poli-
gons industrials de la ciutat tenen
amiant a les teulades, amb un
total de 291 cobertes de fibroci-
ment. Aquest material, prohibit
per la seva toxicitat, continua
present en moltes naus indus-
trials pendents de retirada. De fet,
el 70% dels poligons industrials
de Catalunya tenen teulades amb
amiant.

10
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El lloguer puja un
16,5% a Badalona

en un any

El preu del lloguer a Badalona
s’ha encarit un 16,5% durant
el tercer trimestre d’aquest
any en comparacio amb el
mateix periode del 2024,
segons dades de I'ndex Im-
mobiliari de Fotocasa. Tot
i aquest fort augment, els
preus han experimentat una
lleugera baixada de 11,7%
respecte al trimestre anterior.
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Ja es preparen els actes de Nadal i Reis a Ba-
dalona

Nadal| Redaccié

Badalona ja mira a les festes de
Nadal. De fet, aquests dies s'estan
instal-lant els llums a un centenar
de carrers, que seran encesos el
divendres 21 de novembre. El ma-
teix cap de setmana, tindra lloc la
mostra gastronomica de Nadal tin-
dra lloc del 21 al 23 de novembre,
a la rambla del Gorg. Enguany,

pero, no es fara la Casa del Pare
Noel, a I'escorxador. El tradicio-
nal campament Reial, al parc de
Montigala, es podra accedir sense
entrada prévia. També s'anuncia
una renovacid total de la Cavalca-
da de Reis, amb noves carrosses i
personatges. La programacio sera
presentada en propers dies.

25 anys de I'escola
Progrés

Aquest divendres, I'Escola de
Progrés celebrara els seus 25
anys amb una festa oberta a
tota la comunitat educativa de
Badalona. L'escola, que va néi-
Xer en barracons i durant anys
va lluitar per aconseguir unes
instal-lacions  propies, com-
memora aixi un quart de segle

60e aniversari de la

Guttmann

El sal6 de plens va aco-
[lir, fa uns dies, un acte per
celebrar-ho. Fundat el 1965 i
gstablert a Badalona des del
2002, I'Institut Guttmann és
un centre d'excel-lencia en el
tractament i rehabilitacio de
persones amb lesio medul-lar,
dany cerebral adquirit o altres
discapacitats neurologiques.

S'obre el sorteig per participar a la Cavalcada de Reis 2026

Reis | Redaccié

L'Ajuntament de Badalona, a tra-
vés de la Regidoria de Cultura, ha
obert el sorteig public per escollir
els nens i nenes que formaran part
de la Cavalcada de Reis de Bada-
lona 2026. El sorteig s'adreca a
nens i nenes d'entre 9 i 14 anys
que vulguin viure la magia de la
nit més especial de I'any des de
les carrosses dels Reis d'Orient o
des de les Carrosses Dolces.
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Paco Redondo: “M’han ofert ser el director tecnic
de les seleccions espanyoles de formacid”

Entrevista /
Daniela Valls Lafarga

Lexsegon entrenador del Reial
Madrid i actual ajudant a la selec-
¢i6 espanyola anuncia en primicia
el seu nou repte professional i
repassa les seves arrels a Bada-
lona i la seva visio del basquet.

— Paco, tornant als teus ini-
cis, que va significar per a tu
comencar la teva carrera a les
banquetes dels Maristes i del Jo-
ventut? Com t'ha marcat Badalona
com a entrenador i persona?

2
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Comencar a Badalona, la meva
ciutat, on viu tota la meva fami-
lia, va ser una cosa molt espe-
cial. Vaig comencar a l'escola
Maristes, on havia estudiat, i
després vaig fer el salt al Joven-
tut, que és el referent de la nos-
tra ciutat i un simbol del basquet
a Espanya i Europa. Badalona
em va marcar profundament:
alla vaig aprendre, vaig formar
la meva identitat i vaig adquirir
gls valors que m’han acompan-

yat al llarg de la meva carrera.

— A Badalona han sorgit molts
entrenadors i jugadors de nivell.
Vas tenir algun referent?

Si, Badalona és “el bressol del
basquet”. Es una ciutat on es
respira basquet a cada raco:
els nens i nenes passegen
pel carrer amb samarretes de
clubs locals com el Circol, el
Minguella, el Sant Andreu o

15/10/2025 14:25:10



el mateix Joventut. A més, el
creixement del basquet femeni
gs molt positiu i demostra la
vitalitat de I'esport a la ciutat.
En els meus inicis, el meu re-
ferent als Maristes va ser Juan
Antonio Dorado, la persona que
em va introduir en aquest mon.
Més endavant, Jordi Marti va
Ser qui em va guiar professio-
nalment, em va ajudar a créixer i
continua sent un punt de suport
constant en la meva carrera.

— A curt termini comencaras
com a ajudant a la seleccio es-
panyola. Hi ha alguna novetat a
mitja termini?

Si, la veritat és que, com es diu,
a vegades es tanca una porta i
s'obre una finestra, o al revés.
Després de dotze anys molt fe-
licos al Reial Madrid, comengo
una nova etapa amb la seleccid

gspanyola, on [Iexigéncia és
maxima tot i veure'ns poques ve-
gades a l'any. | tavango una no-
vetat: m'han ofert ser el director
tecnic de les seleccions espan-
yoles de categories de formacio.
Es un rol que m'il-lusiona molt,
lligat a la preparacio dels staffs
i de les convocatories, una cosa
que sempre m'ha apassionat.

— També them vist com a
comentarista a Dazn. Que t'ha
aportat aquesta experiencia?

Em va fer molta il-lusié rebre
la trucada de Dazn. Hem for-
mat un gran equip amb gent del
mon del basquet i periodistes
de primer nivell. Veure el joc
sense la pressi6 de la banque-
ta m'ha donat una altra pers-
pectiva: ara observo amb més
calma i entenc aspectes tactics
que des de la pista a vegades

s'escapen. Es una experiéncia
molt enriquidora i divertida.

— T'imagines algun dia tornant a
entrenar a Badalona?

No, no m’ho imagino, perque crec
que Badalona, avui dia, compta
amb el millor entrenador que pot
tenir el club, com és Dani Miret,
perque coneix la casa, coneix els
jugadors, té competicid i, a dia
d’avui, que jo sapiga, jo no soc
campi6 del mén i ell si que ho és.

— Per acabar, quin missatge
enviaries als joves entrenadors
i jugadors?

Els diria que facin tot amb passid.
Que es formin, que es reciclin i
que no tinguin pressa. Tot arriba
si dones el teu cent per cent i fas
les coses amb dedicaci6 i amor
pel que fas.

EL MUSSOL MAGIC ADMINISTRACION DE LOTERIAS 18

C/ Alfons XIlII, 6 Badalona | 640 662 756
montse-mr-2004@hotmail.com
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Una Penya, invicte despreés de dues jornades

Basquet| Redaccié

Els dos equips seniors de la Pen-
ya continuen invictes després de
dues jornades, tant de la lliga mas-
culina com de la femenina. Els de
Dani Miret van guanyar diumenge
passat a I'Olimpic contra el Zara-
goza (89-86). Els verd-i-negres
van anar endavant al marcador,
perd sempre amb marges Curts.
Els aragonesos van empatar a 86
a pocs segons del final. Una accié
defensiva de Guillem Vives va ser
decisiva per sumar el triomf, en
un partit en qué van destacar To-
mic i Hun amb 19 punts. L'equip

femeni va guanyar a la pista de
I'Estudiantes (90-97). Els 25 punts

de Sivka i els 21 de Dembelé van
ser claus per a la victoria.

Un Badalona lider guanya a Terrassa

El Badalona continua amb pas
ferm al capdavant del grup V
de Tercera RFEF després de
guanyar al camp del San Cris-
tobal per 0 a 1. Jaume Pifiol va
fer el gol de la victoria amb un
gran xut des de fora I'area en
el darrer quart d'hora de partit.
Després d'una primera part do-
minada pel joc directe dels ega-
rencs, els de Pedro Ddlera van

Albert Garcia i Marta Luque guanyen el XXII Aquatlo

Diumenge 12 d'octubre es va ce-
lebrar el XXII Aquatlo Ciutat de
Badalona i V Aquatl6 per a Joves.

175 atletes van participar a la
prova organitzada pel Club Nata-
ci6 Badalona. EI badaloni Albert
Garcia (Katoa Barcelona) va ser el

TOT ESPORTS 2

guanyador en categoria mascu-
lina amb una marca de 27:51,
en una arribada a I'sprint amb
Alejandro Lépez. En categoria
femenina, la victoria va ser per la
triatleta del Cornella Marta Lu-
que, amb un registre de 34:53.

fer un gir de guié un cop pas-
sats pels vestidors. Toni Larrosa
va gaudir de les millors accions
de perill, fins a I'arribada del gol
de Pifiol. Amb sis jornades ja
disputades, el Badalona és lider
amb 14 punts, amb quatre vic-
tories i dos empats contra Mon-
tanyesa i Can Vidalet. Diumenge
a les 17:00 hores rebra la visita
del Mollerussa.
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Badalona

Divendres 17 d'octubre
516 edicio de Filmets, inaugura-
cio del festival a les 20h al Zorri-
lla. Fins el 25 d'octubre.

Tribut a Bon Jovi, a les 23:30h, al
Sarau 08911

Dissabte 18 d'octubre
Diada del Bou de mar, durant tot el
dia, a la Rambla, davant Roca i Pi

Festa Colors de la Convivéncia:
Mostra d'entitats, entre I'av. Mar-
qués de Sant Mori, ¢. Provenca i
¢. Floridablanca)

Nova edicié del CINC (Cicle de
Cinema Infantil en Catala), amb
Nobert, a les 16h, als cinemes del
Magic

Concert amb La Central (ver-
sions) a les 24h, al Sarau 08911

Diumenge 19 d'octubre
Fonts i mines ocultes de la se-
rralada de Marina. Reserves al
telefon, 933 956 336.

Dimarts 21 d'octubre
Presentaci6 de I'Hort Comunitari
socioterapeutic, a les 11h, al Parc
de can Solei i Ca I'Amnds.

Tertdlia amb I'autor Marius Serra,
a les 17:30h, a la biblioteca de
Sant Roc
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Tots Sants, castanyades i Halloween. Durant el cap de setmana

del 31 d'octubre i 1 de novembre

Dissabte 25 d'octubre
48H Open House Badalona, a di-
Versos espais de la ciutat

CINC (Cicle de Cinema Infantil en
Catala), amb Paddington: aventu-
ra ala selva, a les 16h, als cine-
mes del Magic

Tribut a Queen, a les 24h, al Sarau
08911

Diumenge 26 d'octubre
Cinema familiar, "Un vaixell al jar-
di", ales 12h, al Margarida Xirgu

Dilluns 27 d'octubre
Noces d'or, a les 17h, al Palau
Olimpic de Badalona

Divendres 31 d'octubre
Tunels del terror i castanyades, a
diversos barris de Badalona, or-
ganizats per entitats de la ciutat .

Montgat

Divendres 17 d'octubre
Divendres d'Espai Jove, a les
16:30h, Torneig de FIFA 24

Diumenge 19 d'octubre
Vermuts musicals al Parc, a les
12h, al Parc del Tramvia

Dimarts 21 d'octubre
Conferencia: Campanya Antartica,
ales 18:30h, a la Sala Pau Casals

Dissabte 25 d'octubre
Escape room Invasié Alienigena,
a les 20h, a la placa de les Ma-
llorquines

Tiana

Dissabte 25 d'octubre

Tardor en dansa. Plancton de la
cia. Anna Rubiola, a les 18h, Sala
Albéniz
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CULTURA

Filmets reivindica la magia del cinema

Cinema/Redacci6

Aquest divendres 17 d'octubre
comenga una nova edicio del
Filmets Badalona Film Festival,
que enguany arriba a la seva 51a
edicio. El certamen, referent del
curtmetratge, omplira Badalona
de cinema fins al 26 d'octubre,
amb projeccions, tallers i activi-
tats paral-leles. EI Filmets es con-
solida com una de les cites cultu-
rals més importants de la ciutat i
de Catalunya, amb la participacio
de cineastes d'arreu del mon i una
seleccid de curts de ficcio, anima-
ci6 i documental.

Cinema/ Redacci6

El Filmets Badalona Film Festival,
que enguany arriba a la seva 51a
edicid, consolida la seva apos-
ta per la internacionalitzacio, la
innovacié i la formacié amb no-
vetats destacades. Més de 250
pel-licules d’arreu del moén com-
petiran per fer-se amb una de les
Venus de Badalona del palmargs,

)
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que es lliuraran en el marc de la
Nit de les Venus. Entre aquestes
novetats hi ha la creacio de FIL-
METS Lab, un nou espai de labo-
ratori audiovisual i cinematografic
on es presentaran projectes de
ficcid, animaci6 i documental. El
primer dels convidats confirmats
és Michael Minkler, mesclador de
S0 america.

Jurat oficial de
Filmets 2025

El director de cinema Isaki
Lacuesta, la guionista, direc-
tora i productora Isa Campo,
la periodista i docent Gloria
Ferndndez, la directora |
guionista Roser Aguilar i el
director de fotografia Takuro
Takeuchi conformen el jurat
oficial del FILMETS Bada-
lona Film Festival 2025, el
festival de curts.
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Badalona celebrara la primera jornada literaria "Badalletres”

Lletres/Redaccio

Aquest dissabte 18 d'octubre,
Badalona viura una jornada de-
dicada plenament a la literatu-
ra amb la 1a Jornada Literaria
Badalletres, organitzada per
I'associacio BDN Escriu amb el
suport de I'Ajuntament de Bada-
lona. L'activitat es fara al Centre
Civic La Salut (Marques de Sant
Mori, 180) i I'entrada sera lliure
i gratuita. La jornada s'iniciara a
les 10 del mati amb la benvin-
guda i un video de presentacio,
i continuara amb diverses acti-
vitats com la trobada amb asso-
ciacions literaries amigues, una
tertdlia musical sobre la creacio
de lletres de cangons, la pre-
sentacié d'editorials del nostre

El Circol acull I'espectacle "Visca la Sarsuela!”

CULTURA 2032.indd 4

entorn i un recital poétic obert
a tothom. A la tarda, a partir de
les 4, Badalletres continuara amb
micro-presentacions  literaries,
monolegs, microcontes, teatre i

cangons d'autor. Hi participaran
creadors com Tonino Zamorano,
Silvia Jang, Albert Lopez Vivan-
cos, Albert Faba i Jaume Agudo,
entre d‘altres.

Teatre/Redaccio

Aquest diumenge 19 d'octubre,
a les 6 de la tarda, el Circol de
Badalona acollira I'espectacle
"Visca la Sarsuela!", una propos-
ta comic-lirica i revistera plena
d'humor, musica i brillantor. El
muntatge esta protagonitzat per
la vedette Thanya Santos (tiple
comica) i el chansonnier Joan
Garcia Goma (bariton), que ofe-
riran un recorregut pels grans
exits de la sarsuela i altres sor-
preses amb el seu estil desen-
fadat, fresc i divertit. Els acom-
panyaran les ballarines The Wild
Cherries Burlesque i el pianista
Jordi Romero.
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L' Anis del Mono es pot tornar a visitar

Patrimoni | Redacci6

Després  d'alguns  mesos
d'aturada, tornen les visites
guiades a la fabrica de I'Anis del
Mono. A partir de novembre, cada
tercer diumenge de mes, s'obren
grups per fer el recorregut historic
per aquesta emblematica fabrica
badalonina. EI nombre de places
disponibles és limitat perd us re-
cordem que, d'ara en endavant, la
visita s'integrara de forma regular
a la nostra proposta d'itineraris
culturals. Podeu consultar tota
I'oferta de visites guiades del
Museu de Badalona al seu web.
La visita a aquesta fabrica, fun-
dada pels germans Josep i Viceng
Bosch el 1868, permet congixer el
procés de produccié que se se-
gueix per obtenir I'Anis del Mono
des de fa més prop de 150 anys,
i que ha convertit la marca en una
de les més populars i apreciades
del mon.

CULTURA 2032.indd 5

Paco Pil torna a
Badalona

El popular DJ i presentador
Paco Pil tornara a Badalona
el dissabte 22 de novembre,
dins del cicle de festes "tar-
deo" que organitza la sala
Sarau 08911. La sessi6 co-
mencara a partir de dos quarts
de set de Ia tarda (18.30 h) i
promet una tarda plena de
mdsica, ball i ambient dels
anys noranta.

EM DIC HELENA JUBANY

Jiin rresiienl meesnar | : "
.

AW NS

El Circol es desvincula del musical

“Em dic Helena Jubany’
Musica | Redacci6

El Circol sha desvinculat del
musical de la companyia Plataforma
Blanc i Negre ‘Em dic Helena Jubany’
i aclareix que no llogara 'espai per a
I'estrena. “No teniem coneixement
de la tematica de I'espectacle ni
del seu contingut. Quin mal gust”,
ha explicat Xavi Carreras, director
artistic del Circol. “La productora no
va oferir [a transparéncia necessaria

i ens desvinculem totalment del
projecte. Lamentem profundament
qualsevol dany o malentés que aixo
hagi pogut causar, especialment a
la familia implicada”, assevera. En
aquest sentit, recorden que l'obra
no forma part de la programacio
oficial i que les entrades no shan
venut mai a través de la plataforma.
El musical shavia destrenar el 26
d'octubre a l'equipament.
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Per Tots Sants, panellets!

Gastronomia/Redaccio

La tardor ja té aroma d'ametlla
i pinyons. Amb l'arribada de
la Castanyada i Tots Sants, les
pastisseries i forns de la ciutat
de Badalona exhibeixen safa-
tes plenes de panellets —del
classic de pinyons als més
innovadors— mentre la clien-
tela es prepara per una nit de
castanyes, moscatell i records.
Pero darrere d'aquest dolg an-
cestral hi ha historia, rituals i
—aquest any— un factor que
pot encareir la peca: el preu de
I'ametlla o els pinyons. El més
emblematic és el panellet cobert
de pinyons, pero la gama s'ha
ampliat moltissim en les (lti-
mes déecades.

20
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Una mica d'historia: origen i evolucid
L'origen exacte dels panellets
no esta completament clar, pero
la majoria de fonts apunten que
son hereus d'antics costums i
rituals lligats a les celebracions
religioses de Tots Sants: panets o
ofrenes petites que es portaven a
I'església 0 a les tombes i que, per
la seva durabilitat, es van trans-
formar en dolgos simbolics de
record dels morts. Documents i
estudis localitzen referéncies dels
panellets almenys al segle XVIII, i
noms com Joan Amades van re-
lacionar la seva tradicié amb po-
blacions com Reus. Alhora, I'ls
d'ametlla i tecniques de confiteria
aporta influgncies mediterranies i,

possiblement, arabs en la tradicié
del massapa.

Per qué es mengen per Tots Sants?
La practica de menjar panellets i
castanyes I'1 de novembre (Tots
Sants) esta arrelada a formules
religioses i socials: era costum
guardar vigilia, participar en ri-
tus de memoria dels difunts i
compartir aliments que es podien
conservar (com pans o0 dolgos
secs). Els panellets, sovint acom-
panyats de moscatell o vi dolg,
s'han mantingut com a emblema
d'aquesta jornada i de la cas-
tanyada, una vetlla on la comu-
nitat recorda els morts i celebra
la col lectivitat. Especialistes i

15/10/2025 13:37:54



mitjans culturals expliquen que  Del classic al contemporani de massapa i modelades.
I'element simbolic és clau per  Panellets de pinyons: el més clas-  Panellets aromatitzats i moderns:
entendre la seva vinculacié amb  sic; Panellets de massa sola (for-  coco, xocolata, cafe, taronja, fes-
|a festivitat. mes): fetes amb la mateixa base tuc, ratafia, gerds, avellana..

Dolcos per a tots
els gusts...ipera
tots els ensurts!

Panelats tradicianals § noves
proposies, pastissels larmarifics i malt
mes Uaspenen a Fontisl,

? Plaga Pep Ventura 16, Badaloma
Compra
anling
& fontisl.com

FONTISI

SATELLLS S
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Dels tradicionals, als creatius

Gastronomia/Redaccio

Els més tradicionals continuen
triomfant els de pinyons el rei
de tots amb la massa d'ametlla
arrebossada amb pinyons i pin-
tada amb rovell d'ou els de coco
dolcos i lleugers amb una textura
més esponjosa els d’'ametlla sen-
zills i elegants només amb mas-
sapa i una mica de Ilimona i els
de codonyat amb una capa dolca i
acolorida que afegeix un toc acid
i tradicional aquests son els de
sempre els que no fallen mai a la
taula de Tots Sants

Per0 la creativitat a 1a cuina no
té limits cada cop més pastisse-
ries i families s'atreveixen amb
VErsions noves i sorprenents
hi ha panellets de xocolata amb
cacau pur a la massa o banyats
en cobertura negra o blanca de
festucs i vainilla verds aromatics

22
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i molt vistosos de café o capucci-
no ideals per als amants del cafe
de fruita confitada 0 melmelades
amb un contrast entre dolg i acid
molt refrescant i fins i tot amb es-
pecies exotiques com la canyella
el cardamom o el gingebre que
donen un toc modern i perfumat
també hi ha qui aposta per ver-
sions veganes 0 sense sucre amb
ingredients ecologics moniato 0
sucre integral i resultats igual-
ment deliciosos

Fer bons panellets no és dificil
pero requereix paciencia i bons
ingredients cal deixar reposar la
massa unes hores perqué guanyi
c0s i sabor vigilar el forn perque
no s'assequin massa i sobretot
triar fruits secs de qualitat els
pinyons frescos i les ametlles bo-
nes marquen la diferéncia També

hi ha petits secrets de pastisser
com humitejar els pinyons amb
ou perqué s'enganxin millor pin-
tar amb rovell per aconseguir un
daurat bonic o fer-los tots més o
menys iguals perque es coguin
de manera homogénia

El més bonic dels panellets és la
seva varietat una safata plena de
colors daurats verds marrons o
blancs fa de la Castanyada una
festa per als sentits son petits
dolcos i fets per compartir com la
millor de les tradicions catalanes
Aquest any val la pena atrevir-se
a innovar amb un toc de xocola-
ta un pessic de coco un farcit de
melmelada o fins i tot una mica
de te verd matcha perque al final
la Castanyada és aix0 mantenir
viva la tradicié perd sempre amb
un punt de creativitat

15/10/2025 13:43:00 ‘



Recepta curta per
fer panellets a casa: "

Ingredients: ﬂ“m w e, Wil
- 500 g ametlla crua molta "\,_ . ;:.'.-,!?_-, :
- 400 g sucre "f
- 100 g patata o monlato cuit (opuonal"he-

gons recepta tradicional)
- Ratlladura de llimona

- Rovell d'ou per pintar

. Pre aracio: TP
- P
nlato o patata segons recepta i formar la mas-

reposar, fer boletes, arrebossar amb pin-
ons ol€oco, pintar amb rovell i coure 6-8 min

a 200"°C fins a daurar.

L}

!‘Barrejar ametlla i sucre; afegir puré de mo-
n

FORN DE PR
PASTISSERIA

TLF. 93 460 66 70
Avda. Catalunya, 37
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TOTS SANTS

Dispositiu especial de Tots Sants als cementiris de
Sant Pere i Sant Crist

Tots Sants/Redaccid

Com cada 1 de novembre, molts
ciutadans visitaran els cementiris
per visitar els seus éssers esti-
mats. Per aquest motiu,Badalona
activara, com cada any, el dispo-
sitiu especial amb motiu de la fes-
tivitat de Tots Sants, per garantir
el bon funcionament dels cemen-
tiris de la ciutat. Tant el cementiri
de Sant Pere (el Nou) com el de
Sant Crist (el Vell) ampliaran els
seus horaris i oferiran serveis
especials durant els dies previs
i I'1 de novembre, quan s'espera
una gran afluéncia de visitants.
Els dos recintes estaran oberts

de 8 del mati a 18 hores, i el dia
26
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de Tots Sants es preveu allargar
I'obertura fins a les 19 hores. A
més, hi haura serveis d'escales
i ajuda per a persones amb mo-
bilitat reduida, aixi com personal
de suport per facilitar I'accés a
les tombes més altes o de dificil
accés.

Perevitar problemes d'aparcament
i congestions de transit, es reco-
mana utilitzar el transport pablic.
La linia B3 d'autobds, que con-
necta el Centre amb el cementiri
de Sant Pere, ampliara freqiién-
cies durant aquests dies. El 1 de
novembre, es reforgara també
amb dues linies especials, la SE1

i la SE2, que uniran diferents ba-
rris de la ciutat amb el cementiri
Nou. S'aconsella avangar les
visites durant els dies previs per
gvitar aglomeracions i recordar
que la permanéncia dins els ce-
mentiris ha de ser el temps estric-
tament necessari per garantir un
flux fluid de persones. A banda
del dispositiu logfstic, els cemen-
tiris també acolliran petits actes
en record dels difunts. Els floris-
tes de la ciutat, especialment els
propers al cementiri de Sant Pere,
també preveuen una alta demanda
de rams i centres florals durant
aquests dies.

14/10/2025 20:00:04



Missa de difunts R

" |
En memaoria d'agquelles persones gque i
ens han deixat en el decurs de l'any °

Parroquia de Sant Josep de Badalona
Dilluns 3 de novembre de 2025

20:00 h

Intervencions musicals

Quartet de corda i quartet vocal In lllg Tempore
Direcoic; Jardi Sanchez-Caroz

Atoncio 24h

ot 93 497 0 497
P F B TANATORI Oficina del Centre
DE BADALONA HAEUR 36 65

il . |
tanatoribadalona.com
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LAPARADOR / El comerg¢ de Badalona

Halloween o
Castanyada?

A Badalona, els dies previs a
Tots Sants fan que comerciants i
veins visquin un interessant duel
de tradicions. Les pastisseries i
forns de pa continuen sent refugis
de la Castanyada, amb panellets,
castanyes i dolgos tipics que no
falten a les taules. Les floriste-
rigs, en canvi, es preparen per
Tots Sants, amb ofrenes i rams
que recorden els éssers estimats.
Perd en molts altres establi-
ments, com basars i botigues de

disfresses, Halloween s'imposa.
Carbasses, decoracions terrorifi-
ques i disfresses de por omplen
els aparadors, atraient un public
més jove i festiu. Aixi, a la ciutat
es poden veure dues cares de la

tardor: la més tradicional, arrela-
da a la cultura catalana, i la més
internacional i ludica, que fa de
Badalona un escenari on la Cas-
tanyada i Halloween conviuen en
harmonia a la ciutat.

T it

ABC Badalona Submi-
nistraments Electrics

L'empresa ABC Badalona Sub-
ministraments  Eléctrics  S.L.,
ubicada al Carrer Electronica,
10 de Badalona, celebra el seu
desé aniversari com a referent
en el sector del subministrament
de material electric i fontane-
ria. Fundada el 26 de maig de
2015, la companyia forma part
del grup ABC, especialitzat en
la distribucié de material per a
instal-lacions professionals. Amb
una plantilla de fins a 10 em-
pleats i un capital social inicial
de 60.000 euros, ABC Badalona

ha consolidat la seva preséncia
a la ciutat gracies a la seva am-
plia gamma de productes que
inclouen des de material eléctric
i calefaccio fins a electrodomes-
tics i fontaneria . La seva activi-
tat principal es classifica sota
el CNAE 4674, corresponent al

comerg al per major de ferre-
teria, fontaneria i calefaccid. A
més de la seva tasca comercial,
I'empresa ha estat activa en la
comunitat empresarial, amb
diversos anuncis registrats al
BORME, el més recent publicat
el 26 d'agost de 2025 .

| ABC eapaLona = e

28
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Fet a Badalona

Anis del Mono, per la
Castanyada

Amb I'arribada de la Castanyada,
es llars badalonines es preparen
per gaudir de castanyes, monia-
0s i dolgos tipics de la tardor.

olts acompanyen aquests sa-
DOrs amb un classic imprescin-
dible: I'Anis del Mono, el licor
nternacional, simbol de Badalo-
a. Tant en la seva versid dolca
om en la més seca, aquesta be-
guda emblematica s'ha convertit
en  'acompanyament ideal per
Is dolgos i fruits que caracte-

ritzen la festa. L'Anis del Mono,
amb el seu sabor distintiu i reco-
neixible, aporta un toc especial a
les taules, complementant per-
fectament la dolcor de les cas-

tanyes i la textura dels moniatos.
La seva preséncia fa que el ritual
de la Castanyada sigui encara
més complet, creant un ambient
calid i festiu.

Classe magistral
d'Antonio Canales

El passat dissabte, el recone-
gut bailaor Antonio Canales
va oferir una classe magistral
de flamenc a I'estudi de ball
Lora de Goya de Badalona,
en una jornada que va anti-
cipar el podcast en directe
organitzat per la directora del
centre, Laura Gallego, el dia
seglient. Canales, que manté
un vincle de llarga trajectoria
amb I'escola badalonina, ja
havia col-laborat en diver-
ses ocasions amb el centre
i, aquest mateix any 2023,
va actuar al Teatre Marga-

APARADOR | MOSAIC 2032.indd 3
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iR el

rida Xirgu durant la celebracio
del Dia d'Andalusia. La seva
preséncia continua  reforgant
la connexid entre la ciutat i la
cultura flamenca. Durant la ses-
sid, el bailaor va treballar amb

les alumnes de tots els nivells,
compartint la seva experiéncia i
passi6 pel flamenc. Segons Ca-
nales, més enlla de la técnica, el
més important és guanyar segu-
retat i confianga.

15/10/2025 13:25:16




Badalona

en |A Com veu XatGTP la Castanyada a Badalona

“‘?\'\.ﬁ‘

Casta nyada
.._l_.__Hall_n_:;r_ween .
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EI TOT d'abans

Playlist

Aguesta setmana us proposem una
peca, com sempre, vinculada amb
Badalona. Hem triat una creacio del
DJ Barcelona, que porta per titol
‘Badalona". Una composicid ple-
na de ritme, amb molt de house, i
Que —com no podia ser d'una altra
manera— duu el nom de la nostra
ciutat. La trobareu a les principals
plataformes digitals.

justament a la Castanyada i Ha-
lloween. A la imatge, no podia
faltar castanyes, carabasses i

Aquesta setmana, en 1 sec- moniatos. La imatge estava cap-
cio dedicada a recuperar tada a I'entrada del parc de Ca
portades antigues, us pro- |'Amds, des del carrer Sant Bru.
posem la que varem publicar per cert, tampoc faltaven les fu-
arafajust6anys, lany 2019. |les; tipica imatge de tardor a la

Badalona
en xifres

De les 85 espécies d'arbres
i palmacies plantades a
Badalona, els que més
abunden sén els platans.

Badalona té plantats 6.280
exemplars de platans.

| La portada estava dedicada jytat de Badalona.

El segon arbre més plantat,
amb 1.331 exemplars, son
els pollancres.

Amb pocs exemplars, poc
més d'un centenar, trobem els
tarongers, sequit dels pollan-
Cres.

15/10/2025 12:58:14



La badalonina Lluisa Cunillé porta "Boira" al TNC

La dramaturga badalonina Lluisa
Cunillé presenta la seva obra Boira
a la sala petita del Teatre Nacio-
nal de Catalunya (TNC) fins al 9
de novembre. L'obra, dirigida per
Lurdes Barba, explora els limits
de la solitud, el desig i la memoria
en un paisatge difuminat per la
incertesa. Ambientada en una ciu-
tat d'un pafs de I'Europa de I'Est,
segueix una dona que, després de
a cancel-laci6 del seu vol per una
espessa hoira, anb els actorsQuim
Avila o Jordi Collet.

Moments

Un fidel seguidor del Tot Bada-
lona ens ha fet arribar aquesta
setmana una fotografia captada
a la Serralada de Marina. A la
imatge hi veiem un cavall amb
genet passejant pel bosc, a prop
de la pujada de I'ermita de Sant
Climent, molt a tocar del monestir

APARADOR | MOSAIC 2032.indd 5

de Sant Jeroni de la Murtra. Una
escena tranquil-la i preciosa, que
ens recorda la riquesa natural
Que tenim tan a prop de casa.
Com sempre, us recordem que
ens podeu fer arribar les vostres
fotos a través de les nostres xar-
X€s socials.

El viral del
(@totbhadalona

La "yaya" Julia de Badalona,
nova col-laboradora de Radio
Tele Taxi

Els zombis també juguen el seu
classic...al Girco del Terror de
Badalona

Badalona es postula com a seu de
a Final Four de les Champions

El badaloni Quim Olivarres, nou
corresponsal de TV3 a Londres

Can Mercader, escenari perfecte
de rodatges

Els bars del passeig maritim
farts d'anar a buscar les cadires
a les vies del tren
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Dia Mundial de I'Alimentacio: bellesa, salut i consciencia
en el que menges

Gastronomia / AMIC

Avui, 16 d'octubre, el mon
celebra el Dia Mundial de
I'Alimentacio (DMA), una efeme-
ride establerta per I'Organitzacio
de les Nacions Unides per a
I'Alimentacié i I'Agricultura
(FAO) per a conscienciar sobre
el problema global de la fam i
la necessitat d'aconseguir sis-
temes alimentaris que garantei-
xin dietes saludables per a tots.
Aquest any, coincidint amb el
808 aniversari de la FAO, la cri-
da és a I'accid col-laborativa per
a una transformaci¢ profunda.

32
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Una Doble Cara Global:

Fam i Obesitat

La FAQ insisteix que els sistemes
agroalimentaris actuals no estan
complint la seva missio. Milions
de persones continuen patint des-
nutricié cronica, mentre que pa-
radoxalment, les taxes d'obesitat
i malalties associades a dietes
poc saludables s'incrementen
a velocitats alarmants. Aquesta
"doble carrega" de la malnutri-
ci6 —que inclou tant la caréncia
com l'excés— evidencia que la
solucid no és només produir més

aliments, sin¢ garantir-ne I'accés
gquitatiu i la qualitat nutricional.

El Relleu Generacional:
Ciencia i Innovacié al Rescat
Elfocus d'aquestaedicio es dirigeix
gspecialment a la ciencia, la inno-
vacio i la participacio juvenil com
a forces motrius del canvi. El futur
dels sistemes alimentaris depén de
la capacitat per aprofitar els conei-
xements més actuals, la saviesa
tradicional i les aliances audaces.
la FAQO promou la millo-
ra en quatre ambits clau:
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Millor Producci6: Adoptar prac-
tiques que produeixin més amb
Menys recursos i que siguin menys
nocives per al medi ambient.

Millor Nutricio: Priorit-
zar dietes  més  saludables
i garantir la  disponibilitat

d'aliments nutritius i diversos.

Millor  Medi  Ambient:  Re-
duir la petjada de carboni
de la produccio d'aliments
i conservar la biodiversitat.

Una Vida Millor.  Fomen-
far la inclusio i la resiliéncia
a les comunitats rurals i ga-
rantir mitjans de vida dignes.

Trans-
Ciutada

Les  Accions
formen:  El

que
Paper

La transformacié comenca des
de la base, i la FAQ emfatitza
que "les nostres accions son el
nostre futur'. La ciutadania té un
paper essencial en aquesta ca-
dena global de responsabilitat:

Lluita contra el Malbaratament:
El malbaratament alimentari és
un escandol &tic i ambiental. Es
calcula que un terg del que es
produeix es llenca. Mesures tan
senzilles com planificar els apats,
congelar les sobres o donar els ex-
cedents tenen un impacte global.

Decisions de Compra Cons-
cients: Optar per productes locals
i de temporada no només dona
suport a les petites economies

TENDENCIES-GASTRO 349.indd 5

i als agricultors de proximi-

tat, sind que també redueix les
emissions de transport i promou

una major diversitat dietética.

Educacié Alimentaria: La tasca
d'ensenyar els infants la procedén-
ciadelsalimentsilaimportanciade
la dieta mediterrania, rica en ver-
dures, llegums i cereals integrals,
és una inversio en la salut futura.

En un context de creixement po-
blacional i canvi climatic, el Dia
Mundial de I'Alimentaci6 recorda
que I'acte de menjar és molt més
que una necessitat fisiologica; és
una decisi¢ politica i ambiental
que modela el futur del planeta.
Tothom esta convidat a reflexionar
sobre les decisions alimentaries
i a unir-se a l'esfor¢ per un maén
amb #FamalZero.

SERVEI ADOMICILI

'—"" per telefon 1 mail
q..—-.— condis. 2098 condis.es

Curré, 100-104 Mercat ge Pomar
73 La66 49 BY o Prirmee e Main, sin
Independencn, 1844188 &TT 872 817
03388 &5 04 Bmer 5-7
bt Pujol, 45517 23 487 OF 7O
FILFFON 35
SanNTa COLOMA DE GRAMENET, .,
Sl ] LAl AL
93 3571 &0 &7
- " h: 5
Fa

PR AL d8 DOCTUrEnE

Estem o Aniversari
Guamya un ¥=C Regal de 25€

poi cacds 180 di compin

(]
Condis
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Cases encantades per Halloween

Llar / Redaccid

La nit de Halloween, que tradicio-
nalment ens connecta amb 1a ve-
lla Castanyada, s'ha convertit en
una celebracio amb entitat propia
on la creativitat i I'escenografia
dominen. La decoracié de les
llars, que abans es limitava a
una simple carabassa somrient,
avui 6s una expressio artistica
que transforma completament
I'aparenca d'un habitatge, con-
vertint-lo en una atraccid visual
que acull tant el terror més realis-
ta com el glamour més exquisit.

L'Escenari  Exterior:  Capturar
Mirades i Invocar el Misteri
L'espai exterior és el lloc on es
crea la primera impressio, el

34
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REFORMAS, OBRAS, REPARACIONES,
ALBANILERIA, ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS, PINTURA,

ECONOMICO
670 -232 -977

Hf" 93 147 70 00
__,_F-—-E'IE 90 32 48

“--'-.I L

a.-

DESATASCOS DE TUBERIAS

INUNDACIONES ¥

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS admin@ grisell com
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preludi de la nit de les animes.
La decoraci6 de jardins, porxos
i faganes segueix una filoso-
fia de maxim impacte visual.

LLAR_349.indd 3

aan

El Portal de I'Inframon:

L'Exércit de Carabasses: Les
iconiques Jack O'Lanterns ja
no sén només taronges. La ten-

dencia actual les presenta en
mltiples colors i estils: des de
les classiques, amb expressions
esgarrifoses i il-luminades amb
espelmes, fins a les versions chic
pintades amb acabats metal-lics
(coure, or vell) o en tons pastel
per a un estil més dolg i menys
terrorific. Les figures de resina,
fang o ciment amb formes de
carabassa aporten una estética
més solida i reutilitzable al porxo.

PANTA
LLATE

Restauro
pantallas de luz

687691469

(Uxua)
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La Facana que Cobra Vida: Els
murris ratpenats de vinil o cartu-
lina negra, que semblen volar en
bandada cap a la porta o sortir de
les finestres, s6n un recurs econo-
mic perd molt efectiu. Les reixes
i els marcs es cobreixen amb te-
laranes sintetiques molt estirades
que fan I'efecte d'abandonament.
Sota els arbres i penjats de les
branques apareixen figures fan-
tasmals fetes amb gases blan-
ques o tuls, que es mouen amb el
vent i semblen surar en la foscor.

El Recer Sepulcral: Als jardins i
patis, I'escena de cementiri €s un
classic. Lapides personalitzades
amb noms inventats, amb efecte
de pedra desgastada, s'escampen
entre la gespa. Molts amfitrions
van més enlla, utilitzant ninots

36
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0 figures animatroniques de
zombis i monstres que surten
de talits o que s‘arrosseguen,
sovint activats per sensors de
moviment que provoquen en-
Surts quan s'acosten els visitants.

Il-luminacio i So:
L'Ambiencia Definitiva:

Laclau de I'éxita I'exterior resideix
en lail-luminacid atmosferica. Es fa
servir una combinacio de llum té-
nue per als detalls i llum negra per
destacar elements fluorescents.

Llums d'Ambient: Es reempla-
cen els llums exteriors habituals
per bombetes de color taronja,
morat o verd llima. Els faristols,
sovint d'estil gotic o victoria,
creen una llum tremolosa que
imita el foc, ideal per a generar

ombres allargades i inquietants.

Efectes Sonors: Una banda sono-
ra de cruixits de fusta, udols de
llop, rialles maléfiques o sorolls
de cadenes completa I'experiéncia
immersiva per als infants i veins
que s'aventuren a demanar dolgos.

L'Interior: De la Sala Goti-
ca al Raco Tematic
La decoracié interior permet

un joc més gran amb les tex-
tures i l'estil, adaptant-se a les
tendencies  d'interiorisme  sen-
se perdre l'esséncia terrorifica.

La Elegancia Tene-
brosa (Gothic Chic):
Per a aquells que busquen
una festa més sofisticada,

l'estil gotic és la gran aposta.
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Paletade Colors: Dominada pel ne-
gre mat, el gris fosc, el bordeus in-
tens (color de moda en decoracid)
i tocs de coure o daurat envellit.

Teixits i Textures: El vellut s'utilitza
en coixins o camins de faula,
aportant luxe i foscor. Les teles
de gasa negra o tuls es pengen
de manera estratégica per a Simu-
lar boira o preséncies espectrals.

El Racé d'Altar: La xemeneia o €l
bufet es converteixen en el punt
focal amb conjunts de candela-
bres plens d'espelmes negres
que degoten cera vermella, llibres
antics (o tapes de llibres) amb en-
canteris i calaveres decoratives.
Les mantes i coixins adopten pa-
trons de quadres (tartan) o colors
terrosos, barrejant el concepte

LLAR_349.indd 5

Cozy de tardor amb el misteri.

Detalls ~ Subtils i  Tematics:
Els petits detalls son els que cons-
trueixen una atmosfera creible:

La Taula de Menjar i Beguda: Els
aperitius es presenten de manera
tematica: pocions magiques (be-
gudes amb colors estranys o fum
sec), boles d'ulls (raim o olives
farcides) i dits de bruixa. La vaixe-
lla s'opta per tons negres o foscos
per accentuar I'efecte inquietant.

El Bosc Encantat Doméstic:
Les finestres i els racons fos-
cos es decoren amb branques
seques que es poden aconse-
guir facilment, donant-los un
toc fosc amb pintura negra i
penjant-hi petites boles de coté

0 figures de ratpenats de paper.

Aromes i Sons d'Interior: Els difu-
sors d'aromes amb olors de fusta
vella, canyella, clau i carbassa
reforgen la calidesa de la tardor
i el misteri. Els altaveus amagats
reprodueixen mdsica de terror o
efectes com el grinyol de portes.

En resum, la decoracid de Ha-
lloween s'ha consolidat com una
oportunitat per a la llar de transfor-
mar-se teatralment. Ja no es tracta
només d'una festa infantil, sin6
d'una manifestaci6 estetica on
cada detall, des de la il-luminacié
fins a la textura de les teles, con-
tribueix a crear una experiéncia
totalment immersiva que convida
a gaudir del costat més magic i
esgarrifos de la tardor.
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Can Ruti fa un pas meés per una aventura estel-lar
prequirirgica del infants

Salut /redacci6

L'Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol, conegut com Can
Ruti, ha fet un pas de gegant en
la seva aposta per la humanitzacio
dels espais sanitaris, focalitzant-se
en |'experiéncia dels pacients més
vulnerables: els infants que han de
passar pel quirdfan. La iniciativa
estrenada recentment busca trans-
formar els moments previs a la ci-
rurgia, tradicionalment associats a
I'angoixa, en una experiencia molt
mésamablei, finsitot, motivadora.
L'accid principal ha estat Ia trans-
38
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formacié visual completa de la
sala d'espera preoperatoria i del
llarg passadis que condueix a la
zona d'intervencions. Gracies a
la col-locacié de vinils il-lustrats
de gran format, I'entorn clinic i
esteril s'ha convertit en una es-
pectacular nau espacial, plena
de planetes, estrelles i figures
cosmiques. Aquest ambient ple
de llum i color té I'objectiu de
distreure i tranquil-litzar 1a cana-
lla, fent-los sentir més acompan-
yats i segurs en el seu trajecte.

Aquesta acci ha estat coordina-
da i liderada amb exit pel Servei
d'Anestesiologia i la Coordina-
ci6 Quirdrgica de I'Hospital, que
veuen en I'humanitzacié una eina
medica essencial. El projecte ha
comptat amb el suport de la in-
dustria: I'empresa HP ha aportat
el material i la instal-lacio dels
vinils, mentre que ALIUM s'ha fet
carrec de la impressio. Cal des-
tacar que s'han utilitzat materials
i tintes que compleixen els més
glevats estandards sanitaris, sent
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completament ideals per a I'ds
gn aquests entorns  sensibles.
La mesura es complementa amb
les tecnologies que I'Hospital ja
utilitza en col-laboracié amb Nixi
For Children. Mitjangant ulleres
de realitat virtual, el personatge
guia —Nixi— acompanya els in-
fants, explicant-los el procés as-
sistencial d'una forma propera i
juganera. Aquesta combinaci6 de
decoracio fisica i immersi6 virtual
s'ha demostrat com una eina molt
gficag per a reduir l'ansietat en
infants sotmesos a cirurgia o trac-
taments complexos com la radio-
terapia, consolidant Can Ruti com
un referent en |'atencid pediatrica
humanitzada.
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Ay, Presicant Companys, 57 el
0E%11 - Badalora
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La fina linia entre I'Aventura Forestal i la Conservacio
del Medi Natural

Motor / Redaccid

Amb I'arribada de la tardor, els
boscos de Catalunya es con-
verteixen en l'escenari d'una de
les tradicions més estimades: la
recerca de castanyes. El canvi
cromatic, I'olor de fulla humida i
la promesa d'un foc de llenya amb
castanyes torrades atreuen milers
de persones. Aquesta massiva
afluencia, perd, posa sota pressio
la gestio dels espais naturals, es-
pecialment pel que faa I'ds de ve-
hicles motoritzats per accedir als
punts de recol-leccio. L'equilibri
entre el gaudi de la tradici i
la conservacio del medi natu-
ral depén, en gran mesura, del

40
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nostre comportament al volant.

La Llei a la Ma:

Restriccions  Clau  per a
Vehicles:La creenca que "alla on
hi ha un cami, s'hi pot anar amb
cotxe" és un error freqiient que
comporta conseqiéncies me-
diambientals i economiques. La
normativa catalana que regula
I'accés motoritzat al medi natural
(Llei 9/1995 i Decret 166/1998)
és estricta i cal conéixer-la
per evitar infraccions i danys:

Limit d'Amplada de Pista; Es la
norma fonamental. Queda to-

talment prohibida la circulacio
de vehicles a motor en camins i
pistes forestals amb una amplada
inferior a quatre metres. Aques-
ta mesura no és arbitraria, sing
que protegeix la capa superficial
del sol, prevé I'erosio i evita el
dany a la vegetacio adjacent.

Senyalitzacio i Barreres: A molts
punts d'interes, especialment
dins de la xarxa de Parcs Naturals
(com el Montseny, Sant Lloreng
0 la Garrotxa), l'accés a cam-
ins forestals esta restringit amb
senyalitzacio especifica, barreres
fisiques autoritzades o cade-
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nes. Aquestes indicacions s'han
de respectar escrupolosament.

Restriccions de Tardor i Caps de
Setmana: La pressio de visitants
durant I'8poca de bolets i cas-
tanyes (principalment d'octubre
a novembre) obliga sovint els
ens gestors dels parcs a establir
regulacions d'accés i aparcament
temporals, sovint limitades als
caps de setmana i festius. En zo-
nes com Santa Fe o Fontmartina
(Montseny), per exemple, es pot
requerir I's de busos llangado-
ra 0 s'habiliten punts d'acollida
per controlar el flux de vehicles.

L'Impacte de I'Aparcament
Indegut

Més enlla de la circulacio,
I'aparcament és la principal causa
de problemes durant la temporada
alta de castanyes. L'ansietat per
arribar el més a prop possible del
castanyer fa que molts conductors
gstacionin de forma negligent:
Bloqueig de Pas: Aparcar als

marges dels camins o en prats
adjacents pot obstaculitzar el pas
de vehicles de gestio (Agents Ru-
rals, bombers o vehicles de pro-
pietaris) i de maquinaria forestal.
Aquesta situacio és especialment
perillosa en cas d'emergéncia.

Dany a la Flora i Fauna:
L'estacionament fora de les
zones  habilitades  compac-

ta el sol i danya la vegetacio
de sotabosc, afectant directa-
ment el cicle bioldgic del bosc.

Castanyes i Consciéncia: Les
Bones Practiques

La tradici6 de la castanyeda es pot
viure plenament sense compro-
metre la salut del bosc. Es reco-
mana un canvi d'actitud on el des-
plagament a peu es converteixi en
una part integral de I'experiéncia.

Planificaci¢ i Mobilitat Sostenible:
Abans de sortir, cal consultar les
restriccions dels Parcs Naturals i,
si s possible, optar pel transport

Taller de Aeparacions

Badauto

—)

Horarios: 8,30a 13h.-15,30a 19h.

C/ Jovellar, 18-20 | Rbla. de Sant Joan, 139
T.93384 1152
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public fins al municipi més pro-
per o per rutes on |'aparcament
gstigui  clarament  senyalitzat.
Respecte a la Propietat Privada:
Es fonamental recordar que la
gran majoria de castanyers son
de propietat privada. La recollida
Sense permis pot ser considerada
furt. S'ha de buscar I'autoritzacio
del propietari o limitar-se a
zones de recollida lliure (pU-
bligues o amb concessions).

Seguretat Primer: Alstrams de pis-
ta on es permet el transit, 1a velo-
citat ha de ser minima. El vianant,
sigui recol-lector de castanyes o
excursionista, sempre té prioritat.

La temporada de castanyes és una
oportunitat per connectar amb la
natura. Assumir que la conser-
vaci6 del medi comenga amb la
responsabilitat al volant i amb la
decisio d'aparcar correctament és
la millor manera de garantir que
aquesta tradici6 es pugui gaudir
durant molts anys més.

4
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HOROSCOPS

Facilitat Roser Bona - AMIC

@ A
Aries (Del 21/3 al 20/4)

Has aconseguit un grad més
cap a la teva maduracié i les
persones que t'envolten apre-
cien el teu canvi. Fas una in-
versié economica esperant
que produeixi beneficis.

) g i Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Acaba un periode dificil pel
que fa a I'economia i comen-
ces una nova etapa més fruc-
tifera. Si guardaves rancunia
cap a una persona estimada,
en parleu i signeu la pau.

% Balanga pei24/94123/10)

Finalitza un cicle que es va
iniciar fa un mes. Els temes
pendents es van tancant i et
prepares per fer noves activi-
tats o comengar algun projec-
te personal o professional.

D@Baprlcorn (Del 221122l 20/1)
Estas més tranquil i saps has
de fer alguns canvis a la teva
vida per mantenir-te aixi. Si
sospitaves que algl no estava
obrant honestament, la veri-
tat surta la llum.

gﬁ Taure (pel 21/4 al 20/5)

Et sents més assossegat que
setmanes enrere i fins i tot
il-lusionat amb un nou repte.
Cerques una font d'ingressos
complementaria, perd de mo-
ment no et decideixes.

% Lleo el 22/7 al 23/8)

Si tenies una conversa inco-
moda pendent ho enfrontes
d’'una vegada i ho fas de la
millor forma possible. Es pos-
sible que t’hagis d'acomiadar
d'una persona d'edat avanca-
da.

% Escol’pl (Del 24/10 al 22/11)
Pluté s’ha posat directe i deixa
la retrogradacié. Comences a
sortir d'un periode de certa
reclusié. Fas gestions vincula-
des a l'economia o comences
una nova feina.

N
& Aquari ©el 21/1 a1 19/2)
Amb tres planetes a Casa IX
el teu costat aventurer esta
més actiu i pots comengar una
activitat que fins ara et feia
una mica de por. Noticies d'un
parent que viu lluny.

% Bessons (pel21/5al 21/¢)
Estas molt implicant en tot el
que fas, sigui a la feina o si has
iniciat una relacié. Et poses en
mans d'un professional per-
que t'ajudi amb un problema
de salut.

/@\ Verge (Del 24/8 al 23/9)
Possibles despeses ineludibles
com ara un tipus d'impost o
recarrec. Necessites un respir
i t'apuntes a un viatge que et
permeti deixar enrere els pro-
blemes per uns dies.

“ib Sagitari pel 23111212112

Pots fer una nova amistat amb
la qual compartirieu aficions
i filosofia de vida. Tens una
imaginacié desbordant. Apro-
fita per escriure o expressar la
teva creativitat.

23 Peixos (el 20/2 al 20/3)
Et sents atret per |'estudi de
la psicologia o per entendre
els misteris de la vida. Es una
etapa productiva i sents que
finalment els teus esforcos es
veuen recompensats.

Diposit Legal:
B 11724-2015

Nam. 2032
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Distribuci6 Gratuita a Badalona. La Revista TOT Badalona no es fa necessariament responsable del
contingut dels articles, opinions i missatges comercials inclosos en la revista. Disseny: Marc Gasau -
Comercial: Pilar Rigol

651 976 517 - totbadalona@gestiocomunicativa.com
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VARIS

COMPRO COMICS, DIS-
COS, ALBUNES DE FUT-
BOL, PLAYMOBIL, SCA-
LEXTRIC, GEYPERMAN,
MADELMAN, MUNECAS,
TENTE, RICO, PAYA Y AN-
TIGUEDADES EN GENE-
RAL

JOSE MIGUEL 679 736 491

VIUDO 67 ANOS BUSCO
MUJER ESPANOLA O EX-
TRANJERA AMISTAD RE-
LACION ESTABLE O LO
QUE SURJA 698 243 029

TREBALL

REFORMAS INTEGRALES:
SE REALIZAN TODO TIPO
DE REFORMAS, BANOS,
COCINAS, FONTANERIA,
PINTURA, PLADUR, ELEC-
TRICIDAD Y SUELO PAR-
QUET PRECIOS JUSTOS

Mercat municipal

<; La Salut

[ == ]

PARADAS DISPONIBLES

Para la venta de alimentacion

Inf.: 649 199 883

ANUNCIS PER PARAULES

TERNA O POR HORAS
674 124 885

Y ECONOMICOS PRES-
PUESTO SIN COMPROMI-
SO 641 943 612

SENORA BUSCA TRABA-
JO PARA CUIDAR PERSO-
NAS MAYORES. INTERNA
O POR HORAS 636 273 774

CHICA BUSCA TRABAJO
DE CUIDAR PERSONAS
MAYORES O NINOS. IN-

COMUNICA'T AMB
EL WHATSAPP DEL TOT
Tel. 651976 517
ENVIEU-NOS EL QUE POT SER
NOTICIA A BADALONA.

Tel. 651 976 517

Comprem immobles
en qualsevol estat,
heréncies, carregues

Sense intermediaris
(B489579915)

TINTATEC.

Venta de Cartuchos, téner
e impresoras

REPARACION MOVILES

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT
AL TOT BADALONA

Horari: de dilluns a divendres
de 10h a 14h i de 16h a 20h

Preu: 0,35€/paraula

Avda. Marti i Pujol, 294 - Tel: 93 464 69 14 - 640 580 474

SECCIONS FINALS 349.indd 3
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DISTRIBUIDORS

FORN DE PA G Bt

I DEGUSTACIO FIGUERA RS

Horari: De dilluns a dissabte de 6:30 a 21:00.
Diumenges i festivs de 8:00 a 21:00

Som formers des de l'any 1928, tots efs nostres

productes son elaborats artesanalment | els pans son B

elaborats amb massa mare.
També tenim l'auténtic pa de Pagés Catata

amhb denominacia dorigen LG.P.

Per qué continues de distribuidor del TOT?
Per tenir un detall i agrair la confianca que els
nostres clients tenen amb nosaltres.

Clebminntin i ,,, { Saboaratin

LY

ll-"'f.-.l.f'rn.-.- Frerdea Frd e B fif ot proic
E&Wtﬁﬁuifmt B r e i, Aot

Par gué contirmees e r|.'i:=,.1r‘h|..url-:_hr chz| T I'_"
Mrdsre cpis ela nostres clisnks puguin
trobiar ol TOT al rosire aslabdmend,

ou P>

FLECA - PASTISSERIA Carer Franceg:azﬁgajsi
SANT JORDI 936 278 616

Horari: Dilluns de 8 a 13.30.
Dilluns a divendres

de 06:30 a 14 i de 16:45-20:00
Dissabte de 06:30-14:00
Diumenges i festius

de 07:30-14:00

Forn artesa des de I'any 1997 sense conservants

Per qué com a bons badalonins volem
participar en la millor revista de Badalona

SECCIONS FINALS 2032.indd 4

FORN DE I‘;‘l
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Anuncia't a I'EspeEiaI Nadal
de TOT Badalona!

Aquest Nadal arriba meés lluny amb la teva marcal "
I’Especial de Nadal del TOT BADALONA és I'oportunitat
perfe?[a per donar visibilitat als teus productes.
Contaﬂ?amb nosaltres i reserva el teu espai‘publicitari.

v

totbadalona@gestiocomunicativa.com

651 976 517 &

Badalona
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LLISTAT DISTRIBUIDORS OFICIALS

| ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
933990206

BUFALA

BON AREA
Independencia, 156
9346055 16

CONDIS
Independencia, 186-188
93388 6508

CONDIS
Marti Pujol, 495-519
934970125

| CAN CLARIS |

EL POLLASTRE ANGLES
Pau Claris,1-3 - 9338779 91

| CASAGEMES |

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933893080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933847240

LA TARTALETA
Santiaggo Rusinyol, 108
933891763

| CENTRE |

KARNS FIBLA
Arnils, 26-28 - 93 384 66 54

ESTANC CANONGE
Canonge Baranera, 100
933843909

LA BOTIQUE DEL PEIX
Canonge Baranera, 42
931300569

COSTA SERRA
Baldomer Sola, 1
933995718

GRANJA FIMONS
Coldn, 68 - 93 464 33 86

CALGATS VILALTA
Francesc Layret, 24
933894861

DECORACIO GONZALEZ

Canonge Baranera, 27
666 755 283
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FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842653

PERRUQUERIA BARBANY ART

Francesc Layret, 147
934641141

MERCAT MAIGNON
Avda. Marti Pujol 70
934832924

FARMACIA BETULO
G/ Francesc Lairet 205
933892113

PRELUDI

Cadis, 4 - 93464 2671
GASAL DE GENT GRAN DEL
CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892948

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
9338454 64

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29 - 93 389 11 38

SABATERIES GUBERN
Mar, 54 - 93 384 50 03

PAM | PIPA LLAMINADURES
D’en Prim, 195- 93 611 14 66

VENTURA FLORISTES
President Companys, 18
933894421

ADESLAS
Den Prim 66 - 93802 8710

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38 - 659 220 589

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45 - 93118 42 32

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol,131 - 93 389 48 20

FARMACIA CAIRG
Ganonge Baranera 60
93384 0453 - 655039 269

SPORT DREAMS WEAR
De Mar, 126 - 93389 45 61

LA MODERNISTA
Maignon, 15 - 93389 1519

COLLIPUJOL |

EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26 - 93 387 10 83

DALT LA VILA

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192 - 93 389 36 25

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
93384 5554

FORN LAIA

Av. President Companys, 45
933845351

ESTANC MART{ PUJOL

Av. Marti Pujol 223
689995 164

[ GORG |

FARMACIA OLIMPIC
Alfons XIII 127 - 93 387 9350

LOTERIA SORS

Joaquim Ruyra,1 - 3-93 3871797

REST. SHAN HAI CITY

M. Mont-Roig, 72-74 - 93 397 91 63

[ LA SALUT |

MERCAT LA SALUT
Marqués de Sant Mori, S/N
9338332 61- 649199 883

CARNICERIA CHARCUTERIA
MARI LA EXTREMENA
Quevedo, 18 - 93383 97 06

XURRERIA RODRiGUEZ
Passeig de la Salut, 76
9338746 90

L'ANXANETA
St. Salvador Segui, 26
933877042

LLOREDA

FORN SWING
Catalunya, 39- 93 460 66 70

DIETETICA SANDRA

Rambla Sant Joan, 81
933872824

MORERA

BON AREA (MORERA
Morera, 101 - 93 39550 12

POMAR

FORN DE PA ARTESA
Placa Pomar, 3 - 645 45 00 32

PROGRES

FARMACIA PRAT
Francesc Macia 94
933870647 - 607267221

FLORISTERIA S. VENTURA
Plaga Pep Ventura, 13
93387 19 95

LOTERIA MUSSOL MAGIC
Alfons XIII, 6 - 640 662 756

CONDIS
Guifré, 100-108 - 93 464 69 89

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 9339771 56

ALFA BADALONA
CENTRE - MAR
Industria 143 — 149 local
9339759 65

CONDIS
Torner, 5-7- 934610770

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93 - 93 388 12 42

PIT I CUIXA
PrmceE de Bergara 46

XOCOXURRO
Garriga 132
693.714.625

[ RAVAL |

FONTISI PASTISSERIA

PIa a Pep Ventura, 16
33874942

ABACUS

Francesc Macia, 60-64

933841919

| SANT CRIST |

BON AREA

Coll i Pujol, 185 - 93 461 04 05
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FOTOS ANTIGUES

FOTO »

Publicitat de cosmeétics
en unes casetes de pla-
tjia de Badalona, a la
decada dels cinquanta.
Josep Cortinas/Museu
de Badalona. Al. Fons
Josep Cortinas.s

FOTO »

Al carrer de Guifré deg o \
Badalona, cantonada .

amb el d'Antoni Bori,
hi havia aquest con-
junt de cases cons-
truides I'any 1914,
conegudes com les
cases dels murcianos,
ja que foren habi-
tades per families
emigrades, majori-
tariament, d'aquesta
zona. Foren enderro-
cades en executar-se
el planejament de

la zona Gorg-Port.
Museu de Badalona.
Al. Fons I'’Abans-M.
Pilar Feixas lbanez

Si voleu enviar les vostres fotos:
totbadalona@gestiocomunicativa.com
o WhatsApp, 651976 517
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PFB

TANATORI _.
DE BADALONA

' Nova imatge,
mateix compromis

A PRB Baervels Funerans renoverm
la nostra imatge per reforcar |2
nostra identitat, mantenint els
nostres valors de professionalitat,
proximitat | imnovacio.

El nostre camprormis amb les
families | &l :"mf-d'i ambient és
al.centre de tot.al que ferms | -es
reflecteix en espais moderns,
funcionals | sastenibles.
Emncarem el futur amb wna
miradaabertalamblaconflanga
que ens ha caracteritzat durant
gairebé un sogle,

Atencio 24h

93 497 0 497

B B 2 PFB tanatoribadalona.com
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