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Nadal a Badalona. Aquest
divendres, a les 19h, tindra
lloc I'encesa de llums

Nadal | Redaccio

Badalona es prepara per
tornar a viure el Nadal d'una
manera molt semblant al
d'abans de la pandémia.
Després d'un any amb poca
activitat nadalenca, la ciutat
es prepara per retornar a la
presencialitat de les activi-
tats tradicional i n'impulsa de
noves per potenciar el Nadal
com una gran festa de ciutat.
L'encesade I'arbre de Nadal,
els llums i les grans figures
luminiques, aquest divendres
a les 19h, obrira les festes a
la ciutat. El concert del grup
de gospel badaloni "Sentits"
actuara a la plaga de la Vila
4

per inaugurar les festes a la
ciutat. Enguany, a part dels
carrers que van il-luminar-se
I'any passat, també s'han
sumat I'Avinguda Sant Sal-
vador, Avinguda Lloreda,
ronda de Sant Antoni de
Llefia i alguns carrers de
Sant Roc. A part, aquest
divendres també s'han ences
les 10 figures gegants, com
regals, campanes o cors,
repartides per Badalona.
L'encesa coincideix, com els
darrers anys, amb la cam-
panya comercial del "Black
Friday" i de pas la campanya
nadalenca. Aquest dimecres,
enrodade premsa, el govern
local ha explicat el programa

d'actes d'aquestes festes. El
govern ha volgut programar
diverses activitats al carrer,
com magia amb el mag bada-
loni Enric Magoo a diversos
barris o I'activitat "boles de
neu gegants" que arribaran
de I'11 al 19 de desembre
a 10 punts de la ciutat i els
infants podran experimen-
tar la sensacié que nevi a
la ciutat. A més, el mateix
dia, el dissabte 19, el grup
familiar Xiula actuara a les
12h a I'Escorxador. A més,
enguany Badalona celebrara
els 100 anys dels Pastorets
del Circol amb diversos tas-
tets dels Pastorets per tota
la ciutat.



Els Reis d'Orient arribaran
el 28 al Pont el Petroli
Aguest any, igual que l'any pas-
sat, els Reis d'Orient arribaran
a Badalona uns dies abans de
la data tradicional. El dimarts 28
de desembre, ales 16:30h, Ses
Majestats arribaran per mar,
davant del Pont del Petroli. Lany
passat els Reis van arribar en
helicopter, i enguany canviaran
el mitja de transport. Lendema,

Les dades de Nadal

26 de novembre:
Encesa dels llums
13 de desembre:
Inauguracio6 del pessebre

els tres Reis "acamparan" al
Parc de Montigald, fins al 4 de
gener, al Campament Reial.
Per segon any, durant 5 dies,
i de 17h a 21h, es podra visitar
I'espai. Podran reservar-se les
cites al web agendabadalona.
cat. LAjuntament treballa, ara
per ara, per mantenir la Caval-
cada, la tarda del 5 de gener.
A més, enguany tornaran els
personatges dels "Tornemis",

28 de desembre:
Arribada dels Reis d'Orient
29 de desembre:
Inauguracio del

després que l'any passat el go-
vern del PP va decidir suprimir
aquests personatges. D'altra
banda, a partir del 17 de des-
embre s'instal-laran 6 busties
reials repartides per la ciutat. A
la programacié nadalenca ni hi
faltarala Mostra de Diorames, al
Refugi, o el pessebre de la placa
de la Vila, que s'inaugurara,
com sempre, per Santa Llcia,
el 13 de desembre.

Campament Reial
5 de gener:
Cavalcada

de Reis
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Degradacio i inseguretat
a les antigues galeries Victoria

Ciutat | Redaccio

El pas de les antigues galeries
Victoria, entre Via Augusta i
Francesc Layret, s'ha convertit
en un dels punts més degradats
del Centre de Badalona. Lluny
queden les galeries plenes de
vida. De fet, la mateixa oficina
del TOT havia estat en aquest
espai fins a I'any 2006. Ara
mateix, a part del bar que fa
cantonada amb Via Augusta,
hi ha pocs negocis en aques-
tes galeries. La imatge de
locals tancats i la poca llum
provoca des de fa anys una
sensaci6 d'inseguretat, sobre-
tot en certes hores de la nit. El
tram final del carrer Sant Joan,
aixi es diu oficialment aquest
pas, la degradacié encara és
més evident. Lantic edifici dels
recreatius Miguel, que fa temps
esta en venda, esta ocupat
per un grup de sense sostre.
En aquest espai, a més, s'han
produit diversos incendis. LAnna

TUSGSAL cedeix

tres noves plataformes-
remolc per evitar que
els Reis d'Orient acabin
la Cavalcada a peu

L'empresa de transport urba ce-
diragratuitamental'Ajuntament,
durant els proxims quatre anys
tres plataformes-remolc perque
puguin ser emprades com a ca-
rrosses en la cavalcada de Reis
0 per altres activitats culturals
de la ciutat. En els darrers anys,
les carrosses s'havien espatllat
al tram final del recorregut.

Imatge de les antigues galeries
Victoria, al Centre

Pascual, una veina de la zona,
haexplicat que fa anys demanen
una actuacio a I'Ajuntament,
0 a quin pertoqui, per millorar
I'enllumenat de les antigues
galeries i pintar les parets, per
millorar la sensaci6 de seguretat
d'aquest pas. Pascual reconeix
que hi ha hores que moltes
veines no el creuen. "Preferim
anar per Sant Anastasi i evitar
ensurts en creuar les antigues
galeries". De moment, el pas es
continua degradant.

La Fira de Nadal obre
aquest mateix divendres

La Plana acollira, fins al
23 de desembre, la tradi-
cional Fira de Nadal. Les
parades s'han muntat al
llarg d'aquesta setmana per
poder obrir portes aquest
mateix divendres. A la fira hi
trobareu tot el necessari per
preparar la llar per les festes
nadalenques, des d'arbres a
pessebres.

Arriba la Fira
de Joves Creadors,
"Connect'Art"

Aquest dissabte, 27 de
novembre, tindra lloc la 8a
edici6 de la Fira de joves
Creadors i Creadores de
Badalona Connect'Art.
Durant tot el dia, de 10 a
20h a la Placa Pompeu
Fabra hi haura moltes
propostes que permetran
veure les creacions de
joves de la ciutat.

Torna el Mercat
del Trasto a Montigala

Després del paréntesi, per la
pandemia, aquest diumenge
28 de novembre el parc de
les Muntanyetes, a Montiga-
la, acollira la 26a edicio del
Mercat del Trasto. Durant el
mati, hi trobareu unes 248
parades amb productes de
segona ma, alguns relacio-
nats amb Nadal.
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Enésim retard. Ara Can Casacuberta
podria obrir "cap al mar¢"

e,

Imatge de l'e

Entitats | Redaccio

Les obres de remodelacio de la
Biblioteca Central de Badalo-
na va pel cami de convertir-se
en un serial. D'aqui a poques
setmanes fara dos anys del
tancament d'un equipament
central i sembla que acabarem
I'any amb les portes tancades.
Can Casacuberta vatancaramb
Alex Pastor a l'alcaldia i han
passat tres alcaldes i segueix
tancada. La darrera previsio,
segons l'exalcalde Xavier Garcia
Albiol, era que Il'obertura seria
possible "a mitjans del mes de
novembre". Aquesta previsié no
s'ha complert. Preguntat al nou
govern, per aquest mitja, han
apuntat que "el que ha viscut

6.000 adhesius contra
la violéncia masclista

Coincidint amb el Dia Inter-
nacional de l'eliminacié de la
violencia les dones, la Federa-

ci6 de Dones de Badalona ha
posat en marxa una campanya
per "dipositar el masclisme a la
brossa". Part d'aquests adhe-
sius s'han enganxat a les pape-
reres de la ciutat.

xterior de la Biblioteca de Can Casacuberta

la ciutat amb Can Casacuberta
és intolerable. La ciutadania
es mereix tenir uns equipa-
ments culturals que estiguin en
bones condicions i que puguin
donar un bon servei public". El
nou govern apunta que "s'esta
mirant d'accelerar al maxim
les obres i arranjaments que
permetran el retorn de l'activitat
a la biblioteca" El govern també
ha explicat que "per les informa-
cions que ens arriben des dels
serveis tecnics confiem que cap
al marg de 2022". Els treballs a
I'equipament s'estan fent a la
coberta, climatitzacio i altres
reformes interiors. Per la seva
part, Guanyem ja ha demanat
explicacions al govern per saber
com estan les obres.

A judici el conductor
begut, drogat i sense
carnet que va matar
dos motoristes

L'Audiéncia de Barcelona
jutjat, des d'aquest dimarts,
un home de 24 anys acusat
de dos presumptes delic-
tes d'homicidi. El noi va
provocar la mort de dos
motoristes, el marg de 2020
a I'Avinguda Alfons XIlII, al
barri d'Artigues. Ara el fiscal
li demana 11 anys i mig de
preso.

Ofereixen habitatge
i formacié a mares
amb fills sense llar

Els ajuntaments de Badalo-
na, Santa Coloma, Sant
Adria i Montcada s'han
unit amb entitats del tercer
sector per donar una alter-
nativa de vida a mares
amb fills a carrec seu que
viuen al carrer. L'objectiu és
afavorir la seva reinsercio a
la societat, facilitant-los un
habitatge.

L'Ajuntament comprara
350 contenidors més per
reposar els que falten

Els incendis sén una de les
causes principals de lamanca
de contenidors als carrers de
Badalona. El passat mes de
marg, I'Ajuntament anuncia-
va la compra de 200 conte-
nidors. Vuit mesos després,
s'anuncia la compra de 350
contenidors més.
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La Generalitat notifica al CN Bétulo
que el club s'ha d'enderrocar

Imatge de la piscina del CN Bétulo

Entitats | Redaccio

La Generalitat de Catalun-
ya ha notificat, en aplicacio
de la Llei de Costes, una
resolucié comminant el CN
Bétulo a enderrocar les
seves instal-lacions de forma
imminent. Lespai, afectat per
la Llei de Costes, ha d'anar
a terra segons l'ordenament
legal actual. La resolucio
assenyala que el club ha de
"presentar un projecte técnic
d'obres d'enderroc i un progra-
ma de restauracio i reposi-
ci6 del terreny al seu estat

Els dimonis de Pompeu
Fabra esborrats pel pas
del temps

Ara fa 11 anys, el 2010, va es-
trenar-se l'estaci6 de Pompeu
Fabra. Una de les singularitats

del vestibul era poder veure tots
els dimonis cremats per Sant
Anastasi. 10 anys després no
s'han actualitzat les imatges i
les antigues s'han fet malbé pel
pas del temps.
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anterior".En el mateix escrit,
es denega al CN Bétulo la
sol-licitud de prorroga de la
concessié d'ocupacié del
domini pablic maritimoterres-
tre ala platjai declara I'extincié
de venciment de la concessio
atorgada des de l'any 1942.
L'alcalde de Badalona, Rubén
Guijarro, s'hareunit d'urgéncia
amb el president del Club,
Josep Anton Violan, i el gerent
de la Federacié Catalana
de Vela, Josep Saguer, per
sol-licitar mesures cautelars i
permetre les activitats espor-
tives de I'entitat.

L'AV de Sant Roc
denuncia el robatori
de porteries

L'associacié de veins del
barri de Sant Roc ha denun-
ciat el robatori de porteries,
de comunitats de pisos, aixi
com de tapes de clavegue-
ra i embornals, durant els
darrers dies. Segons l'entitat
veinal, aquests robatoris
s'han produit a diversos
punts del barri, com el carrer
Huelva.

Robatoris de pisos
del barri de Bufala

Preocupaci6 al barri de
Bufala per diversos robato-
ris de pisos. El passat
dijous, cap a les 19h, els
lladres van entrar a tres
pisos en pocs minuts de
diferéncia de l'avinguda
Bufala. Els Iladres actuen
molt de pressa, pero causen
nombroses destrosses als
habitatges.

78 persones
identificades
en un operatiu policial

Operacio policial conjunta
entre la Guardia Urbana,
Mossos d'Esquadra i Policia
Nacional als barris de La
Pau i Llefia, divendres
passat. A l'operatiu es van
identificar un total de 78
persones i van aixecar-se
12 actes per tinences de
drogues i armes.
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La casa modernista "Casa Enric Mir",
ubicada a Marti i Pujol, a la venda

Ciutat | Redaccio

Una de les poques cases
modernistes de Badalona,
la "Casa Enric Mir", fa temps
que esta a la venda. Es tracta
d'una casa entre mitgeres de
planta baixa pis i golfes, obra
de 1908-1909. Ara fa més de
110 anys. La Casa "Enric Mir"
esta ubicada a la part baixa
de I'Avinguda Marti Pujol, a
pocs metres d'una altra casa
modernista de la ciutat, la Casa
Pavillard, el monument moder-
nista més important de Badalo-
na. De fet, la Casa "Enric Mir"
té una fagana asimetrica: la
porta es troba desplagada de
I'eix central i, al pis principal, els
balcons tenen formes diferents,
tots dos, pero, amb la llosana
ondulada. Les golfes s'obren
amb dues finestres inspirades
en les "bow windows" angleses.
La fagana es corona amb uns
pinacles units amb una barana
corbada.

A la venda per
un milié 200 mil euros
La casa modernista fa temps

Demanen més llum a
Can Solei i Ca I'Arnuas

Una enquesta de 'AMB sobre
parcs metropolitans ha posat
de manifest que una de les

mancances més important del
parc de Can Solei i Ca I'Arnds
és la manca d'enllumenat. Amb
I'horari d'hivern, molts usuaris
consideren que el parc és fosc
i poc agradable per passejar-hi.

2

LLa casa esta ubicada
a l'Avinguda Martii Pujol

que esta ala venda a diversos
portals immobiliaris per un preu
d'un milié 200 mil euros. La
casa té 685 metres construits,
3 plantes, 10 habitacions, 3
lavabos i jardi. Els diversos
anuncis avisen que la casa
esta catalogada, que s'ha de
reformar, i que s'ha de tenir
cura a I'hora de fer-ho. A més,
un dels suggeriments per la
seva venda apunta que la casa
pot destinar-se a domicili, pero
també a residencia o bé hotel-
restaurant.

La Generalitat pacificara
la N-1l de Montgat a Mataré

El govern catala ha tret
a licitacio la redaccio6 del
projecte d'integracio urbana
de la carretera N-1l al Mares-
me, entre Montgat i Mataro.
L'actuacio suposara una
inversio de 18 MEUR i pretén
transformar I'N-1l és una via
civica i pacificada i millorar
I'espai d'aquesta carretera.

Milloraran I'accessibilitat
de les estacions
de Montgat

La ministra de Trans-
ports, Mobilitat i Agenda
Urbana, Raquel Sanchez,
ha anunciat la creaci6 d'un
pla d'actuaci6 immediata
per a Rodalies a Catalunya,
que inclou millores. Una
d'aquestes és la instal-lacié
d'ascensors i escales
mecaniques a les estacions
de Montgat i Montgat Nord.

Talaran la palmera
de la "Casa de la Palmera"
de Tiana

L'Ajuntament de Tiana ha
comencat aguesta setmana
una actuacié de conserva-
cio i sanejament del jardi de
la casa de la Palmeraamb la
tala de la mateixa palmera
i altres arbres per motius
de seguretat, després de
la caiguda del mur de les
pluges del passat dia 29
d'octubre de 2021.
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La setmana en imatges

1] 25N: Pinten bancs de Llefia per denunciar les violéncies contra les dones
2 | Badalona celebra amb diverses activitats el Dia dels Drets dels Infants. Foto: D.Guerrero

3 | Mural reivindicatiu per demanar un parc i un centre de creacié a la Mobba
4| Festa per celebrar el 75¢ aniversari dels capgrossos de Badalona a la plaga Font i Cussé
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Esports

Ferran Bassas: gran regal
de Nadal verd-i-negre

Futbol | Manel Exposito

El Club Joventut Badalona no
esta tenint cap sort amb les
lesions durant aquest inici de
curs 2021 — 2022. Més de la
meitat de la primera plantilla
verd-i-negra ha patit alguna
mena de lesio en aquests dos
primers mesos de tempora-
da i aquest contratemps ha
condicionat les convocatories i
plantejaments de Carles Duran.
Ferran Bassas és el jugador
gue més partits ha hagut de
viure des de la graderia pero
la seva recuperacio ja es troba

al seu tram final. La Penya va
publicar la setmana anterior
que el base badaloni comenca-
va a exercitar-seambelgrupia
partir d'aquest mes de desem-
bre ja podria debutar oficial-
ment amb l'equip. El passat 31
d'agost — més de tres mesos
de recuperacié — va patir una
greu lesié al canell dret i des
d'aleshores no ha pogut parti-
cipar en cap partit. El proper
5 de desembre torna la Lliga
Endesa després de l'aturada
per les Finestres FIBA i podria
jugar davant 'UCAM Murcia a
I'Olimpic (17h).

El Badalona segueix sumant punts

Tot i no aconseguir la victoria
davant la SD Formentera,
els escapulats van sumar
un empat que els hi permet

apropar-se ala zonatranquil-la
de la classificaci6. Amb Javi
Moreno a la banqueta, el
Badalona només ha patit una

Juli Garcia, destituida al Seagull

Després de 10jornades delliga,
el Seagull ha pres la decisio de
sentenciar la seva entrenadora
a la banqueta de les 'gavines'.
El primer equip necessita un
canvi de rumb urgent i deixar
enrere les posicions vermelles
de la classificacid. Aquest cap
de setmana hi haura jornada
de descans i el proper partit
sera dissabte 4 de desembre
a |'Estadi contra I'AEM (13h).

Els Dracs, a la final de la Copa Catalana

El LIDERTEL Badalona Dracs
van superar I'Argentona Bocs

(8-35) a la semifinal de la Copa
Catalana 2021. El conjunt

d'Oscar Calatayud va superar el
seu rival a domicili i buscara el
seu 11é titol autonomic contra el
Terrassa Reds durant el cap de

Unica derrota i aquest diumen-
ge rebra I'Europa a I'Estadi
(17h). Ara mateix, rival directe
dels escapulats.

setmana de I'11 i 12 de desem-
bre. Els Dracs acumulen 10 titols
de la Copa Catalana i acumulen
9 de forma consecutiva.
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FA 10 ANYS ERA NOTICIA »

Desmantellaven un
laboratori il-legal on
reomplien begudes

La Guardia Urbana de Badalo-
naiel grup fiscal de la Guardia
Civil portaven a terme, a
finals de novembre de 2011,
una operacié conjunta que
va permetre desmantellar un
laboratoriil-legal on es manipu-
laven, reomplien, emmagat-
zemaven i distribuien una
important quantitat de begudes
alcoholiques, concretament
de whisky i ginebra. El local

©

#TOTBADALONA A INSTAGRAM »

Etiqueta les teves fotos de Badalona, Montgat i Tiana amb l'etiqueta

marta__ valls
Port Badalona

utilitzat com a laboratori, ubicat
al carrer de Rosella de Coll
i Pujol, s'hi van trobar unes
300 ampolles buides de diver-
ses marques que s'anaven
a utilitzar per omplir-les de
nou d'alcohol. Com a resultat

#totbadalona. Cada setmana triarem una imatge a la nostra secci6.
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d'aquesta operacio, el grup
fiscal de la Guardia Civil va
detenir dues persones acusa-
des de delictes contra la salut
publica, contra la propietat
industrial i d'estafa contra la
hisenda publica.

La situacio és desesperant,
per ser suaus. Cap govern
de Badalona dona la més
minima importancia a un
equipament com a Can
Casacuberta @estelgrifol

El tancament i abandona-
ment de la biblioteca de Can
Casacuberta que patim avui
dia va comencar just abans
de Nadal de 2019...aviat fara
dos anys @riquiamaya

L'Ajuntament ens ha informat
de la previsio d'arbres nous
a Badalona, es trigaran anys
en recuperar el que mai
s'havia d'haver perdut!
@Bdnpelclima



EL PERSONATGE »

La badalonina Julia
Enrique, subcampiona
europea de patinatge
artistic

La badalonina Julia Enrique,
veina del barri de la Morera,
va quedar segona a la Copa
d'Europa de Patinatge artis-
tic al Campionat que s'ha
celebrat, a principis d'aquest
mes de novembre, a la ciutat
de Paredes, a Portugal. En

£ Un tit dun pr\:deswr de Badalona es fa viral per mostrar unaxnﬂshu

original & hitps:

wis alumnas son unas amsras

ELTOTBADALONA CAT

Un tuit d'un professor de Badalona es fa viral per mostrar u...

concret, la Julia va participar
en la Copad'Europa Juvenilila
seva actuacié no va poder tenir
una millor classificacio: medalla
de plata continental. Enrique,
de 16 anys, patina actualment
al Club de Caldes d'Estrac, al
Maresme, i ha estat tercera de
Barcelona, sisena de Catalun-
ya, sisena d'Espanya i ara
segona de la Copa d'Europa.
La passio d'Enrique, el patinat-
ge artistic ha fet animar-la a
seguir, no aturar-se, i aconse-
guir més titols i recompenses.

Ndria Vrbk:

Valtuerta Jd:

Magda CM:

“Les meves alumnes son tnes artistes”, &5 of comentan que acompanya .

ENQUESTA »

via Twitter @totbadalona

Quins d'aquests temes
posaries a la llista de
prioritats del nou govern
de Badalona?

Seguretat 57%

Habitatge 22%

Neteja 16%

Altres 5%
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Proxima pregunta:
Avancaras les teves
compres de Nadal per la
pujada de preu de molts
productes?

Si, avancaré les compres
No, no les avancaré

HO HEM VIST AL FACEBOOK DEL TOT »

A l'institut La Llauna hi havia un emblematic professor
que li tenia tirria al tippex i els confiscava.

Pero si esto se ha hecho toda la vida

Només per aix0 ja es poden aprovar a totes



Cultura

El badaloni Oriol Genis porta a la ciutat
¢Qué fue de Andrés Villarrosa?

Teatre | Redaccio

El Teatre Margarida Xingu, el
Principal de tota la vida, viura
aquest divendres, 26 de novem-
bre a les 20h, un homenatge
a la llegendaria figura d'un
cantant oblidat de varietats
de la Barcelona dels anys 90.
Es tracta d'Andrés Villarosa,
un artista que, tot i actuar pels
envelats més importants del
pais, no ha comptat mai amb
un reconeixementrellevant. Es

7

¢(Qué fue de Andrés Villarrosa? arriba al Teatre Margarida Xirgu

recordara al cantant a través
de l'obra ¢Qué fue de Andrés
Villarosa?. La interpretaci6 del
protagonista anira a carrec de
|'actor badaloni, Oriol Genis.
Una proposta que juga entre
la ficcié i la realitat, entre el

patetisme i I'emoci6. Una
proposta divertidissima amb
un Oriol Genis que, des de
fora, s'ha mimetitzat perfecta-
ment amb el protagonista d'un
espectacle amb olor d'antic,

ressorgint enmig de vestua-
ris i coreografies extretes del
record ila nostalgia. La drama-
tlrgia és de Marc Rosich i les
coreografies del mateix Andrés
Villarrosa.

Homenatge a Joan Novell, fundador dels Catifaires de Dalt la Vila

Cultura popular | Redaccio

Aquest dissabte, 27 de novem-
bre, l'associacid dels Catifai-
res de Dalt la Vila faran un
homenatge a Joan Novell,
el president que va fundar
I'entitat de cultura popular
i que la Covid va endur-se'l
I'any passat. Novell era una
persona molt estimada pels
col-lectius de cultura popular

de Badalona. El seu paper va
ser fonamental en la constitu-
ci6 de I'Associacio Catifaires de
Dalt Vila de Badalona, el gener
de 2014, on va exercir la presi-
déncia. Els catifaires faran una
catifa d'art efimer, la més gran
que s'ha vist mai a Badalo-
na, de 8X11 metres. La catifa
comencara a fer-se des de
primera hora del mati, davant
I'església de Santa Maria.

Imatge d'arxiu del "catifaire"
Joan Novell

CARRER DE LUXEMBURG,
MONTIGALA

Estat de I'Europa occidental situat
entre Bélgica, Alemanya i Franga. La
capital és Luxemburg. A la zona, al-
tres carrers també porten noms de
la Unié Europea.

Tots els carrers de Badalona. Museu Badalona, 2003. Margarida Abras, Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto
20



Lliurament dels Premis Literaris
Ciutat de Badalona 2021
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La gala dels Premis tindran lloc el dijous 2 de desembre

Lletres | Redaccio

El Museu de Badalona acollira
el proxim 2 de desembre
la cerimonia de lliurament
dels Premis Literaris Ciutat
de Badalona 2021, que sera
conduida per I'actriu Miriam
Punti. En el decurs de la gala
es fard un homenatge a la
pintora i poeta Felicia Fuster
en el centenari del seu naixe-
ment: Silvia Comas interpre-
tara algunes de les peces del

Tornen les Fires
Medievals
a Badalona

Les fires medievals han
tornat a la ciutat. El passat
cap de setmana va ser el
torn de la Ill Fira Medie-
val de tardor a la placa
Pompeu Fabra i aquest cap
de setmana arribara la Fira
Medieval al Passeig de la
Salut.

seu espectacle "Una cango
per a ningu", basat en I'obra
de l'autora. El passat 16 juny
es van reunir els diferents
jurats dels Premis Literaris
Ciutat de Badalona 2021 i
van proclamar guanyadors
a Francesc Duch Casano-
va, Jordi Virallonga, Arturo
Padilla de Juan i Jordi Tena i
Galindo en les categories de
Narrativa, Poesia, Narrativa
Juvenil i Teatre respectiva-
ment.

Jornada cultural
sobre els Pastorets

Sota el nom "Veniu faries de
I'infern”, una frase extreta de
I'obra de Folchi Torres, des de
Xitxarra— Grup d'estudis de la
festa, El Circol i I'Ajuntament
de Badalona, organitzen unes
jornades de reflexio i debat
entorn dels Pastorets, que
enguany el centenari de la
seva primera representacio.
Sera aquest dissabte, de 10h
a 14h, al CC El Carme.

Presentacié del nou
llibre de I'escriptor
Rafel Nadal

Deu anys després de la publi-
cacio de Quan érem feligos,
Rafel Nadal torna a posar la
seva mirada literaria sobre la
memoria, el pas del temps i
les noves generacions en el
nou llibre que porta per nom
"Quan s'esborren les parau-
les". El llibre sera presentat el
29 de novembre, a les 19h, a
I'Espai Betdlia.

Concert de Santa
Cecilia al Circol

Aquest divendres, 26 de
novembre, el Circol acollira
el concert de Santa Cecilia
amb la coral de I'entitat
(dirigida per Txell Bascomp-
te) i la coral convidada: Cor
de dones de I'EMMD de
Tiana (sota la direcci6 de
Gessami Boada). El concert
comencara a les 21h, al
mateix teatre del Circol.
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|Agenda

BADALONA

I DIVENDRES 26 DENOVEMBRE

Exposicié "Que sonin les
campanes", fins al 30 de no-
vembre, a la planta baixa de
la Casa de la Vila

Fira Medieval al Passeig de
la Salut, durant el cap de set-
mana, al mateix passeig
Encesa dels llums de Na-
dal, a les 18h, a la placa de
la Vila

Inauguracio de la Fira de
Nadal, durant la tarda, a la
Plana(fins al 22 de desembre)
Concert de Santa Cecilia, a
les 21h, al Circol

Divendres 26, a les 18h, a la plaga de la Vila

| DISSABTE 27 DENOVEMERE | piLLUNS 29 DENOVEMBRE | DIJOUS 2 DE DESEMBRE

Jornades de Cultura Tradi-
cional - Els Pastorets, durant
el mati, al Circol

23 F. Anatomia d'un instant,
d'Alex Rigola, a les 20h, al
Zorrilla

I DIUMENGE 28 DENOVEMBRE

Homenatge a Joan Novell
— Catifaires de Dalt la Vila,
amb la catifa feta més gran
a Badalona, durant el mati,
davant l'església de Santa
Maria

Visita guiada al monestir de
Sant Jeroni de la Murtra, a
les 10:30h, al mateix monestir
"De terra endins, de mar
enlla”, 70 anys en dansa, a
les 18:30h, al Zorrilla
WASABI Teatre estrena el
seu primer espectacle com a
col-lectiu: "Wasabi", ales 19h,
al Circol

22

Presentacio del llibre «Quan
s'esborren les paraules», de
Rafel Nadal, ales 19h, a'Espai
Betulia

Concert, "Per fi és dilluns!",
amb Mariano Camarasa, a les
20h, a I'Escola Musica Mo-
derna

I DIMARTS 30 DE NOVEMBRE

Presentacio del llibre «Me-
moria de la pols», de Valen-
ti Soler, a les 19h, a I'Espai
Betulia

Conferencia "Baetulo, oppi-
dum civium romanorum. Nova
proposta de trama urbana", a
les 19h, al Museu

I DIMECRES 1 DE DESEMBRE

Docs del mes amb "Mothers",
a les 20h al Teatre Margarida
Xirgu

"Hibrida", espais liminars de
poesia, a les 19h, al Circol
Cicle "Ja és dijous!"”, amb
Bufa&Sons, a les 20h, al Con-
servatori

MONTGAT

I DIVENDRES 26 DENOVEMBRE

Acte d'encesa dels llums de
Nadal a Montgat, a les 19h, a
la placa de la Vila

TIANA

I DISSABTE 27 DE NOVEMBRE

Fem la Caminada per la Ma-
rato de TV3, sortida a les
9.30h al Parc Joan Armengol
T&M Women Cristmas Mar-
ket, durant el cap de setma-
na, al Tiana Garden Expe-
rience
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CADA DIUMENGE,
Retransmissio dels partits que jugui al Palau

A Olimpic el Joventut de Badalona de la
LES Lliga Femenina Challenge
|

I quan jugui a fora, Televisio de Badalona
oferira tots els partits de la Penya B,
el filial verd-i-negre de la lliga EBA

RETRANSMISSIO DE:

LLIGA FEMENINA CHALLENGE BON_
LLIGA EBA do Badalona
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ENCESA DE L’ARBRE DE NADAL
Actuacio de Gospel Sentits

26 novembre ® 19 h
Pl. de la Vila

FIRA DE NADAL

Del 27 de novembre al 23
de desembre «# de 10 a 21 h
Pl. de la Plana

LA MAGIA DEL NADAL
Espectacle a carrec
d’Enric Magoo

30 novembre % 17.30 h
Casal Civic Pomar

3 desembre % 17.30 h
Pl. Paisos Catalans

10 desembre % 17.30 h
Centre Civic Sant Roc
17 desembre % 17.30 h
CC Escorxador - Nau 3

18 desembre % 17 h
Pl. Antonia Boada i Ros

NADAL GRAN

Del 9 al 20 de desembre
Casals de gent gran de Badalona

# Construeix el teu centre de Nadal
# Als casals cantem nadales

BOLES DE NEU GEGANTS
Activitat infantil

11 desembre # d'11a 14 h
Pl. Segona Republica

11 desembre ®# d'11a 14 h
Ptge. Sant Elies / davant del
Mercat Municipal Sant Roc

11 desembre «# de 17 a 20 h
Pl. de la Dona

12 desembre ®# d’'11a 14 h
Rbla. del Gorg

12 desembre «# de 17 a 20 h
Pl. dels Musics

18 desembre # d’'11a 14 h
CC Escorxador - Nau3

18 desembre ®# d’'11a 14 h
Pl. Antonia Boada i Ros

18 desembre «# de 17 a 20 h
C. Coll i Pujol / av. Puigfred

19 desembre ® d'11a 14 h
CC Escorxador - Nau3

19 desembre «# de 17 a 20 h
Pl. de la Baixadeta

INAUGURACIO

DEL PESSEBRE TRADICIONAL
1 DE LA 23a MOSTRA DE
PESSEBRES DE BADALONA
EXPOSICIO DE DIORAMES
Cantada de Nadal a carrec del
Conservatori Professional de
Musica de Badalona

13 desembre ®# 19 h
Pl. de la Vila

Ajuntament de Badalona

CONCERT INFANTIL
a carrec de Xiula

19 desembre 12 h
CC Escorxador - Nau 3

NADALES AMB SWING
a carrec de Games of Tones

19 desembre % 18 h
Pl. de la Vila

PATIS OBERTS A LES ESCOLE!
Del 27 al 31 de desembre
i3,4,5,7i8degener
D'MMal4 h

Consulteu el llistat d’escoles

a badalona.cat

TASTETS DELS PASTORETS
a carrec de la Dramatica

del Circol

10 desembre 418 h

Casal Civic Pomar

14 desembre % 17.30 h
Biblioteca Canyado i
Casagemes - Joan Argenté
15 desembre ®# 18 h
Biblioteca Llefia - Xavier Soto
16 desembre # 18 h

CC Escorxador - Nau 3

badalona.cat
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TALLER DE FANALETS CONTE | CRIDA ALS REIS

a carrec de Soca-rel i A-plec a carrec de Soca-rel i A-plec

20 desembre # 18 h 3 gener % 17.30 h

Biblioteca Sant Roc Biblioteca Lloreda * *
21 desembre % 17.30 h 3 gener« 18 h

Biblioteca Canyadd i Biblioteca Llefia - Xavier Soto

Casagemes - Joan Argenté 4 gener #1730 h

21 desembre % 17.30 h Biblioteca Canyado

Biblioteca Pomar i Casagemes - Joan Argenté

22 desembre % 18 h 4 gener #17.30 h
Biblioteca Llefia - Xavier Soto Biblioteca Pomar
4 gener % 17.30 h 5gener«11h /
Biblioteca Lloreda Biblioteca Sant Roc o
Més informacio: badabiblios.cat Més informacié: badabiblios.cat
BUSTIES REIALS ARRIBADA DE SES
Del 17 de desembre al 6 de gener MAJESTATS ELS REIS D’ORIENT
VISITA DELS PATGES 28 desembre % 16.30 h
A LES BUSTIES REIALS Pont del Petroli
28129 desembre ®# d’'11a 13 h
% C. Pomar de Baix / c. Riera de Canyadd CAMPAMENT REIAL
# Parc Torrent d’en Grau 29 i 30 desembre
# Av. Marti Pujol / av. dels Vents i2,3id4generwdel7a2lh
3i4generxdilal3h Parc de Montigala
* C. Pé Galds Cal sollicitar cita prévia a
. Pérez Galdds
d Itural.badal .cat
* Av. Alfons Xl / ¢c. Sant Lluc agendaculturatbadalona.ca » ‘
* Pl. Artigues
* CAVALCADA DE REIS <

Informacio actualitzada a: 5 gener ®# 18 h
©@ @cuturabdn @ @culturabdn Inici del recorregut av. Pius XII /

c. Ramiro de Maeztu
@ G@cuituraBDN @ @culturaBDN *

Meés informacio a:

badalona.cat

agendacultural.badalona.cat

Hi col-labora:
TUSOsal




Lectors

Perill amb els cables
al carrer Sant Lloren¢

Bea Llinars

Els veins del carrer Sant Llo-
reng, en ple Centre de Bada-
lona, ja no sabem on trucar
perqueé retirin aquest pal elec-
tric amb cables que poden
provocar un gran perill. Des

Francesc Garcia

Cada tarda, i des de sempre,
el carrer del Temple i els seus
voltants s6n una zona sen-
se llei a I'hora d'aparcar. La
proximitat de diverses escoles

de fa molt de temps, després de
la construccié d'un nou edifici,
la instal-laci6 esta en aquesta
situacio, a part d'un tub que surt
del mateix edifici. Demanen la
seva retirada urgent abans de
lamentar una desgracia, sobre-
tot amb algun infant.

provoca cotxes a tot arreu.
Una plaga que han trobat els
conductors més incivics és la
illeta situada davant I'església
de Santa Maria. La manca
d'una pilona provoca que al-
guns conductors tinguin una

Aquest Nadal, tres edicions del TOT!

Els dies 3,17 i 30 de

desembre, edicié de paper

El tradicional Especial de
Nadal sortira el dia 17!

Trobaras el TOT
al teu distribuidor habitual

Envia les teves cartes
i fotos denudncia a:
badalona@totbadalona.com

placa particular per aparcar.
La grua, per bé que hi actua
al carrer, no acostuma a re-
tirar els cotxes aparcats en
aquesta illeta. Per que? Mis-
teri. No entenc tampoc com
I'Ajuntament no instal-la la pi-
lona que hi falta i que evitaria
aquestes situacions.

Agraiment

Familia Batlle-Maymo

La familia d'en Ramon Batlle
Vilaseca, mort el passat di-
mecres al carrer Canonge, en
voldriem donar les gracies a
totes les persones que aque-
lla tarda, de manera incondi-
cional, el van estar ajudant
per intentar que no es pro-
duis el fatal desenllag. També
voldriem agrair les mostres
d'afecte i el suport de tots
aquells que ens heu acom-
panyat aquests dies. A tots
us portarem sempre al nostre
cor. Moltes gracies

Diposit Legal:
B 11724-2015

NGm. 262
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Distribucié Gratuita a Badalona. La Revista TOT Badalona no es fa necessariament responsable del
contingut dels articles, opinions i missatges comercials inclosos en la revista.

651 976 517 - comercial@totbadalona.com




La tranquil-litat d'una trucada.

Des de qualsevol lloc en qualsevol moment.

Atencio 24h.
93 497 0 497

www.pfb-serveisfuneraris.com

SERVEIS
FUNERARIS
Barcelones Maresme i Baix Llobregat
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Triar el llum de sostre ideal

Decoracion2.com - amic.cat

A I'hora de decorar qualse-
vol llar, un dels punts més
important és triar el llum de
sostre que col-locarem en
cadascuna de les habita-
cions. Es fonamental que
aquesta s'ajusti a les nostres
necessitats, tenint en compte
la seva grandaria, el disseny
o la forma, que ajudaran a
aportar estil a la llar, dotant-lo
de major personalitat.

No és el mateix triar el llum de
sostre per al sald, que si és

INSTALKSA &

LA KSA DE LES REFORMES
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per a la cuina o per al dormi-
tori. El més recomanable és
buscar el model que millor
encaix amb les caracteristi-
ques de cada estada.

Cal tenir clar com volem
d'amplia que sigui la llum
emesa pel nostre llum de
sostre, per a evitar fatiga
visual.

També coneixer les dimen-
sions de I'habitaci6 resulta
fonamental per a encertar
la grandaria del llum, i tant
la seva estructura com els
colors que la caracteritzen

1

9 C/ Sant Bru 208, Badalona - @651 688 970 - 93 464 10 24 - ] lamevareforma@instalksa.com

sén de vital importancia.
En el mercat ens podem
trobar multitud d'opcions
diferents, i una de les quals
estan pegant més forta sén
els llums penjants, desti-
nades a il-luminar una area
especifica. En la nostra llar
passem gran part del nostre
temps lliure i estar comode és
transcendental per a un bon
descans. En aquesta faceta
juga un paper important la
il-luminacié, ja que garanteix
el confort visual dels convi-
vents.
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vivirhogar.republica.com - amic.cat

Aposta per un estil minima-
lista, amb mobles baixos i
per un sofa més allargat que
ample. A vegades es tenen
salons allargats, els quals
son més dificils de decorar
o almenys aixo sembla al
principi. Pero, en realitat, pot
tenir uns certs beneficis per
a decorar una casa, ja que
té algunes caracteristiques
uniques.

Dins de la decoracié d'un
sald, el sofa és el rei, ja que
és el que més ocupa i on
més temps es passa. Si tens
una estada més allargada,
obviament cal buscar un
sofa allargat i evitar opcions

sswswwvassnnnznnedidd faas

que ocupin l'espai horitzon-
tal. Es tracta d'aprofitar tot
I'espai vertical i de mantenir
al maxim I'horitzontal.

Déna suport al sofa contra
la paret per a aprofitar-lo al
maxim i deixa almenys 40
centimetres d'espai entre
aquest moble i la televisio,
I'armari i altres mobles que
hagis posat enfront. Al costat
del sofa pots col-locar una
tauleta auxiliar amb els teus
corresponents accessoris.
Cal augmentar la llum perque
hi hagi més amplitud, alguna
cosa que es fa pintant les
parets de blanci altres colors
clars. També aposta per la
llum natural de les finestres i
també pels miralls, i la taula

de centre també hauria de
ser de cristall per a reflectir
encara més la llum.

Utilitza mobles de baixa
altura, que faran una major
sensacio d'espai, i aprofita
el que puguis les cantonades
per a col-locar els mobles
petits.

REFORMAS, OBRAS,
REPARACIONES,
ALBANILERIA,

ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS,
PINTURA, ECONOMICO
670-232-977
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vivirhogar.republica.com - amic.cat

Si busques que la teva llar
es vegi més elegant, has
d'incloure alguns objectes
que li donaran el toc de
decoracié que necessites.
La decoraci6 és un procés
gue requereix bastant dedica-
Ci0, i es necessita creativitat
perque aquesta activitat sigui
realment optima i faci que la
llar es vegi de la millor forma
possible, tenint en compte els
gustos i les necessitats dels

NOVELTY
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que hi viuen.

Si vols que la llar es vegi
elegant, hi ha 5 objectes que
no poden faltar en la teva
decoracio.

Gerros. La naturalesa
sempre és una bona aliada
per a les decoracions, ja
gque transmeten una sensa-
cio increible de vitalitat i
frescor. El més recomanable
guant a aquest accessori, és
incloure'l en la sala d'estar, ja
que és en aquests espais en
els quals millor es veu.

Miralls. Per més basic que
sembli, afegir miralls a la
casadoénaun toc d'elegancia
bastant notable. El més
aconsellable és utilitzar-ne
varis, de diferents grandaries.
Quadres. L'art sempre mostra
que les persones de la casa
son elegants, per la qual cosa
incloure aquest tipus d'obres,
fara que la sala d'estar o les
habitacions es vegin molt
millor.

Coixins. Tant el luxe com
I'elegancia es poden notar a

TENDALS
MOTORITZACIONS
AUTOMATISMES

Tel. 93 399 01 00

Baldomer Sola, 63 local Badalona

Tel. 93 392 07 30

Bruc, 58 Sta Coloma de Gramanet

www.toldoszaballos.com
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les cases que compten amb amb els mobles. es pot deixar d'esmentar els
coixins, especialment quan Tapets. Sies parlade decora- tapets. Fa que la casa es vegi
aguests estan ben combinats cions elegants, sens dubte no molt més elegant.

info@obradecor.com
Guifré, 150 Badalona, Tel: 93 464 63 39
Rosselld, 356 Barcelona, Tel: 93 459 35 09
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Gastronomia

El millor "xarel-lo" de Catalunya
s'elabora a Badalona: El Badiu

El passat 15 de novembre es
va celebrar la Festa de pre-
sentaci6 de La Guia de Vins
de Catalunya i Rossell6 2022
a I'Espai Forum de Barcelona.
Un esdeveniment que va reunir
un centenar de cellers d'arreu
de Catalunya i va servir fins
a 400 referéncies recomana-
des amb una puntuacié igual
0 superior als 9.5 punts en la
present edici6. A més a més,
I'esdeveniment va permetre
tastar produccions petites i
limitades. La jornada també
va servir per donar els premis
als millors vins de la guia de
l'any. D'entre un total de 1.248
referéncies tastades i avalua-
des destaca un vi badaloni, El
Badiu, que va ser la gran sor-
presa de l'acte. En la categoria
de millor pansa blanca/xarel:-lo

va guanyar El Badiu 2020, de
Vins de la Memoria (DO Ale-
lla). El vi, elaborat per Xavi No-
lla, esta elaborat a la Masia de
Can Coll de Canyet. El Badiu
2020 ha estat puntuat amb una

LS

POLL

e
Cuihem
4
Canonge Baranera, 121 Tel. 93 464 19 76
RECOMPENSEM LA TEVA FIDELITAT AMB UN MENU GRATUIT

ASTRES A

;-

MENU DIARI 7,50€

POLLASTRES A L'AST - MENJARS PER EMPORTAR - ESMORZARS - DEGUSTACIO

L'AST - MENJARS PER EMPORTAR

nota estratosférica: un 9,83,
només 3 décimes per sota del
9,86 que es van endur els tres
escumosos Corpinnat que van
obtenir la maxima puntuaci6 de
la Guia 2022.

Obert de dilluns a diumenge

de 10h. a 15.30h.
Segueix-nos

N oan

SERVEI A DOMICILI AL CENTRE 93 464 19 76 (ENCARRECS)
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, Can Ruti comenca un projecte

il

' per detectar precocment les
persones amb acromegalia |_

” .

L'acromegalia és una malal-
tia que afecta unes 50 perso-
nes per milié d'habitants i es
diagnostiquen entre tres i sis
casos nous cada any per cada
mili6 d'habitants. Esta causa-
da per un excés de secrecid
d'hormona de creixement,
produida en més del 99% dels
casos per un tumor general-
ment benigne de la hipofisi.
El grup de recerca de malal-
ties endocrines de I'Institut de
Recerca Germans Trias i Pujol
(IGTP), juntament amb I'spin-
off de la Universitat Rovira i
Virgili U2Smart, ha dissenyat
un programari per a la detec-
ci6 precog de l'acromegalia.
Aquest programari, batejat com
a Acroface, permet detectar
de manera precog els canvis

DISCO COMPRIMIDO
NERVIO ESFINAL PINZADO
DISCO NORMAL
NERVIO ESPINAL

ATy

facials en aquests pacients
mitjan¢ant l'analisi de les
seves fotografies i avancgar
uns cinc anys el diagnostic de
la malaltia. "Com més tarda
és el diagnostic, més grans
son els problemes de salut
que tenen aquests pacients i
més dificultosa la seva curacio.
Aquesta eina ens pot permetre
fer diagnostic a escala pobla-
cional i de forma precog", ha
afirmat Manel Puig, lider del
grup de recerca de I''GTP, a la
roda de premsa de presentacio
del projecte.

El nou instrument de deteccio
de l'acromegalia s'ha dissen-
yat mitjancant la contribucié
que 40 persones afectades
per la malaltia han fet, aportant
fotografies de les seves cares

La quiropractica ayuda a restaurar la funcion normal de la columna

durant els 10 anys previs al
diagnostic. Mitjangant I'analisi
amb diversos procediments
d'intel-ligéncia artificial, s'han
pogut precisar quins tipus
de canvis amb el temps sén
capacos de fer sospitar de la
malaltia de manera precog
i formular in score el risc de
patir-la.

Bm

Boramar et

Telf. 93 464 21 34
Avgd. President Companys, 57 - 08911
Atencio domiciliaria sanitaria

rveis domesti la llar

(QUIERES MEJORAR TU SALUD?

lo que puede disminuir el dolor y mejorar la salud en general.

A

PURA VIDA

¥} quiropracticabadalona
&l quiro_puravida

na TEL. 933 843 775 www.quiropracticabadalona.com
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Tendencies
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Pell amb tendéncia acneica:
els millors aliats per a

adolescents i adults amb acne

bellezaactiva.com - amic.cat

Una temporada més, el
cabell arrissat, la moda
curly, és tendencia absolu-
ta. T'havies preguntat per
gué? Vols saber quins sén
els talls més adequats per
a treure-li el maxim profit?
Parlem amb Daniel Flores
Salas, de I'equip creatiu del

C/ del Mar, 126
08911 Badalona
Tel: 93 389 45 61

Segueb-nos a

nstagram

iniciatives_dreams

salé Raffel Pages, que ens
donara respostes a les teves
preguntes sobre el cabell
arrissat. Pren bona nota!

Per qué és tendéncia el
cabell arrissat?

Perqué hi ha una tendéncia
creixent en buscar la natura-
litat del cabell. La consumi-
dora, el cabell de la qual té

forma, gest o rinxol, ha apres
a potenciar la seva imatge
natural i deixar de lluitar
"contra natura". Ara ja sap
com potenciar-ho i tractar-
lo com es mereix perqueé
llueixi més bonic, i aixo és
també gracies a les linies
especifigues que han creat
les marques de productes
capil-lars.




AQUAPURE

Canonge Baranera, 105
7Te|. 930 977 377
= \@ & ;.
f ungleria @ ungleria gg e
Aquapure

Dispositivo no invasivo
para el cuidado facial que
trata una amplia variedad de
imperfecciones cutaneas y
gue proporcionan resultados
inmediatos.

Es lo Gltimo en
tecnologia facial




Quins soén els talls més
adequats per a potenciar
els rinxols?

Com a norma general,
cal construir un volum i un
moviment diferent en contra-
posicio al cabell llis. Per a aixo
cal crear, en segons quins
casos, petites desconnexions
per a aconseguir volums més

adequats a les tendencies
més en voga. L'objectiu és
crear efecte de textura, per
a acomodar els rinxols i aixi
evitar I'encrespament o excés
de cabell, ja que per la seva
forma natural es veu el volum,
pero no els relleus.

Quines técniques de colora-

ci6 més exitoses son les
que utilitzeu per a cabells
arrissats?

Adaptem el balayage amb
efectes desgastats, perque
per a un cabell arrissat, com
comentavem abans, I'efecte
d'arrel profunda i efecte
d'aclarit de mitjans a puntes li
proporciona un joc de relleus.

Tractaments d'addiccions
Accumbens ofereix els tractaments més
eficagos per a les addiccions a substancies,
addiccions comportamentals i patologia dual.

accumbens

Demana la teva primera visita gratuita
sense compromis

Ser lliure és possible.

36




En funci6 de cada necessitat
i estil, creem efectes ombré,
shadow roots i una infinitat
de tecniques per a aconse-
guir unail-lusio d'arrel profun-
da, i aixi jugar amb efectes
de desgast solar. El nostre
objectiu és sempre enriquir
el color amb qualitat de to i
lluentor, pero sense que la
fibra capil-lar es vegi oxidada,
ja que per la seva fisiologia,
els cabells arrissats acostu-
men a transmetre la sensa-
ci6 de cabells més apagats i
desgastats.

Quins so6n els millors
consells i tractaments

Joies i Gemmes
Taller de Reparacio

3 gratuit “

per mantenir i embellir els
rinxols?

Recomanem sempre una
molt bona hidrataci6 a través
de molt bons productes de
cosmetica capil-lar, i és que,
els cabells arrissats sempre
estan mancats d'hidratacio
(aigua). Amb aix0 s'evitara
que l'arrissat esdevingui un
cabell fragil i de facil encres-
pament. Després de la renta-
da, cal utilitzar un producte
de protecci6 téermica previ
a l'assecat amb difusor, o
deixar-lo assecar al natural.
Des de Raffel Pages optem
per aportar fixacié o poten-
ciar els rinxols amb produc-

FABRE

9egesy

SORTEIG

Calendari d’Advent Gemmologic

Descobreix dia a dia
24 varietats gemmologiques diferents!
Us les anirem explicant cadascuna a la
Seccié: “La Pedra de la Setmana”

Participa a:
www.instagram.com/totbadalona/

ODes S0P LA

tes especifics per a rinxols
en textura crema, i evitem
usar escumes pels aerosols
i el percentatge d'alcohol
que aporten, els quals resse-
quen el cabell. En cas que
agradi aquesta fixacié que
ofereix I'escuma, recoma-
nem sempre aplicar abans
una petita quantitat d'oli/
seérum reparador i, després,
I'escuma. Lendema — o fins
i tot durant el mateix dia —
podem reanimar els rinxols
amb un producte d'aigua
de mar, o rehabilitador per
a rinxols que ens ajudi a
acomodar el cabell i portar-
lo sempre impecable.

¢t o

L
) @

C/LLEG 28
08911 Badalona

www.fabregemmolegs.cat
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Ciclistes i circulacié:
dubtes frequents

circulaseguro.com - amic.cat

Els ciclistes, juntament amb
els vianants, son els usuaris
més vulnerables de les vies
publiques. Molts usuaris de
bicicletes continuen tenint
dubtes sobre les normes de
circulacio.

Es obligatori baixar de la
bici i creuar els passos de

vianants caminant. Els ciclis-
tes poden circular en fila de
dos en carretera sempre que
es col-loquin tot el possible a
la dreta de la via, excepte en
trams sense visibilitat.

Els senyals dels semafors,
igual que les verticals, s6n
per a tots els conductors,
inclosos els ciclistes.

No es pot usar el telefon

Taller de Aeparacions

Badauto

Horarios: 8,30a 13h. - 15,30 a 19h.

C/ Jovellar, 18-20 | Rbla. de Sant Joan, 139
T.93384 1152

—)
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mobil ni auriculars mentre
es va en bici.
Lataxamaximad'alcoholemia
per als conductors en general
també afecta als ciclistes.
Es obligatori senyalitzar les
maniobres.

Només es permet portar un
passatger de 7 anys com a
maxim, en seient addicional
homologat i sempre que el




conductor sigui major d'edat.
Sempre que circulin de nit, en
passos inferiors o per tunels,
els ciclistes han de portar
les llums enceses davant i
darrere per a veure i fer-se
visibles.

Els ciclistes han de cedir el

pas als vianants davant un
pas per a vianants deguda-
ment senyalitzat i quan giren
per a entrar en una altra via
i hi ha vianants creuant-la,
encara que no hi hagi pas.

Actualment el casc és obliga-
tori solament per als menors
de 16 anys. El consell és que
el porti tothom, sempre.

No complir aquestes norma-
tives pot comportar sancions
d'entre 100 i 1.000 euros.

Acredita't oficialment en Informatica

Cursos de preparacié online

ACTIC

https://acticenlinia.cat

@nlinia

GrupAprénQnline

=l

[=] 33 [s]
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Els sistemes de
calefaccié més eficients

viviendasaludable.es - amic.cat

L'arribada del fred ha supo-
sat I'encesa de la calefaccié a
casa, pero, amb els preus de
la llum, tenim por que també es
congelin les nostres butxaques.
Es fonamental saber quins sén
els sistemes més economics.

Substituir la caldera tradicio-
nal per una de condensacio:

fomenta l'eficiéncia energética
i suposa una reduccié de fins
a un 26% de gasos contami-
nants. Calefaccié per biomas-
sa: poden suposar un estalvi
de fins a un 75% respecte als
sistemes tradicionals. No con-
tamina, ja que la seva combus-
tid no emet gasos toxics. Es
una energia economica, ja que
el seu cost és fins a 4 vegades

A. RAMOS

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

-n-l_'rﬂ © siNnGER wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com
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menor que el dels combusti-
bles fossils.

Bomba de calor: pot generar
fins a un 70% d'estalvi en com-
paraci6 amb altres sistemes
que subministren electricitat,
gas o gasoil. Genera un am-
bient més saludable i té facil
manteniment. Es sostenible, ja
que utilitza energia procedent
de fonts renovable.

Sol radiant: La seva instal-lacio
és possible en sostres, sols
i parets. Funciona imitant la
radiacio solar emetent ones
de calor infraroja. No genera
emissions de CO i esta fabri-
cat amb un 95% de materials
reciclables.

Instal-lacié6 de plaques solars
per a l'autoconsum: Ofereix
una gran rendibilitat, amb un
estalvi aproximat del 50% a
llarg termini.
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3 plantes d'interior que
marcaran tendeéncia el 2022 -

guiadejardineria.com - amic.cat

Les plantes no sols porten
vida i bellesa, I'acte de cuidar-
les és realment gratificant.
A mesura que canvien les
estacions i les nostres llars
van adaptant-se a nous es-
tils de vida, sorgeixen noves
tendéncies. Les plantes amb
flors, els arbres d'interior i les
plantes comestibles seran els
preferits per al 2022.

El Scindapsus pictus, també
conegut com a Pothos, és
una de les plantes d'interior
que marcaran tendéncia en
el 2022. Té un fullatge verd
mat setinat amb plata, la qual
cosa la converteix en una
planta enfiladissa enlluer-
nadora, pero facil de cuidar.
Proporciona-li molta llum per-
gué es mantingui forta i mulla

e, _ ¢ .
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la terra quan estigui seca. La
Monstera siltepecana és una
planta enfiladissa bella, el fu-
llatge de la qual pot entrenar-
se per a grimpar.

Encara que no és una planta
dificil de mantenir, conrear-la
fins a la maduresa requereix
gue es compleixin uns certs
requisits. Proporciona-li llum
indirecta brillant, humitat re-

w
--\\

\\\

Q
"‘

2

-~ -

gular, una mescla de substrat
rica en nutrients amb bon dre-
natge i una temperatura que
superi els 12 °C. El ficus um-
bellata és una planta d'interior
d'origen africa que posseeix
fulles amb forma de cor de
gran grandaria que prospera-
ran en un emplagament amb
molta llum indirecta brillant i
reg moderat.

GiireiL

INUNDACIONES Y

e 93 147 70 00
2.411 615 90 32 48

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80¢

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS

admin@grifellsl.com
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Horoscops

Facilitat Roser Bona - AMIC

;
I Aries (pel 21/3 al 20/4)

La tensio entre Mart i Ura et pot
fer reaccionar de la pitjor manera.
Comptar fins a deu i practicar exer-
cicis de relaxacio, t'ajudaran a no
ficar-te en algun embolic.

S g Cranc (pel 22/6 al 21/7)

Temes pendents de la familia tornen
a sorgir per tancar-los. Surts de com-
pres per posar la casa al dia. Si hi
havia un conflicte amb la parella, es
mostrara més conciliadora.

é@ Balanga (pel 24/9 a1 23/10)

El Sol per Casa Ill pot portar noves
idees o una manera diferent de veu-
re les coses que t'ajudara. Millorala
relacié amb els germans. Més con-
verses i trobades amistoses.

D@ Capricorn (pel22/12al 20/1)

Comenga un periode de reflexid i cau-
tela. Sospeses moltes coses que for-
men part de la teva vida. T'enfoques
en la gestio de I'economia.

Frases celebres

«S6c I'amo del meu desti. Séc el

capita de la meva anima.»

William Ernest Henley
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gj Taure (pel 21/4 al 20/5)

Vols sortir-te amb la teva al sector
laboral. Segueix amb el pla tragat i
aviat veuras resultats. Si tens pare-
lla, demanaras més llibertat perqué
et sents un pel ofegat.

% Lled (pel 22/7 al 23/8)

El Sol entra al teu sector afectiu i
I'amor es pot fer present. Augmenta
el teu magnetisme i et sents més a
gust amb tu mateix. Compres un
regal per sorprendre a algu.

% Escorpi (el 24/10 al 22/11)

Poses punt final a un conflicte que
et feia perdre la son. Lesforg dels
darrers mesos va donant fruits. Pel
que fa a l'economia, et recuperes
una mica. Lamor segueix en pausa.

o
)
(((é/ Aquari (pel 21/1 a1 19/2)

El bon aspecte de Venus amb Ura,
facilita que vegis el futur amb una
mica més d'optimisme, sobretot pel
que fa a I'economia. Lamor es pot
trobar entre les amistats.

" 1Bessons (pel 21/5 al 20/6)

Darrerament pots haver viscut un
xoc d'interessos amb una persona
que aprecies i t'ha produit malestar.
Passa pagina perqué venen nous
escenaris més satisfactoris per tu.

/J( v .l\ Verge (pel 24/8 al 23/9)

Compte amb la familia politica
doncs es pot produir algun malentés.
Mesura les paraules i no tindras més
problemes. Possible retrobament
satisfactori amb algu del passat.

i Sagitari pel23/11a121/12)

Felicitats! El Sol entra al teu signe i
deixes enrere un any que potser ha
estat massa tranquil. Segueixes una
mica encaparrat i poc comunicatiu.
Canvis interessants.

¢

2P Peixos (pel 20/2 al 20/3)

Moment d'expansi6 al sector pro-
fessional. Compte amb una persona
que es fa passar per amiga. Observa-
la amb més detall i recorda que la
confianga no es regala, es guanya.

Dites

«Omplir el cap»

Significat: parlar massa, sense adonar-se'n,
que el que escolta no té interés pel que se

li diu o que el que escolta ja esta cansat de
sentir el mateix tema massa estona.



MIRANT EL CEL »

La notable mar de fons que
hi va haver fruit del temporal
de gregal de fa quinze dies
va fer arribar les onades fins
a algunes de les edificacions
que hi ha a la platja, com
per exemple el Club Natacio
Badalona i la piscina munici-
pal. Fotografia d’'Helena
Guasch.

Sudokus

La méteo dels dies
8 a 21 de novembre

Meteorologia / Oriol Rodriguez

Pels volts del dia 10 vam tenir
una situacié de vent de gregal
(del nord-est) que va dur preci-
pitacid, vent fort i una notable
alteracio de la situacié mariti-
ma. Tot i aix0, el Baix Maresme
va ser dels trams de litoral
menys afectats per I'onatge a
causa de l'orientacié a xaloc
de la costa. En qualsevol cas,
varen ser dues jornades de
temps de tardor, amb molta
variabilitat. Un cop acabat
aquest episodi, hi va haver un
repunt de la temperatura, un
breu “estiuet” que va fer pujar
el termometre per sobre de la
marca dels 20 °C. Tot i aixo, la
massa d'aire més suau es va
allunyar rapidament, fet que
va portar alguns ruixats i una
normalitzacio de la tempera-
tura. Aixi, la tercera setma-

Meteo

na de novembre va ser molt
tranquil-la i forca més fresca.
Lanticicl6 es va instal-lar ben a
la vora nostra, i aix0 va afavo-
rir que predominés I'ambient
assolellat i el vent encalmat.
Aparentment, res no feia
pensar que el mes de novem-
bre podria enfilar la recta final
amb una situacié meteorologi-
ca molt més dinamica, com la
gue estem tenint aquests dies
i que esta ajudant a apaivagar
la sequera.

Temp max 204°Celdia12
Temp min 8,2°Celdia18
Hr max 91% el dia 10
Hr min 37% el dia 9
Pressatmmax 1030,8hPadia19
Pressatmmin  1013,0hPadia8
Vent max 64,4 km/h (nord-
est) el dia 11
Precipmax24h  11,11/m2 dia 10
Precip anual 313,6 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre

2|8 214,56 8
4 9 1 5 7 8
5187 8|6
3 1 9 2 916
1|8 6|4 1|6 8|4
7 3 9 6|2 7
5/6|1 2|1
6 7 3 4 1 3
416 5 31278
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TREBALL VARIS

SENORITA BUSCA TRABAJO
de interina. Por horas. Disponi-
bilidad inmediata. 631 003 166
SENORITA BUSCA empleo
interna o externa. Disponibi-
lidad inmediata. 670 378 197
SENORA BUSCA trabajo de
limpieza. Jornada completa,
media o por horas. 631 198 427
CHICA BUSCA trabajo los
fines de semana para cuidar
mayores. 634 921 233
CHICA BUSCA trabajo de
limpiezay cuidado de mayores.
Jornada completa. 693 671 673
SENORA BUSCA trabajo de
cuidar persones mayores o
nifos. Interina, externa o por
horas. 636 273 774
SENORITA BUSCA trabajo,
interina,externao por hores.
Disponivilidad enmediata

643 975 834

CHICA DE 33 ANOS BUSCA
trabajo interinao externa, cuida-
do de personas matores y/o
nifios, limpieza por horas. Con
experiencia, disponovilidad
inmediata. 602 024 082

INSERTA EL TEU
CLASSIFICAT

COMPRO COMICS, discos,
albumes de fatbol, Playmobil,
scalextric, Geyperman, Madel-
man, mufiecas, Tente, Rico,
Payay Antigliedades engeneral
679 736 491

MAESTRO DINA CURANDE-
RO Autentico vidente africa-
no 20 afios de experiencia te
ayuda resolver todos Tipo de
problemas negocios deporté
divorcio judicial Cura impoten-
cia sexual resultado inmediatos
garantizado llama

TIl. 638 320 349
MUDANZAS, MONTAJE,
DESMONTAJE de muebles.
Presupuesto sin compromiso.
698 645 233 WhastApp - www.
totmudanzas.com

HACEMOS TODO TIPO DE
PALETERIA, pintura y fonta-
neria Presupuesto sin compro-
miso 625 068 570

EMPRESA HAMADA SERVI-
CIOS, SL. Reformas en general.
Disponemos de los mejores
especialistas del sector. Todo
tipo de reformas en su hogar.

ONLINE:

iPresupuestos econémicos!
Trato personalizado. Disponi-
bilidad inmediata. Albafiileria.
Pladur. Pintura. Electricidad.
Fontaneria. Carpinteria. Obra.
Rehabilitacion fachadas. Imper-
meabilizaciones. 699 20 40 45
-63101 16 68

AMISTATS

SENOR BUSCO MUJER
espafiola extranjera amistad
relacion estable 698 243 029

ARA POTS
ENVIAR-NOS LES
TEVES CARTES,

FOTOS DENUNCIES |

INFORMACIO SOBRE

NOTICIES QUE PASSIN

A
BADALONA
AL WHATSAPP
DEL TOT.
651 976 517

Preu: 0,35€/paraula

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT AL CENTRE:

. ‘ 7 PRODUCTOS LATINGS,
SOl NORTEAMERICANOS,
ST Y ASIATICOS, DE EUROPA DEL ESTE
MUND@! Y MUCHOS MAS!
LY VEN Y COMETE EL MUNDO!

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT A LLOREDA:

Cartuchos
y Téner

para todas
las impresoras

Carrer d’Aselm Clavé, 36

(Metro Pompeu Fabra L2 linea lila)

Horari: Dilluns a dissabte 10h. a 14.
i de 16h. a 20h.

Preu: 0,35€/paraula

Horari: dilluns a divendres de 10h. a 14h.
ide 16h. a 20h.
Dissabtes de 10h. a 14h.




FONTISIIEL TOT

et regalen
aquesta Panera

Pastisseria Fontisi i el TOT et
regalen aquesta panera de
Nadal.

Les persones que vulguin
participar al sorteig han de
seguir els perfils d'Instagram
del TOT Badalona i Fontisi
Pastisseria.

Atents, el 26 de novembre
comencem el sorteig!

FONTISI

BADALONA 1965

Aquest Nadal volem
que t'il-lusionis!

CONDISIEL TOT sortegen aquesa Panera

Per participar, heu d'enviar les fotos de la vostra decoracié de Nadal, de
casa vostra. La decoracié més original s'emportara aquesta Panera. Podeu
enviar les vostres imatges, fins el 19 de desembre, al WhatsApp del TOT,
651.976.517
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La Badalona d'abans

BADALONA »

Barques a la platja
de Badalona, ala
decada dels noranta.

Desconegut/Museu
de Badalona. Al.
Fons Ajuntament

LA FOTO DELS LECTORS »

Casa pairal Mas Ram.
Foto datada cap a I'any
1950

Si voleu enviar les vostres fotos:
badalona@totbadalona.com o
WhatsApp, 65197 6 517
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Distribuidors

revista als g
distribuidors
oficials del TOT

RESTAURANTE Qvo‘#:“i%?g‘?%%
SHAN HAI CITY 93 397 91 63

658 91 81 51

Comida china a domicilio
Abierto todos los dias
Horario: de 12h a 16h - de 19:30h a 24h

Per que continues de distribuidor del TOT?
Nos encanta la revista y hace muchos afios que
colaboramos con ellos.

RENOVACIO
IndUstria, 143 - 149 local

| 93 397 59 65
I_m QEEQALONA

Horari:
Dilluns a divendres de 9.30 a 13.30h i de 16.30 a 20.30h

La xarxa immobiliaria n°1 a Espanya. Deixi's assessorar
per agents especialitzats, que sapiguen entendre les
seves necessitats d'avui, protegint la seva tranquil-litat
de dema.

Per qué continues de distribuidor del TOT?
Volem continuar oferint el TOT als nostres clients.

RENOVACIO p
Coll i Pujol, 185
934 610 405

bonArea

Horari:
Dilluns a Dissabte 8:30 a 20:30h.
Diumenge 9:30 a 14:00h.

El teu supermercat. No tanquem al migdia. "8

Per qué continues com a distribuidor del TOT?
Ens fem distribuidors del TOT perqué molts
clients ens demanen repartir aquest setmanari.




Ja sén aqui els

black days!

Busca les etiquetes Black Price i gaudeix dels descomptes.
Descomptes disponible a botigues i web

E— amb chaiselongue - Inclou
moble Ty, taula extensible, 4 cadires, taula
elevable, capcal, tauletes i chaiselongue.

‘ Sabater
Capacitat fins a 30
parells de sabates

139¢ 130€

Llit fren
Disponible en
altres colors

479¢ 465€

Moble de menjador
Modern y amb molt d'estil

949¢ 899€

*Ofertes valides fins al 30 de novembre o esgotar existéncies

Descobreix més ofertes a www.sayez.com
Atencio al client venta online hola@sayez.com

Si busques atencid i producte personalitzat troba'ns a Badalona - Santa Coloma de Gramenet -
Sabadell - Barbera del Vallés - Terrassa - Cerdanyola - Martorell - Vic
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