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El primer sistema de reciclatge digital que cuida la sostenibilitat
del planeta i de la teva ciutat.

Com més Reciclos acumulis més ajudaras els comergos

i associacions de Badalona.

#[m] Recicla llaunes i ampolles
de plastic amb el mobil
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La temporada de platges
comenca pendents de l'estat
| de l'aigua

Estiu | Redacci6

La calor ja apreta des de fa
dies i a la platja la imatge
ja és del tot estiuenca.
El passat dissabte, 5 de
juny, comencava la tempo-
rada oficial de bany, que
s'allargara fins al 19 de
setembre. Un any més, la
temporada comencga amb la
mirada posada amb I'estat
de l'aigua. De fet, part
del passat cap de setma-
na, l'aigua estava bruta i
molts banyistes han alertat
que aquest hivern el litoral
badaloni ha presentat una
mala imatge, amb molts
dies amb solids flotants.
La soluci6 per acabar amb
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aquest problema no és
facil, tal com han reconegut
moltes vegades les diferents
administracions i els darrers
governs de Badalona. Part
d'aquesta bruticia arriba a
les platges de la ciutat de
poblacions veines i I'accié
per millorar la situacié ha
de comptar amb la unié de
diverses administracions.
Diverses entitats, com
Badalona pel Clima, han
publicat videos amb I'estat
del fons mari de la ciutat,
amb un estat lamentable
de deixalles i pescadors
badalonins, com Ramon
Costa, fa anys que denun-
cien que el nostre mar esta
"malalt" i contaminat.

Instal-len unes pintes als
sobreeixidors per evitar els
solids flotants al mar

Una de les accions per fer
minvar els solids flotants s'ha
presentat coincidint amb l'inici
de la temporada de bany.
L'’Ajuntament ha instal-lat una
mena de pintes interceptores
de solids que s'han col-locat
a tots els sobreeixidors de la
ciutat amb la finalitat d'evitar
I'abocament d'escombraries,
plasticitovalloletes higieniques
al mar. Es tracta d'estructures
metal-liques ancorades en el
sol, en el tram final del sobre-
eixidor, amb forma de pinta o
raspall, on queden retingudes
les restes solides arrosse-
gades mentre deixen passar



l'aigua quan es produeix un
episodi de pluja importanti els
col-lectors no poden recollir
tot el volum d'aigua que, en
condicions habituals, porten a
la depuradora. Un cop s'acaba
la tempesta es netegen les
pintes, recollint les escom-
braries que hi han retingudes
i evitant que acabin surant al
mar. El govern local reconeix
que les pintes no acabaran
amb els solids, pero si faran
reduir les deixalles dins del
mar.

La temporada comenca
amb els serveis habituals a
l'aiguaila sorra

Des de dissabte, els socorris-
tes ja treballen a les diferents

platges de Badalona, també
a la platja de la Marina, al
sud del Port. Seguint la linia
de l'any passat, s'ha refor-
cat els serveis de neteja amb
una brigada integrada per 9
operaris que fan una neteja
extra de la zona de primera
linia de mar en horari de 10
a 17 hores, cada dia en la
temporada de més afluencia,
entre 1'1 de juliol i el 13 de
setembre, segons ha informat
aquest dissabte I'Ajuntament
de Badalona. D'altra banda,
I'Ajuntament disposa, com
cada any, una embarcacio
tipus Marnet (o pelica) per a
la recollida de solids flotants
al mar que treballa de forma
diaria, durant la temporada

de bany, de les 10 a les 19
hores. D'altra banda, el servei
d'acompanyament a l'aigua,
per a persones amb diversitat
funcional, s'ha situat a la platja
del Pont del Petroli.

Les dades de la
temporada de bany

Del 5 de juny
al 19 de setembre
» Socorristes de 10h a 19h
» S'han instal-lat
8 guinguetes a les platges
« Fins al 19 de setembre,
prohibit portar mascotes
 La pesca esta permesa
de 20h a 8h



Gairebé una desena de persones
malviuen en cotxes a la via publica

£

Dues de les persones que viuen en cotxes a Badalona

Ciutat | Carles Carvajal

El darrer recompte de persones
sense llar va localitzar unes 7
persones vivint dins de vehicles
a Badalona. La xifra és similar
als darrers recomptes, I'any 2018
per exemple van localitzar-se 9
persones que vivien en vehicles
o furgonetes. Fonts de serveis
socials han explicat al TOT
gue podrien ser una desena
les persones que viuen en un
vehicle als carrers de Badalo-
na. Dos exemples els hem
trobat al barri del Manresa, a

Denuncien
conductors incivics
al nou carril bici del
Manresa

Usuaris del carril bici nord han
denunciat continuades actitus
de conductors de vehicles i
camions. Alguns dels separa-
dors del carril han estat arren-
cats. Foto: Joan Ramirez

l'aparcament situat davant de la
platja, on des de fa mesos hi viu
una donaamb cadires de rodes.
Des del TOT hem intentat parlar
amb ella amb dues ocasions,
perd només ens ha admes que
no vol parlar perque té por que li
retirin el cotxe. Molta prop della,
al final de la Riera Canyadd, hi
viu un noi jove des de fa unes
setmanes. Les entitats socials
alerten que l'actual context pot
fer créixer el nombre de perso-
nes que no tinguin més remei
que viure dins d'un cotxe enmig
del carrer.

Sfp-Fepol denuncia
manca de roba d'estiu
de la Urbana

La seccio6 sindical a la
Guardia Urbana de Badalo-
na ha denunciat que aquest
any encara no s'ha repartit
cap peca de la uniformitat
d'estiu als agents. Hi ha
agents de la nova promo-
ci6 amb només un pantalé
0 samarreta d'estiu i també
hi ha nous agents nous que
tenen poca roba d'estiu.

Intervenen articles
falsificats valorats en
més de 400.000 euros

La Guardia Civil, amb la
col-laboraci6 de la Guardia
Urbana de Badalona i tres
perits de marques comer-
cials, ha intervingut produc-
tes falsificats per valor de
més de 400.000 euros a
Badalona Sud. La policia
investiga pel cas 10 perso-
nes de nacionalitat xinesa,
gerents dels locals inspec-
cionats.

La placa Roca i Pi tindra
un aparcament per a bicis

L'Area Metropolitana de
Barcelona acaba de licitar
un aparcament d'alta
capacitat per a bicicletes a
la plaga Roca i Pi, a tocar
amb l'estacié de Renfe de
Badalona. L'aparcament
estara situat en l'espai que
ha deixat buit I'enderroc
d'una edificacio afectada per
planejament.
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Una desena de supermercats xinesos
fan canviar el model a Badalona Sud

Facana del nou supermercat del carrer Progrés

Empreses | Redacci6

Fins ara, el poligon Badalo-
na Sud era considerat el gran
basar xines de Catalunya. Ara,
aquest model pot variar amb
la implantacié de 9 supermer-
cats d'alimentacio de productes
xinesos. El darrer s'ha obert
aquest passat diumenge, amb
una gran expectacio i cues, en
una nau d'uns 1.000 metres
situat al carrer Progrés. Un
del portaveus dels empresaris
xinesos del poligon Badalona

Els jardins de Ca I'Amigé
s'obriran aquest mes

Aviat s'ha previst l'obertura
del nou jardi situat davant de
Ca I'Amig6 i I'Hospital Muni-
cipal. El nou parc té diverses
zones de descans i estara
obert durant la franja diurna.

Sud ha reconegut al TOT que
aixo representa un nou paradig-
ma al poligon. "Aquest darrer
supermercat, obert diumen-
ge, té tota mena de produc-
tes d'alimentacio i esta també
orientat al public en general,
i no només a majoristes, ara
veiem com molta gent ve a
fer la seva compra al poligon".
El nou supermercat destaca
pel seu disseny i se suma a
8 supermercats més que han
obertdarreramentala zona sud
de Badalona.

Aprovat el pressupost
d'inversions pels propers
anys

Aquest dimarts el govern
local ha pogut aprovar el
pressupost d'inversions
gracies als vots del PSC. La
resta de I'oposicié ha votat
en contra. La xifra d'inversio
puja als 78 milions d'euros
i inclou uns 200 projectes,
entre ells la construccio
d'una piscina a la Focus.

En Comu Podem
denuncia que no hi
haura Casal Esportiu

Badalona En Comu Podem
ha denunciat, en un comuni-
cat, que el govern del PP no
fara el Casal Esportiu d'Estiu
per segon any consecutiu, en
un context de crisi on infants
i joves necessiten més que
mai una programacio munici-
pal de proximitat on poder fer
activitats d'estiu mentre no
hi ha curs escolar, segons
la formacio.

Presentat el nou
hospital QuirénSalut
a Badalona

Aquest dimecres, Quiron-
Salut i I'Ajuntament de
Badalona han presentat
les obres del nou hospital
QuironSalut a l'avinguda de
Navarra. Les obres comenca-
ran aviat d'un hospital que
ocupara una superficie d'uns
14.000 m2, tindra 100 llits
d'hospitalitzacié repartits en
diverses plantes.



L'Estat podria intervenir
I'Ajuntament de Badalona
per no pagar a proveidors

Ajuntament | Redacci6

La Intervencié de I'Ajuntament
de Badalona ha emeés un infor-
me on alerta d'un "incompli-
ment flagrant" del periode mitja
de pagament a proveidors, que
I'abril de 2021 se situavaja en
210 dies, quan el maxim que
fixa la normativa és que sigui
de només 30 dies. La situacio
no és nova i ja es va donar un
toc d'alerta al consistori ara
fa dos anys. En els darrers
mesos, pero, la situacio s'ha
descontrolat i I'augment dels
terminis de pagament ha estat
exponencial. "EI problema
no és una manca de recur-
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s0s, sind un greu problema
de gestid" que s'arrossega
des de fa temps, segons recull
I'informe. Intervenci6 avisa
gue si no es reverteix la situa-
cio I'Estat podria acabar inter-
venint I'Ajuntament retenint
els ingressos per pagar
factures pendents. En aquest
sentit, I'informe d'Intervencié
també apunta que la "grave-
tat" de l'incompliment es
veu accentuada perque ha
anat "empitjorant"” amb el
pas dels darrers mesos: "Cal
que l'alcalde Albiol estableixi
els mecanisme per capgirar
aquesta situacié per les greus
conseqliéncies que pot tenir".

Fagcana de I'Ajuntament

L'octubre de 2020 I'Ajuntament
de Badalona pagava ja a 197
dies i I'abril d'aquest any el
termini ha arribat fins als 210
dies.




Campanya de civisme per no deixar
els mobles vells a qualsevol racé

Ciutat | redaccié

L'Ajuntament de Badalona
ha anunciat una campan-
ya de civisme per facilitar
als ciutadans la recollida de
mobles i trastos vells i evitar
gue aquests tipus d'objectes
s'acumulin al voltant dels
contenidors. El consistori ha
anunciat que col-locara als
3.385 contenidors que hi ha
a Badalona un adhesiu recor-
dant els dies i horaris estipu-
lats pe llencar aquest tipus
d'objectes, que seran diferents
a cada barri. Lincompliment

Mausoleu al cementiri
de Sant Pere

Les escultores Susana Ruiz i
Nuria Torres han estat les enca-

rregades d'un mausoleu perso-
nal, d'un home de 40 anys mort
per cancer, al cementiri de Sant
Pere, per encarrec de la familia
Pascual de Badalona.
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Presentacio de la campanya on s'anunciava que el teléfon era gratuit

dels horaris estipulats per
treure els mobles i trastos al
carrer suposara una sancio de
fins a 600 euros.

El telefon de recollida dels
mobles és de tarificacio
especial

Durant la roda de premsa,
el govern va anunciar que el
teléfon per avisar que passin
a recollir els mobles del carrer
era gratuit, tal com recollia el
cartell presentat. Finalment, el
consistori varespondre que era
un error i que el 901.114.115 es
un nimero de pagament.

Primera marxa per
I'accessiblitat universal
a Badalona

La Plataforma Deixem de ser
Invisibles ha fetunacrida ales
entitats, organismesiila ciuta-
dania en general a col-laborar
i participar en la primera
marxa per l'accessibilitat.
Sera aquest diumenge, 13
de juny, a les 12h davant del
Viver. La marxa anira per
Francesc Layret, fins a la
Casa de la Vila.

Neteja del fons mari
i la platja de Badalona

Aquest dissabte 12 de juny,
diverses entitats organitzen
una neteja de fons mari i
platja a Badalona. La troba-
da sera a les 9h, davant
del Bétulo, i la intencié és
poder netejar amb l'ajuda de
caiacs, padels i zodiacs i al
costat d'un grup de subma-
rinistes netejaran el fons de
la platja del Coco i un altre
grup la sorra.

4.000 parelles
lingliistiques s'han fet
a Badalona i Sant Adria

L'any 2003 va comencar
el projecte del Centre de
Normalitzaci6 Linglistica
per fer parelles linguistiques.
Son persones que volen
aprendre catala amb I'ajuda
d'una persona que el parla
habitualment. Amb aquest
temps, 4.000 parelles s'han
fet a Badalona i Sant Adria.



Fillol posa al mapa Badalona

en la ruta de l'orxata

Comerg | Redacci6

Parlar d'orxata a Badalona
és parlar de l'orxateria Fillol.
L'establiment, obert I'any 1920,
esta situada a la cruilladel carrer
Sant Joaquim amb laRambla, a
pocs metres del mar. Ara hi
treballa la cinquena genera-
ci6 de la familia, provinents de
Valéncia, i 100 anys enrera ja
feienivenien orxata a Badalona.
Aguesta beguda, feta a Badalo-
na per part de Fillol, es pot tastar
a nombrosos establiments de
la ciutat i de fora. Ara, gracies
a quatre orxaters de referéen-
cia de la capital catalana, han
creat una ruta de l'orxata. Fins

A partir del

dilluns 21 de juny

Sequeix el concurs entre
les escoles de la comarca

De dilluns a divendres,
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Algunes de les generacions dels Fillol davant de I'establiment

Foto: orxataBarcelona

a mitjans d'octubre, La Valen-
ciana, La Campana, el Tio Che,
Sirvent, a Barcelonaila badalo-
nina Fillol han creat aquesta
ruta. Amb una targeta, facilitada
als establiments, pots tastar
les 5 orxateries i una d'elles et

sortira gratis. La idea d'aquests
establiments és promocionar
aquesta beguda tan tipica de
l'estiu. Amb aquesta ruta, Fillol,
ha posat al mapa Badalona per
tal d'atraure visitants de fora de
la ciutat.
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i cada dia una eliminatdria nova a les 20 hores,
amb posterior reemissid lendema al migdia

e df.umemga al maki [oodr&s tornar a
veure totes les eliminatdries de Lla setmana

I quan vulguis, després de la primera
emissid, al servei a la carta de

BDN
Televisio
de Badalona




La setmana en imatges

1| La selectivitat (les PAU) s'ha celebrat aquesta setmana. Imatge de les proves al Col-legi Badalonés
2| Els veins del gratacel de Sant Mori recullen uns 2.000 quilos de menjar pel Banc d'Aliments

3| La fira "Vermut&Soul" va omplir de vida la Rambla de Badalona

4| La Plana va acollir diumenge el torneig de basquet 3X3
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Esports

El Joventut marxa de
vacances amb els deures fets

Basquet | Manel Expoésito

El primer equip de la Penya ha
tancat oficialment la tempora-
da 2020 — 2021 després de
deu intensos mesos de feina
i molta carrega a les cames.
Els objectius plantejar a I'estiu
de l'any passat s'han superat
amb éxit, tots amb molt bona
nota global. Durant aguest mes
de juny, comenga una atapeida
feina al despatx de la direccio
esportiva, encapcalada per
Jordi Marti, i s'obre el capitol
de renovacions, altes i baixes.
A la banqueta verd-i-negra

continuara Carles Duran dirigint
I'equip i sera una incognita el
futur de la plantilla. Tot i que
bona partde la primera plantilla
badaloninaté contracte, com és
el cas del capita d'Albert Ventu-
ra, lesincorporacions de l'estiu
anterior Ante Tomic, Pau Ribas,
Vladimir Brodzianski i Ferran
Bassas, i els joves Xabi Lopez
— Aroéstegui, Arturs Zagars Joel
Parra i Pep Busquets. Nenad
Dimtrijevic, Shawn Dawson
i Conor Morgan finalitzen
contracte amb la Penyai el seu
futur vinculat amb el Joventut
s'haura de plantejar.

'
Foto: David Grau /CJIB

Juliana Garcia dirigira el Seagull la propera temporada

Juliana Garcia ha estat
I'entrenadora escollida per a
la banqueta del Seagull. La
dirigent del Juvenil A femeni
de la Damm sera la nova tec-

nica de les 'gavines' la prope-
ra temporada a Reto Iberdro-
la. Durant aquesta setmana
anterior, la direccié esportiva
blava ja ha comencat a anun-

Els Badalona Dracs, campions de lliga

Futbol america | Manel Expésito

Els dos atletes badalonins han
participat a I'equip de relleus
de 4x400m mixt, juntament

amb els atletes catalans Marina
Pérez i David Pérez. L'equip
ha realitzat una esplendida
actuacio, ja que han aconseguit
la medalla d'or de la provaii el

Nacho Alfonso, nou entrenador del Badalona

El fins ara segon entrena-
dor del CF Badalona, Nacho
Alfonso, sera el nou timoner
de la nau escapulada en el
debut del conjunt badaloni a
la nova Segona RFEF. Una
clara aposta continuista del
projecte que va deixar consoli-
dat Manolo Gonzélez. Alfonso,
amb experiéncia la temporada
20/21 com a segon entrena-

dor del tecnic gallec, també
compta amb trajectoria com
a primer tecnic del Conquen-
se la temporada anterior, la
19/20, equip amb el qual va
dirigir 27 partits. Alfonso va
jugar al Badalona durant la
seva etapa com a futbolista
i aquest dimecres ha estat
presentat a |'Estadi Municipal
de Badalona.

ciar els primers noms que
formaran part de la plantilla
badalonina i ho ha fet amb el
nomenament de la nova diri-
gent a la banqueta.

Record d'Espanya d'aquesta
modalitat de relleus amb
una gran marca de 3:31.92".
L'anterior récord estava en
3:32.26".
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Opinio

FA 30 ANYS ERA NOTICIA »

Xavier Garcia Albiol
era escollit regidor
del PP a 'Ajuntament
de Badalona

Aquest dimarts, 15 de juny, fara
30 anys que l'actual alcalde,
Xavier Garcia Albiol, va entrar a
'Ajuntament de Badalona com
a regidor a I'oposici6. De fet,
fins aquell any, l'antiga Alianca
Popular havia tingut mandats
sense representacio i alguns
anys amb només un regidor.
Albiol era elegit regidor aquell
15 de juny de 1991, on el PSC
amb Joan Blanch al capdavant
tenia gairebé majoria absoluta al
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consistori. Albiol tenia clar, des
de petit, que volia dedicar-se a
canviar coses de la ciutat. Un
exemple el trobem en una carta
que va enviar als mitjans de
comunicacio locals demanant
que I'Ajuntament fes un parc

AVIERGARCIAALBIOL

e —

infantil al barri de la Morera.
Des d'aquell any, 1991, Xavier
Garcia Albiol ha anat millorant
resultats en cada cita electoral
local, arribant a 11 regidors, els
actuals, ales darreres eleccions
celebrades el maig de 2019.

Ens hem unit a la recollida
de residus del 12 de juny
amb motiu del dia mundial
dels mars i oceans que
organitza @BadalonaMar

D'amics fidels, afectuosos
i divertits no se'n troben
gaires al llarg de la vida.

| avui he perdut en Xavi i
estic molt trista @ssolerg

La gosseta s'ha escapat al
escoltar un petard, entrant
en panic i fugint.

Aquest son els efectes de la
pirotécnia, que afecten als
animals @canbarrigaactiva

#TOTBADALONA A INSTAGRAM »

Platja dels Pescadors

Etiqueta les teves fotos de Badalona, Montgat i Tiana amb l'etiqueta
#totbadalona. Cada setmana triarem una imatge a la nostra secci6.
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EL PERSONATGE »

El web "els viatges de
Quim, Elena, Eric i Alex"
recomanen una
escapada a Badalona

Fa 10 anys, la parella forma-
da per en Quim i I'Elena van
comencar a fer un bloc de
viatges, sobretot amb sortida
des de Barcelona, arreu del
mén. Es tracta d'un web que
proposa viatges en familia,
amb infants, i que sobretot té
en compte allo que podem fer
amb els més petits quan estem

fora de casa. Ara, després
d'una infinitat d'articles, aques-
ta parella de Barcelona, que
té els seus fills, I'Eric i I'Alex,
han dedicat un reportatge amb
propostes per fer durant un dia
a Badalona en aquest web que
té forca seguidors. La parella
proposa visitar la ciutat i sobre-
tot la fabrica de I'Anis del Mono,
el monestir de Sant Jeroni de
la Murtra, el Museu, el parc de
Can Solei i Ca I'ArnUs i també
les platges de la ciutat. Larticle,
amb imatges, proposa fer una
ruta per diversos espais de
Badalona.

ENQUESTA »

via Twitter @totbadalona

Et sembla bé que els
restaurants instal-lin
més terrasses als
carrers?

No ho sé, depén de la zona
39%

Si, déna vida als locals 37%
No, molesten els veins 24%

£000000000
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Proxima pregunta:
Has canviat els teus
habits de fer rentadores
amb el canvi de tarifes
del rebut de la llum?

Si, he canviat els habits
No, no els canviat

HO HEM VIST AL FACEBOOK DEL TOT »

Una dona ferida després de caure pel trencament
d'una tapa de claveguera a la Rambla, davant del
carrer de la Mercé. La zona ha quedat acordonada

Angels Pufiet: Es una vergonya el Centre esta fatal ... les

voreres , els parcs infantils , etc

Kris Tineta: Ja trigava a haver-hi un accident en aques-
ta zona...i espereu que el carrer santa Madrona des del
Mexclat fins al carrer Prim esta fatal...

Carme Boffi: Pobre Badalona, qui t'ha vist i qui et veu.
Tenim una ciutat feta una caca



Cultura

El Museu de Badalona es posa de
vint- i- un boté recordant Pedro Rovira

Exposicio6 | Redaccio

Mostra de luxe, fins a mitjans
d'octubre, al Museu de Badalo-
na. Una exposicié dedica-
da al modista"'Pedro Rovira
(Badalona 1921-1978) per
commemorar el centenari del
seu naixement. L'exposicio,
ordenada cronologicament,
resseguint la produccio6 de
Rovira des dels primers anys
cinquanta fins a les darre-
res col-leccions del 1978,
reuneix prop d'un centenar
de vestits, procedents de la
Col-leccié Antoni de Montpa-
lau, peces del fons del Museu
i dels hereus Rovira aixi com
de diverses families clientes
seves. També s'hi pot veure
un vestit procedent de la
col-leccié del célebre modis-
ta Lorenzo Caprile, que va
estar present a lainauguracio.

Una mostra dels vestits que podem veure a I'exposicid

Entre les peces exposades
destaca una excel-lent selec-
ci6 de vestits de nit, de navia,
de coctel, sastres i abrics,
que classifiquen Rovira com

una figura notable tant en
I'alta costura com en el prét-
a-porter. Una mostra que
ha posat de vint-i-un boté6 el
Museu de la ciutat.

El cantant Edu Esteve actuara al Festival de Pedralbes

Mdusica | Redaccio

De mica en mica, el badaloni
Edu Esteve esta fent realitat
el seu somni de ser cantant.
El seu primer treball, Fenix,
esta tenint forga resso a les
plataformes digitals, amb

grans éxits com Vine, Un nou
Angel o Cada cop més fort.
Després del seu concert a
les Festes de Maig, Esteve
el podrem veure al Festival
de Pedralbes el proxim 25
de juny, a les 20:30h, Les
entrades ja estan a lavenda.

-

Imatge del cantant Edu Esteve

I CARRER SANT ISIDRE, CENTRE

La pagesia de Badalona, des de molt
antic, ha celebrat la festivitat del seu
sant patré amb una missa a Santa
Maria i una processoé. Sant Isidre és
un sant molt lligat a Canyet, del qual és
patro. Elnom del carrer data de 1860.

Tots els carrers de Badalona. Museu Badalona, 2003. Margarida Abras, Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto
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El "mono" de Badalona protagonista
d'una nova canc¢é d'Endikely

La Nit de les Guineuetes tindra lloc aquest dissabte

Mdsica | Redaccio

Des de fa poques setmanes
podem escoltar a totes les
plataformes digitals el nou
projecte d'Endikely Experien-
ce. Es tracta d'una maque-
ta del cantautor Daniel Rios
Martinez. El jove badaloni va
realitzar un curs de guitarra i
ha gravat un projecte amb 10
temes. Un d'ells esta dedicat
al mono de Badalona, sota el

titol "el xulo de Badalona". La
peca vol ser un homenatge a
la beguda de I'Anis del Mono
amb una tonada que diu que
el mono és el "guardant” del
pont.

Si voleu
escoltar el
"xulo de
Badalona"
acosteu el
vostre mobil

El montgati, ex OT, Raoul a I'espectacle

"La Llamada"

Musicals | Redacci6

Raoul, que va viure al barri
de Bufalaiara viu a Montgat,
és un dels integrants dels
cantants de I'obra "La Llama-
da" que fins al 27 de juny
podem veure al teatre Polio-
rama de Barcelona. Raoul va
ser un dels concursants del
programa televisiu OT.

Imatge del cantant Raoul

Arriba la Festa Major
de Sant Antoni de Tiana

La festa tianenca recupera,
des d'aquest divendres, part
dels seus actes presencials.
De la programaci6 desta-
ca els monolegs de Dani
Pérez, (divendres 21:30h), el
concert del cantautor Cesc
Freixas (dissabte 21:30h) al
parc de I'antic camp de futbol
i el castell de focs (diumenge
a les 22h placa de la Vila).

Sant Antoni de Llefia
celebra les seves festes
populars

La normalitat de mica en mica
també arriba al carrer. Prova
d'aix0 és la recuperacio de
les festes populars. Aquest
cap de setmana és el torn de
Sant Antoni de Llefia. Destaca
aquest divendres el concert
de Marti Ruiz, 21h placa
Trafalgar, dissabte la Mostra
d'Entitats i I'acte pirotécnic, a
les 22h i diumenge un castell
de focs, a les 22h.

Jornades Europees
d'Arqueologia a Badalona

El Museu participa en
les Jornades Europees
d'Arqueologia amb una visita
guiada a l'exposicio perma-
nent Baetulo, ciutat romana,
situada al subsol de I'edifici.
Lavisita, de la ma del depar-
tament d'Arqueologia del
Museu, se centrara en les
peces incorporades i en les
excavacions que van perme-
tre aquestes troballes.
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|Agenda

BADALONA

I DIVENDRES 11 DE JUNY

Exposicié sobre el modis-
ta Pedro Rovira, fins al 17
d'octubre, al Museu de Ba-
dalona

Exposicio "HerbArt: botanica
i creacio artistica" a la sala
Josep Uclés del Centre Cultural
El Carme

Festes populars de Sant
Antoni de Llefia, concert del
badaloni Marti Ruiz i a conti-
nuacié Muba Jam Session, a
les 20:30h, a la placa Trafalgar

I DISSABTE 12 DE JUNY

Festes populars de Sant An-
toni de Llefia, mostra d'entitats,
duranttot el dia, prego de festes
ales 11h, glossairumba, a les
17h, acte pirotécnic, a les 22h,
a la placa Trafalgar

I DIUMENGE 13 DE JUNY

Visita guiada a la Casa de
I'Heura i la Casa dels Dofins,
ales 10:30hiales 12h. Inscrip-
cions al Museu

Festes populars de Sant An-
toni de Llefia, a les 19:30h,
havaneres i a les 22h, Castell
de focs, a la placa Trafalgar

I DILLUNS 14 DE JUNY

Cicle "per fi és dilluns", amb
"Sabater y su conjunto”, a les
20h, a I'Escola de Musica Mo-
derna de Badalona

20

Diumenge 13,a les 10:30h i a les
12h. Inscripcions al Museu

I DIMECRES 16 DE JUNY

Cicle Gaudi de cinema, amb
My Mexican Bretzel, a les 20h,
al teatre Margarida Xirgu

| p1yous 17 pE Juny

La boheme: audicié comen-
tada, a carrec de Ferran Comp-
te, a les 19h, a I'Orfe6

I DIVENDRES 18 DE JUNY

Jornades Europees
d'Arqueologia, diferents actes,
al Museu de Badalona, dies 18,
2021 dejuny

I DIUMENGE 20 DE JUNY
Visita guiada al monestir de

Sant Jeroni de la Murtra, a
les 10:30h i a les 12h. Més

informaci6 al Museu

De musicals, recull de peces
de musicals, a les 19h, al teatre
Margarida Xirgu

I DILLUNS 21 DE JUNY

Xerrada "El vestit camisa", a
les 18h, a I'Orfed Badaloni

Cicle "Per fi és dilluns", amb
el concert de Dani Pulmén, a
les 20h, a I'Escola de Mdusica
Moderna de Badalona

MONTGAT

I DIUMENGE 20 DE JUNY

Projecci6 del DOC del mes "Da-
ni Karavan", ales 18h, a la Sala
Pau Casals de la Biblioteca
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IMMOBILIARIA
HIPOTEQUES

ATENCION si usted quiere vender su piso LEA este anuncio atentamente

? LE COBRAMOS NADA
' SINO VENDEMOS, NO COBRAMOS |

Este es nuestro compromiso
y se lo damos por escrito

Piso de 77 m? 3 Hab.

en lamejor zona
——

Gran Salén Comedor de 24 n?, con chimenea.
Balcon de 5 m2. Cocina independiente de

5,50 m2. 3 Habitaciones, 12 m2, 6,50 m2y 5,50
m?2 respectivamente. 1 Bafio de 3,16 m2con
ducha. Balcén de 4, 50 nm?

72 3 = 1 g

Casa reformada junto a Puerto Maritimo

[ Wi

ALFA1744.
195.000.- €

1 L

En las proximidades del puerto deportivo
de Badalona se localiza esta vivienda que
combina el estilo rastico, el disefio y la tecno-
logia- La casa de 104m?2 se distribuye en dos

plantas y buhardilla. T
104m? 3 [=| 2 way 418.000.- €

COMPRA VENTA Y AL

Piso 93 m?, 3 Hb. 92 Planta, con vistas a Mar
\ ¥l i 3

Salén comedor de 20 m? con salida al balcon.
Cocina office. 3 dormitorios, (1 doble, 2
individuales). Bafio completo con bariera.
Balcon de 4 m2. Carpinteria interior de Haya

Piso 2 Hab. Centro, Marti Pujol-Via Augusta

Piso de 72,45 m? construidos y 61,90 m?
(tiles seguin escritura. Comedor de 22 m?
exterior. Cocina independiente de 8 m2 con
salida a la terraza. 2 habitaciones dobles

T )
¢Quiere vender con todas las GARANTIAS?
Mas de 20 anos de Experiencia nos avalan

Piso de 3 Hab, 2 Bafios, zona de Montigala

Gran Salén comedor de 30 m? con salida al
balcén y vistas despejadas. Cocina office de 11

m? con salida al balcon. 3 dormitorios, (2 dobles,
1 Junior). 2 Bafios 1 con bafiera y otro con plato

vaporizada. Suelos de gres. ALFA1131 de ducha. 3 Balcones. ALFA1078
93m? 3 = 1wy 235.000- € [N 106 m? 3 =] 2 way 259.000.- €

Piso 2 Hb. 75 m? Utiles + 130 m? Utiles

Comedor de 24 mZJ/ salida a la espectacu-
lar terraza privada de 130 m2. Cocina Office
de 9 m? + 6 m? de Lavadero. Habitacion
Suite de 12,50 m? + 6 m? de Bafo exterior.
Habitacién doble de 10,50 m2.

75m2 2 = 2wy

ALFA1736
349.000.- €

UILER DE TODO TIPQ DE INMUEBLES, ASESORIA INMOBILIARIA,

JURIDICA Y FINANCIERA. TRAMITACION Y GESTION DE HIPOTECAS AL 100%

La Garantia y Profesionalidad de :

registre d agents inmobiliaris

de Catalunya aicat 3352 La Red Inmobiliaria NO 1



Lectors

Les plaques rovellades dels carrers

Oscar Pinart

Fa temps que part de les
plagues dels nostres carrers
presenten un estat deplora-
ble. Algunes estan totalment
rovellades, altres ja no es
llegeix gairebé cap lletra i al-
tres tenen papers i adhesius
incrustats. En alguns casos,
I'Ajuntament esta renovant
aquestes plaques, pero no hi

ha prou, perqué al costat de
les noves segueixen aques-
tes plaques rovellades. Les
plaques dels carrers sén part
de la nostra identitat de ciutat,
perque no només indiquen el
nom del carrer siné també del
barri. Cal renovar-les totes
i tenir un bon manteniment
d'aquestes petites coses que
fan que visquem a una ciutat
agradable.

Banc amb vistes a la paret

Robert Garcia

Gaudir d'unes vistes a la pa-
ret. Aixo ho podem fer els
veins del carrer Alfons XII, al
costat del carrer Cervantes.
L'Ajuntament ens ha instal-lat
un banc, en una vorera estre-
ta, pero dirigida directament

Pacificar la Rambla

Leandre Sitja

Benvolguts, aixo de fer anar
el bus per la Via Augusta per
descongestionar Francesc
Layret sembla una bona
idea pero haurem d'esperar
a veure el resultat, el que si
s'hauria de fer ara al estiu és
pacificar La Rambla. Caldria
que des de el 15 de Juny fins
el 15 de Setembre, des de
les 18,00 h. fins les 24,00 h.
i els festius tot el dia, prohi-
22

a la paret. Podem tenir el
"privilegi" d'estar durant ho-
res contemplant una mag-
nifica paret. Gracies, Ajun-
tament per aquestes vistes,
gracies per aquest banc, els
veins estem molt contents
de la persona que ha tingut
aquesta idea!

bir a tots els majors de 6 o0 8
anys circular-hi amb bicicle-
tes, patins, patinets eléctrics
0 no, monopatins, skaters i
tota classe de trastos amb
rodes. Es sobreentén que
aquesta prohibicié no inclou
els cotxets de criatura o les

Envia les teves cartes
i fotos denuncia a:
badalona@totbadalona.com

cadires per discapacitats. Cal
fer un tomb per La Rambla
qualsevol dia d'estiu al ves-
pre per veure la quantitat de
bordegassos lluint les seves
habilitats tot esquivant els
passejants amb el potencial
perill de fer mal a algu.

Diposit Legal:

B 11724-2015 Distribucié Gratuita a Badalona. La Revista TOT Badalona no
. es fa necessariament responsable del contingut dels articles,
NGm. 251 opinions i missatges comercials inclosos en la revista.

651 976 517 - comercial@totbadalona.com
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Aire Lliure

Francesc Murgadas / AMIC

Amb I'ampliaci6 del concepte
coctel, I'oferta s’ha fet omnipre-
sent. Primer perque, de la ma
del gin tonic, aquella antiga
diferenciacio entre el coctel i el
“trago llarg” ha desaparegut.
Avui considerem coctel tant la
barreja curta pero intensa de
licors i destil-lats, remenats o
sacsejats, consumits en copa
petita, com la llarga, refredada
pels glagons i suavitzada de
I'element alcoholic —la ginebra
en el cas del gin tonic- per la
mesclaamb la soda o el refresc
representat per l'aigua tonica
i servit, abans en got llarg i
ara en copa gran i cerimonial.
Segon, perquée de forma lenta
i progressiva, els sucs de fruita
o vegetals, també degudament
mesclats, estan mereixent i
aconseguint ser considerats
coctels. Incorporant aixi a una
pléiade de consumidors que
veuen I'alcohol com un enemic
o els productes vegetals com
una font de salut, al temps que
allunyen I'estereotip negatiu

NOVELTY
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de beguda alcohdlica i tot el
que aixo implica. Perd no es
enganyem, també l'acci6 dels
barmans té la seva part en
aquest exit. | és que el coctel
ha sabut imposar una litargia
que, necessaria o0 no, posa en
valor el producte. Imitant els
rituals del bon vi, els coctels
ja no es “llencen” al got o la
copa com passava —i encara
passa- a moltes discoteques

i bars. | ha obert el cami a la
creativitat, deixant que cada
barman personalitzi aquell
coctel que ens serveix, a partir
de la recepta mare. Si fa 0 no
fa, com els cuiners amb les
receptes dels seus plats. | clar,
per aquesta via, els coctels
van ampliant quota de mercati,
sense abandonar el bar, entren
discretament al menjadoriales
terrasses. Benvinguts.

TENDALS
MOTORITZACIONS
AUTOMATISMES

OLDOS
ZABALLOS

Tel. 93 399 01 00

" Baldomer Sola, 63 local Badalona
Tel. 93 392 07 30
Bruc, 58 Sta Coloma de Gramanet
www.toldoszaballos.com




El Tast Tiana 2021 sera
"el Tast va de tapes"

El Tast Tiana 2021 sera en-
guany "el Tast va de tapes".
Els dies 11, 12 i 13 de juny,
coincidint amb els actes de
Sant Antoni i el cap de se-
tmana seglent 18, 19 i 20
de juny, tindra lloc la mostra
gastronomica i del vi d'una
manera atipica. El Tast Tia-
na 2021 proposara un viatge
per la gastronomia, els vins i
cerveses artesanes de proxi-
mitat a un preu per a totes

Bar - Restaurant

ESPECIALITAT

en Tapes Variades i tipiques d'Arago
Santa Madrona, 122 - 123
08911 Badalona
Tels. 93 389 30 80- 93 464 17 09

labotadearagon@wanadoo.es

les butxaques: 5€ el combinat
de tapa i copa de vi 0 cerve-
sa. Per fer-ho d'una mane-
ra original, necessitareu un
passaport que us permetra
descobrir les millors tapes
i begudes dels restaurants,
cellers i cervesers de la vila
i que el podeu recollir als
restaurants col-laboradors
0 a I|'Ajuntament en horari
d'atenci6 ciutadana. La missio
és sera recorrer tots els res-
taurants i bars del poble que

tast lianaz
VA DE TAPES

MOSTRA GASTRONGMICA,
| DEL VI BE TIANA
11,12, 13, 18, 191 20 OE JUNY

bt e T

participen en el Tast d'aquest
any i degustar els platillos
acompanyant-los pels vins de
la DOAlella o per les cerveses
artesanes de la comarca. A
més, quan tingueu el passa-
port degudament segellat per
cada establiment us obse-
quiaran amb una ampolla de
vi 0 amb cervesa artesana. El
tast de tapes coincideix amb
la Festa Major de Sant Anto-
ni de Tiana que arriba aquest
mateix cap de setmana.
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. Coses que no saps |

"Bany de Sant Joan, salut per
a tot I'any", diu un d’aquells
refranys que han perdut sentit
amb el progrés, almenys de
la higiene personal. El que
segueix ben vigent, igual que
la foguera, son les coques.
Les dolces posen fi al sopar
la nit de larevetlla o se servei-
xen de postres el dia de Sant

Tots els nostres productes estan
elaborats manualment i cuits a la
llenya. Vine per Can Sant Pere i

tasta el nostre pa, retroba’'t amb el
veritable gust d’enca.

Joan. Les de més tradicié son
de fruita confitada, crema o
pinyons, pero cap al sud i
I'oest de Catalunya també se’n
mengen de salades.

e La coca de Sant Joan
s’elabora amb massa de
brioix, una base molt frequient
en pastisseria que també
s'empra per fer més dolcos,

com ara el tortell de Reis.

* Sembla que el nom deriva
del verb llati ‘cocere’, que vol
dir ‘coure’.

* Pot ser farcida de moltes
coses dolces: les més
comunes son la crema i el
massapa, pero també hi ha
qui hi posa nata i productes
més creatius.
 Tradicionalment, és ornada
amb fruita confitada i pinyons,
toti que també és molt popular
la que porta llardons.

 Entre la fruita confitada, les
peces més habituals son les
cireres, rodanxes de taronja
i trossets fins de melo, que hi
donen el toc de color carac-
teristic.

 L'any passat per Sant Joan, a
Barcelona es van vendre més
de 900.000 coques artesanes.
» Alguns dels pastissers més
atrevits de la ciutat proposen
de farcir-les amb crema de



formatge i maduixes i sobras-
sada. | fins i tot s’ha elaborat
gelat de coca de Sant Joan.

* Segons el Gremi de Pastis-
seria de Barcelonai Provincia,
la varietat més venuda any
rere any és la de brioix amb
fruites i pinyons.

* La tradicié diu que la coca
de Sant Joan ha de tenir una
mida canonica, el doble de
llarg que no d’ample, i amb
angles arrodonits.

* Segons el cuiner Ignasi
Doménech, la proporcié entre
I'amplada i la llargada de la
coca és igual a la proporcié
entre el dia i la nit per Sant
Joan.

» La cocade Sant Joan deriva
del tortell amb ous que es
menjava antigament: un dolg
de forma rodona, que era una

SUPLEMENT
SANT JOAN

reminiscéncia clara del culte
al sol.

« De primer, les coques que es
consumien en aquesta diada
eren pastades a casa i porta-
des als forners perque les
coguessin.

* Amb el naixement de les
primeres pastisseries, al segle
XIX, la recepta es va endolcir
amb l'aportacié de cireres i
més fruites confitades.

* La coca moderna es va
incorporar ales revetlles I'any
1860icap al'any 1900 jan'era
un element essencial.

A pages, hi havia la creenca
que s’havia de consumir a
I'exterior perque menjar-se-la
sota teulat portava desven-
tura.

* Abans era frequent de
menjar-se-la acompanyada

LA TARTALETApastisseria

Badalona

Encarrega les
teves coques

Santiago Russinyol, 108

933 891 763

de vi dol¢ o ranci, pero avui
aquestes begudes han anat
deixant pas al cava.

« Per aquestes dates, en molts
altres indrets de la Medite-
rrania mengen dolgos molt
semblants a la coca de Sant
Joan.

* Sense anar més lluny: a
I’Alacanti hi ha una menja que
duu el mateix nom, pero és
una mena de coca de verdu-
res amb tonyina.

* | a Menorca la coca de Sant
Joan també es pot dir coca
bamba. Es una coca alta
enroscada en forma d’espiral
tipica de les festes patronals
al'illa.

» La mateixa coca també es
pot consumir per les revetlles
de Sant Pere i Sant Jaume,
que abans se celebraven molt.
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La nit del 23 de juny és la
més curta de l'any. | també
la més magica i sorollosa.
Cada barri i poble déna el
tret de sortida a I'estiu amb
fogueres, petards, coca i
musica, fins a altes hores
de la matinada. La Revetlla
de Sant Joan és conegu-
da com la nit del foc i les
bruixes. Una celebracio

28

d'origen paga de culte al
sol, amb costums i simbols
com el foc purificador, els
banys de mitjanit, les herbes
de Sant Joan, les cangons,
el ball, els guariments i els
rituals magics.

Tradicions,
rituals i sortilegis
Antigament durant la nit de

FORN DE PA
PASTISSERIA
DEGUSTACIO

TLF. 93 460 66 70
Avda. Catalunya, 37

Sant Joan es feien diferents
sortilegis i es considerava
que els conjurs tenien més
efecte. Hi ha molts exemples
d'encanteris i dites relacio-
nades amb la felicitat, els
estudis i la salut. Et propo-
sem uns quants rituals per
a qué et donin bonaventura.
Anota en un paper un desig
o alguna cosa que vulgueu




PASTISSERIA
Vial de les Pedreres, Nau E3 08390 Montgat XOCOLATERIA

i ,_ - 934 912 788
Coques per encarrec. Més informacié: () 657 869 545
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oblidar o que no vulgueu
tenir aquest any. Quan siguin
les 12 de la nit cremeu el
paper a la foguera.

Si celebres larevetlla a prop
de la platja, pots descalgar-
te i ficar els peus a l'aigua.
Cada vegada que vingui
una onada I'heu de saltar,
aixi fins saltar set onades.

Revetlla
de Sant Joa

Ofertes especials
en caves, vins,
cerveses naturals
nacionals i
sangria

Fent aixo tindras un any amb
molta sort!

Pots agafar unes petxines o
pedres de la platja i et servi-
ran com a talismans durant
tot I'any...

Per Sant Joan, també les
herbes medicinals i aromati-
ques tenen més propie-
tats que en cap altra nit de

R
| VINACOTECA

. \/inalium

ESPECIALISTES EN
VINS, CAVES, GIN

I'any: ‘Les herbes de Sant
Joan tenen virtut tot I'any’.
Aixo fa que siguin especial-
ment valorades i diem que
una cosa ‘val tant com totes
les herbetes de la nit de Sant
Joan’. També és el millor
moment d’arreplegar-les,
abans no arribi la calor de
I’estiu: ‘Fins a Sant Joan,
totes les herbes sén pans’.
La dita ‘El mati de Sant Joan
totes flors tenen virtut, també
aquelles donzelletes que als
malalts donen salut’ lliga el
poder de les herbes amb
les ordalies per a aconseguir
parella, que també s6n molt
abundants pels volts del 23
de juny.

El dolc de la festa:

la coca de Sant Joan
Durant aquesta nit és tradi-
cional menjar coca. Aquest
dol¢ és un dels més populars
a casa nostra i pot ser de
classes diferents: confita-
da amb massapa, crema o
nata i ornada amb pinyons,
llardons o fruita confitada.
Es la menja tradicional de
la Nit de Sant Joan, quan
es reparteix a les revetlles
juntament amb vins dol¢os o
rancis; avui, pero, aquestes
begudes han anat deixant
pas al cava.

La coca de Sant Joan es
deriva del tortell amb ous
que es menjava antigament:
un dol¢ de formarodona, que
era una reminiscéncia clara
del culte al sol. Segons el
cuiner Ignasi Domenech, ha
de ser el doble de llarga que
d’ampla.



La pastisseria badalonina
t'acompanya aquesta revetlla!
Com cada any, i des del 1965,
Fontisi ofereix una gran
varietat de Coques de Sant
Joan. Les de brioix, les de
pasta de full, la de llardons
i 'especialitat de nata son
només algunes de les propos-
tes que podras trobar a la nova
botiga de Plaga Pep Ventura
16, Badalona. A més, en els
darrers anys també ha incor-
porat propostes que van més
enlla de la tradicional de fruita
o de crema, introduint nous
sabors com la de xocolata.

A més, aquest any es podran
adquirir de nou online fins el
21 de juny a través del web
fontisi.com, amb la recollida
a I'antiga botiga del carrer

Miquel Servet 202, Badalona,
fins els dies 22 i 23 de juny.
Una opci6 de compra diferent
per els que volen reservar la
seva Coca de Sant Joan amb
antelacio.

Fontisi obre una

nova botiga a Badalona
Encara no has visitat la nova
Fontisi? Trobaras la nova
botiga ala Plaga Pep Ventura
16, a Badalona. El nou establi-
ment compta amb 200m2 i
esta destinat no només a la
venda de productes de pastis-
seria, rebosteria i brioixeria
tradicional sin6 també a altres
novetats, aixi com sorpre-
ses salades i dolces. La nova
ubicacié es més céntrica i
propera a altres comercos i al

transport public (linia 2 metro
parada Pep Ventura, bus M25,
M26, M28, M29 i M30), aixi
com a aparcaments publics i
zona blava. El local s’inspira
en I'essencia de la Fontisi
més tradicional enfocada
a la venda de pastisseria i
brioxeria de la millor qualitat
i preu amb una gran varietat
de productes tipics regionals.
La nova estética de I'espaiila
marca respecta aquest estil
tan propi perd modernitzat i
adequat a les noves propostes
del mercat, oferint la qualitat
de sempre amb una experien-
cia de compra Unica.
Fontisi, la pastisseria dels
badalonins des del 1965.

FONTISI

BADALONA 1965

Placa Pep Ventura, 16
Recollida de comandes online:
Miquel Servet, 202

El 22 23 de juny obert de 8h a 20h.
fontisi.com
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Més de 50.000 badalonins
# ja tenen la pauta completa

¥ de la vacun
- v,

Les dades de badalonines i
badalonins vacunats esta
creixent diarere dia. Les dades
d'aquest dimecres, 9 de juny,
les darreres disponibles aixi ho
demostren. Un total de 90.000
badalonins i badalonines ja han
rebut una primera punxada i
més de 50.000 ja tenen la pauta
completa. Durant les darreres
setmanes, les xifres han agafat
una velocitat de creuer, i amb
l'obertura de les persones que
van néixer abans de l'any 1976
ha quedat demostrat aquest
augment de vacunats. D'altra
banda, I'index de rebrot s'ha

DISCO COMPRIMIDO
NERVIO ESPINAL PINZADO
DISCO NORMAL
NERVIO ESPINAL
. ———VERTEBRA ALINEADA

situat, aquesta setmana per
sota dels 90 punts, una mica
per sota que durant els darrers
dies on havia pujat aquest risc
aBadalona. Ara per araqueden
una quinzena de pacients de la
ciutat ingressats als hospitals
per Covid.

1.300 veins de Marti Pujol
cridats a un cribratge per un
brot de covid

Un brot de Covid-19, al Centre
de Badalona, ha obligat aques-
ta setmana a un fer un cribrat-
ge a uns veins d'un tram de
I'Avinguda Marti Pujol, en

La quiropractica ayuda a restaurar la funcion normal de la columna

(QUIERES MEJORAR TU SALUD?

concret des del nimero 179
al 301, aixo vol dir des de Via
Augusta i fins al lateral de
|'autopista. Uns 1.300 veins
d'aquest tram de l'avinguda
Marti Pujol van rebre un SMS
per anar dimecres i dijous a
la tarda a una carpa que va
quedar instal-lada davant de
I'Hospital Municipal de Badalo-
na. Les persones d'aquest
cribratge havien de tenir més
de 16 anys i no havien d'estar
vacunades amb la vacuna de la
Covid-19. S'espera que al llarg
d'aquest divendres i dissabte
rebin els resultats.

lo que puede disminuir el dolor y mejorar la salud en general.

A

.: PURA VIDA B guiropracticabadalona
/

& quiro_puravida
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a TEL. 933 843 775 www.quiropracticabadalona.com



Can Ruti guanya espai saludable
amb la campanya 'Allunyem el tabac'

Coincidint, a finals de maig, amb
el Dia sense Tabac, s'ha posat
en marxa la campanya Allun-
yem el Tabac que pretén allun-
yar el consum de tabac de les
entrades als recintes hospitala-
ris amb l'objectiu final de reduir
la visibilitat del tabac, desnorma-
litzar-ne el consum i sensibilitzar
la poblacié sobre la importancia
de deixar de fumar. Diversos
hospitals, entre ells I'Hospital
Germans Trias de Badalona, ja
han comencat ja a implementar
la campanya parcialment o en
la seva totalitat als seus vol-
tants. La campanya Allunyem
el Tabac ha estat dissenyada
amb l'objectiu de crear una area
lliure de tabac a les entrades i
aixi allunyar aquest consum i la
seva visibilitat. La fita final és la
de sensibilitzar la poblacié de la

importancia de deixar el tabac.
A la vegada, també vol reforcar
el rol modélic dels professionals
de la salut que treballen al cen-
tre com a agents promotors de
la salut.

La Xarxa Catalana d'Hospitals
sense Fum

La Xarxa Catalana d'Hospitals
Sense Fum es va crear l'any
1999. Coordinada i promoguda
per l'Institut Catala d'Oncologia,
és d'adscripcié voluntaria. La
finalitat és fomentar canvis or-
ganitzatius que afavoreixin unes
institucions ~ sanitaries lliures
de tabac. Des de l'any 2004 la

Xarxa compta amb el finanga-
ment del Departament de Salut
de la Generalitat de Catalunya.
Gracies a aquest suport, en els
Gltims anys, hi hagut un aug-

ment progressiu de centres que
s'hi han adherit. Actualment en
formen part 88 hospitals, en la
seva majoria centres sanitaris
del sistema public SISCAT.

® Sanar las heridas pasadas

© Gestionar los conflictos

SOLEDAD VELASCO. TERAPEUTA GESTALT
Terapia presencial y online

¢ESTAS PASANDO POR UN MOMENTO DIFIiCIL EN TU VIDA?
Si es asi, te invito a conocerte y respetarte, para que puedas
sanar los traumas pasados, recuperar tu equilibrio emocional,
aumentar tu autoestima y construir mejores relaciones.

PODEMOS AYUDARTE EN...
o Tomar conciencia de tus emociones.

© Duelos (muerte, ruptura, separacion...) ® Autoestima
e Superar los miedos e inseguridades

Para mas informacion contacta conmigo.
Correo electrénico: svelasco9857@gmail.com
Instagram: soledad_terapiagestalt
Teléfono: 637513916

e Crecimiento personal
e Equilibrio emocional

® Ansiedad
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Segur que has llegit moltes
vegades que la neteja facial
és el pas més important per
mantenir una bona rutina

/

LINGUA

de cura i fer front als signes
de l'edat, aqui ho recordem
sempre que tenim oportuni-
tat! | segurament has vist en
alguna part la importancia de
realitzar una doble neteja.

VISION

ESCOLA D’ANGLES

Pero, que és exactament i en

qué consisteix? T'ho expli-
quem tot!

Que és la doble neteja?
Com ja saps, la neteja diaria

MATRICULA OBERTA

Perqué pagar més? preus assequibles

i maxima qualitat

els resultats: 95% d'aprovats al
First Certificate i al CAE

Espai protegit contra la Covid-19
Roger de Flor, 167 08912 Badalona T. 93 399 87 31

www.linguavision.es  informacion @linguavision.es
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no només és important a
I'hora de desmaquillar-te,
sind també per aconseguir
eliminar residus, restes de
suor i de contaminacid. Aixi
aconseguirem que la pell
del rostre es vegi saluda-
ble, lluminosa, fresca i
suau. Aquesta rutina facial
prové dels rituals de bellesa
asiatics, i consisteix a aplicar
dos productes diferents per
realitzar una rentada facial
correcta. Com ja avanca el
nom d'aquest tipus de neteja,
consisteix en dos passos
molt senzills que t'ajudaran
a deixar la teva pell perfecta.

Tendencies

Pas a pas

1. Eliminar el maquillatge. En
primer lloc s'haura d'utilitzar
un producte d'higiene de base
aquosa o oliosa per eliminar
el maquillatge, I'excés de seu
i els filtres de proteccié solar.
Normalment acostumen a ser
olis desmagquillant, balsams o
aiglies micel-lars, hauras de
triar segons el teu tipus de
pell. Si que és cert que els
olis, encara que poden provo-
car palra a les persones amb
pell mixta o grassa, aconse-
gueixen penetrar millor en el
porus per retirar la bruticia
gue acostuma a emmagatze-

mar, i existeixen olis adequats
per tots els tipus de pells.

2. Gel netejador. El segon
i altim pas té la finalitat de
netejar profundament, elimi-
nar les cél-lules mortes,
la pol-lucié i la bruticia, i
acostumen a tractar-se de
gels, sabons exfoliants i
mousses netejadores. Lideal
és buscar un netejador amb
base aquosa per assegurar
la hidratacio de la pell, i s'ha
de massejar pel rostre durant
un minut insistint en la zona
T. Després només quedara
aclarir el rostre amb abundant
aigua.

Presume en

la playa
con uUno

de nuestros
bikinis!!!

JIRETTA

o = L B B [ o
UL FPADIIIGA

De Lunes a Viernes de: 10:00-13:00 / 15:00-18:00

Sabados de: 10:00-13:00

ESTAMOS EN:

VIA SERGIA 69, 1° planta - Pol. PLA D" EN BOET-
ALLADO DE LOS BOMBEROS ¥ EL GROS MERCAT- MATARO
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Una vegada acabada la
rutina, podras procedir a
aplicar els productes, un
tonic, i cremes hidratants que
utilitzis. Recorda que sense
una bona neteja, els produc-
tes no tenen una correcta
eficacia. |, encara que aquest
tipus de neteja es pot fer al
mati i a la nit, si que és més
recomanable fer-la a la nit,

per eliminar les impureses
que acumulem al llarg del dia.

Beneficis de la doble neteja
Sén molts els beneficis
gue s'aconsegueixen a
I'hora d'incorporar aquest
tipus d'higiene en la nostra
rutina de cura facial, ja que
es realitza una neteja molt
més profunda evitant que els

residus s'acumulin a la pell.Es
minimitza I'aparicié de grans
i punts negres, i es millora la
textura de la pell del rostre.
Es combat I'aspecte fatigat i
la pell apagada, retornant-li
la llum i la vitalitat al rostre.
A més, d'aquesta manera
prevenim l'acumulaci6 de
greix i evitem I'obstruccié
dels porus.

Tractaments d'addiccions
Accumbens ofereix els tractaments més
eficacos per a les addiccions a substancies,
addiccions comportamentals i patologia dual.

accumbens

Demana la teva primera visita gratuita
sense compromis

Ser lliure és possible.

C/ Carme 52 bis, local - 08911 - Tel. 93.389.04.27 - www.accumbensaddiccions.es
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Linteriorisme Vegetél ha arribat
a la llar per a decorar i purificar

formajardin.es - amic.cat

L'interiorisme vegetal no és
una cosa nova. Es una ten-
dencia que durant molt de
temps s'ha utilitzat en grans
espais, com ara oficines o
restaurants, per a imprimir el
toc de naturalesa que tant ens
agrada. Pero avui, la llar tam-
bé desborda vegetacio.

Hi ha una enorme varietat de
vegetacié que es pot adequar
a la decoracio interior, creant
espais que llueixen esplén-
dids i que també son saluda-
bles, sostenibles, i funcionals.
Triant  vegetaci6 adequa-

da podrem no sols embellir
I'ambient siné que també puri-
ficar l'aire. Les plantes poden
funcionar com a filtres d'aire.
D'aquesta manera tenim una
llar més saludable amb un
aire pur que es tradueix en
major comoditat. Creem una
llar més saludable i atractiva,
i contribuim a la conservacio
del medi ambient.Hi ha dife-
rents gustos a I'hora de triar
els detalls de la llar. Pero
I'interiorisme vegetal té el gran
avantatge que la vegetacio
agrada a la majoria de perso-
nes. No importa quan espai es
tingui a casa, que igualment

es pot aprofitar una gran va-
rietat de recursos decoratius.
Ja sigui triant un jardi vertical
que ompli les parets de bell
fullatge, o col-locant jocs de
jardineres que segueixin una
estética moderna i original.
Adaptar-nos a linteriorisme
vegetal a través d'un jardi in-
terior pot tenir molts avantat-
ges, com crear una atmosfera
totalment personalitzada per a
la teva llar, reduir la circulacio
i purificar l'aire. Les plantes
d'interior ajuden a eliminar
els contaminants anomenats
compostos organics volatils
que es troben en l'aire.
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Tips per a crear zones . -

d'ombra al jardi o terrassa

vivirhogar.republica.com - amic.cat

A tots ens agrada gaudir dels
primers raigs de sol que apa-
reixen després de [I'hivern.
No obstant aixo, quan la ca-
lor es fa sufocant, protegir-se
del sol es fa necessari per a
protegir-se dels raigs nocius
del sol i les seves conse-
guencies. Per tant, buscar
una ombra on poder acollir-

LA KSA DE LES REFORMES

® Parquet
® Reformes integrals
@ Installacions

® Electrodomestics i il-luminacio
® Fusteria, alumini, PVC

® Cuines
® Banys
® Aixetes

nos ens fara els dies de calor
més suportables i ajudara a
refrescar I'ambient.

Avui dia en el mercat existei-
xen multitud de productes per
a proporcionar-nos aquests
espais d'ombra i que poden
adaptar-se facilment a qual-
sevol lloc o racd, per inacces-
sible que aquest sembli.
Sens dubte l'opcié més eco-
logica és aprofitar algun ar-

L

bre ja existent o plantar al-
guns, perd aix0 no sempre
és possible, per la qual cosa
haurem d'optar per altres
sistemes. Abans de comer-
ncar la instal-lacié, haurem
de valorar I's que donarem
a l'espai, els metres disponi-
bles aixi com el pressupost
del qual disposem.

Parasols: n'hi ha de moltes
formes i colors: semicircu-




lars, quadrats, rodons, amb
rodes, amb base o sense
ella. S6n I'opcié més econo-
mica i la més practica quan
tenim poc espai, perque
després és facil recollir-los i
guardar-los en qualsevol ar-
mari. A més es poden can-
viar de posicié i orientar-se
facilment (fins a 360 graus),
necessiten poc manteniment
i poden traslladar-se de lloc
en cas que sigui necessari.

Pergoles: el moén de les pée-
rgoles és molt variat i poden
fabricar-se a mida i d'una
multitud de materials (PVC,
alumini, fusta o d'obra). Les
de fusta s6n molt calides i bo-

niques, pero és cert que re-
queriran major manteniment
(escatat i envernissat) cada
cert temps. La installacio
de les pérgoles segurament
requerira  un  especialista
(depenent del model triat).
Tenen l'avantatge que per-
meten instal-lar mosquite-
res o cortines que a més de
protegir-nos de la calor o de
I'aire, també ens evitaran els
indesitjables mosquits.

Tendals: existeixen també de
molts teixits i sistemes (fixos
o de bragos articulats), i tam-
bé poden fer-se a la mida que
necessitem, tot i que si triem
les mides estandars, seran

més econoOmics. L'avantatge
és que poden recollir-se en
el moment de no utilitzar-los
per a poder gaudir també del
sol quan es vulgui.

Tendals vela: s'han posat molt
de moda en els Ultims anys.
S6n una solucié molt practica
i també barata. Es troben en
molts colors i poden superpo-
sar-se més d'un en cas que
requerim cobrir un major es-
pai. La instal-laci6 és senzilla
i la pot fer qualsevol. Aixo si,
cal tenir en compte que una
de les puntes ha d'estar més
baixa que la resta per a evitar
que s'acumuli l'aigua en dies
de pluja i pugui trencar el teixit.

900 838 228

NIVELGAS

www.nivelgas.com

Som professionals en instal-lacions de calefaccio,
calderas i aire condicionat. Donemn 5 anys de garantia.

Fufirsu féfr‘oll

4 radi
Fermll Bluehellx Tech R'IT 28 I('N
Desde 2350€ o 65€/mes

Subst i0
Junkers Cerapur Cnmfott ZWBE 25
Desde 1235€ 0 34€/mes

Vs N MRER

Fuitsu ASY 35 UL-KP (Bomba calor)
Decde 870€ o 24€/mes

Ferroli Bluehelix Tech RTT 28 Kiv
Desde 950€ o 26€/mes

VISITA

Jer veure totes les ofertes

Realitza els nostres pressupostos amb la nova aplicacio o
que un comercial de la zona s'apropi sense compromis.

Botiga disponible al carrer Mestre Liuis Millet n®1

Financiacié sense interesos (preus sensa IVA)

R

o - gl |

LA WEB
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vivirhogar.republica.com - amic.cat

La nostra llar és el millor lloc
que tenim, i per a demostrar-
lo hem recollit les millors idees
perqué decoris amb llums. Hi ha

i
|

o N

estils de decoracid sorprenents
amb llums, que podran omplir la
teva llar d'elegancia.

Aquestes ens permeten donar-li
un toc especial a cada espai, un
ambient Unic i sorprenent és el

A. RAMOS

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sinceEr wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com

GRiFeLL

SERVEIS DE NETEGES. 3.1
=~

INUNDACIONES Y

—emar® 93 147 70 00

s

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS

615 90 32 48

€

admin@grifellsl.com
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Decorar amb llums [ =
la teva llar és possible

gue aconseguiras tenint llums.
Els llums canvien l'estética dels
ambients de manera completa.
Has de saber que hi ha dife-
rents tipus de llums, i cadascu-
na d'elles funciona molt bé per
a un estil de decoracio en parti-
cular. Hi ha llums que soén rasti-
gues, minimalistes, industrials i
moltes altres més.

Llums industrials. Aquest ti-
pus de llum és perfecta per a
donar un toc modern a la llar.
Normalment tenen acabats que
s6n metal-lics i li donen un as-
pecte Unic a la teva casa, de
manera especial si té parets de
maé o també de pedra.

Llums amb acabats de vimet.
Per a l'estil rastic, és molt reco-
manable apostar per llums amb
acabats de vimet. Per a les ca-
ses de camp aquestes son les
meés utilitzades.

Llums de dissenys moderns.
Aquest tipus de llum és una
de les més usades en cases
de ciutat. A més, és important
esmentar que so6n unes de
les més accessibles quant a
I'economic.



-
Carla Mifarro

Els joves ho tenen cada
vegada més complicat per
accedir a un habitatge propi
i la majoria d'ells viuen de
lloguer. A més, son el grup

REFORMAS, OBRAS,
REPARACIONES,
ALBANILERIA,
ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS,
PINTURA, ECONOMICO
670-232-977

Ref BDN-40 pvp 145.000 € Ref BDN-37 pvp124.000€ RefBDN-41 pvp300.000 €
Sant Adria - Avd. de la Playa
Planta Baja 100 M? 1a Planta

Avda. Extremadura Bufala
3 habitaciones todo exterior,

Psje. Sant Elies — Congreso
3 Habitaciones balcon ascensor,

Pandémia i emancipacio

d'edat més castigat econo-
micament per culpa de la
pandemia, ja que la taxa
d'atur juvenil és superior al
40%. La seva precaria situa-
cio laboral ha empitjorat a
causa de la Covid-19 i, per
aquest motiu, molts d'ells
s'han vist obligats a tornar a
casa dels seus pares. Segons
un estudi del Consell de la
Joventut d'Espanya, només
el 17,3% entre 16 i 29 anys
estan emancipats. Per tant,
1 de cada 3 joves es troba en
situacio de risc de pobresa i
exclusié social. Aquesta és
la pitjor dada des de 2001.
De fet, la caiguda en la taxa

d'emancipaci6 ha estat la
més profunda des de 1988,
encara que no ha afectat per
igual a totes les comunitats
autonomes. La pandéemia
ha afectat especialment al
mercat laboral de les perso-
nes joves, caracteritzat per la
temporalitat i la terciaritzacio,
de manera que el tancament
d'aquest sector economic
ha fet que s'aconsegueixin
dades sense precedents a
I'Enquesta de Poblacié Activa
(EPA). L'estudi mostra com
només 3 de cada 10 joves té
una ocupacio i, almenys un
ter¢c amb ocupacio6 es troba
en ERTO.

.
BADALONA URBANITA

Alquila Co.mpra Vende

Avda. Alfons XlIl, 267 - 08918
Badalona | Tel. 93 738 4194

626 610 556 | Aicatn® 9893
badalonaurbanita.com
badalonaurbanita@gmail.com

75 M? + 13m?. Ideal rehabilitar
y transformar en una preciosa
casa. En el solar se permite
construccion de BAJOS +4

calefaccion y aire acondicio-
nado, ventanas de aluminio
oscilobatientes, listo para
entrar a vivir

piso de origen muy bien
conservado, a 5 minutos del
metro Gorg




Horoscops

Facilitat Roser Bona - AMIC

;
I Aries (pel 21/3 al 20/4)

Autocontrol, és la paraula clau.
L'oposicié Mart Pluté demana que
utilitzis 'energia de forma controla-
da. El silenci sera bon aliat. Milloren
les relacions familiars.

S g ﬂ Cranc (pel 22/6 al 21/7)

Venus al teu signe pot fer que et
sentis més tranquil i que tinguis un
encant especial pels altres. Bon mo-
ment pels canvis d'imatge o per fer
alguna inversié financera.

éﬁé Balanga (pel 24/9 a1 23/10)

Periode més tranquil pel que fa al
sector professional amb I'ajut d'un
superior. Una persona que t'atrau et
correspon, pero heu de dialogar més
abans de passar a l'accio.

D@ Capricorn (pel22/12al 20/1)

Venus per la Casa VII, propicia re-
soldre assumptes pendents amb la
parella. Si no en tens, una persona
amb la qual hi ha una forta atraccié
mutua, té intencions serioses.

Frases celebres

«No veiem les coses tal i com sén,
les veiem tal i com som nosaltres»
Anais Nin
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éﬁ Taure (pel 21/4 al 20/5)

Venus a casa Il et déna un plus de
tranquil-litat. Et pots trobar mental-
ment més seré i amb més ganes de
relacionar-te. Augmenten els passe-
jos i algun viatge de plaer.

% Lled (pel 22/7 al 23/8)

Possible tensi6 al sector laboral i
et planteges cercar una altra feina.
Venus a Casa Xll inclina als amors
ocults. Pots cercar informacio a les
xarxes sobre una exparella.

% Escorpi (el 24/10 al 22/11)

L'amor pot estar darrere d'una panta-
lla, perd tard o d'hora tocara deixar
de procrastinar i passar al pla fisic.
Si hi havia tensié amb un fill o filla,
ve una millor etapa.

o
)
(((é/ Aquari (pel 21/1 a1 19/2)

Sivols alliberar-te del passat, has de
fer-te responsable de les teves deci-
sions amb totes les conseqiiencies.
Venus a casa Vlinclina a millores en
la salut i la feina.

" 1Bessons (pel 21/5 al 20/6)

Toti que fa un cert temps que estas
batallant per sortir d'alguns proble-
mes economics, entres a un periode
més fructifer i amb alguna ajuda
providencial que t'anira molt bé.

-\ Verge (el 24/8 al 23/9)

Trobades grupals en les quals ho
passes forga bé. T'il-lusiona dur en-
davant un projecte personal. Si cer-
ques feina, cal moure's més i sortir
de I'entorn geografic habitual.

i Sagitari pel23/11a121/12)

No manquen oportunitats en I'amor
i el problema pot ser triar a la per-
sona adequada. Quant a I'economia,
pots rebre uns diners pendents i aixi
donar-te algun caprici.

¢

2L Peixos (pel 20/2 al 20/3)

Estas ben receptiu i ben disposat a
arreglar tensions i malentesos, pero
no renunciis als teus drets per fer
contents als altres. Pot comengar
una nova historia d'amor.

Dites

«No anar enlloc»

significat: no portar a res / no conduir ares
/ no arribar a cap objectiu o a cap fi.



MIRANT EL CEL »

| L

Ja fa temps que en aquesta
secci6 ens estem fent resso
de la poca pluja que esta
caient enguany. Tal com es
pot veure a la grafica, aquest
2021 portem acumulats 110,3
I/m2 (linia negra), que és un
valor clarament inferior al
que marca la mitjana climati-
ca (zona ombrejada) per a
principis de juny.

Sudokus

La méteo dels dies
24 de maig al 6 de juny

Meteorologia / Oriol Rodriguez

Linici del mes de juny marca el
comencament de l'estiu clima-
tologic. De fet, aquests dies
el temps ja esta fent senyals
gue ens acostem a I'época
més calida de I'any. Ara la
temperatura ja s’enfila forga,
sobretot als barris allunyats de
la platja, i les nits comencen a
ser molt suaus. Aquest any la
primavera ha estat seca; no és
cap secret. Entre els mesos
de marg i maig s’han recollit
62,5 I/m2 dels 140,1 I/m2 que
tocaria. Es tracta, doncs, de la
primavera més eixuta des del
2006 (aleshores tan sols van
caure 20,2 I/m2). Per contra,
I'ambient ha estat més fresc
del normal. Feia temps que
no encadenavem tres mesos

Meteo

consecutius amb una anomalia
de temperatura negativa. Tant
és aixi que la mitjana de la
primavera ha estat de 14,4 °C,
sis decimes de grau per sota de
la mitjana climatica. Un altre fet
adestacar ha estat la presencia
constant de navols. Aixo ha fet
que la radiaci6 solar rebuda
en superficie d’aquests Ultims
mesos hagi estat inferior a la
normal, amb una anomalia que
ha voltat el 5%.

Temp max 24,8°Celdiab
Temp min 13,7 °C el dia 26
Hr max 94% el dia 1
Hr min 44% el dia 29
Pressatmmax 1027,0hPadia25
Pressatmmin  1011,0 hPadia1
Vent max 49,9 km/h (sud)
eldia6
Precipmax24h  2,41/m2 el dia 1
Precip anual 110,3 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre

7|9 4|8 6 8
3 3 8 7|2
5 3 2 6 2 6 3
2 5 314|2
8 6 4 2 1 3
7 3 94|38
7 2 3 9 5 6 1
7 916 7 5
18 43|18 6
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TREBALL

ME OFREZCO PARA CUIDAR
personas mayores. Tengo
experiencia y referencias.
634 953 496

SENORA BUSCA TRABAJO
interna o externa para cuidar
mayores. 632 335 837
LIMPIEZA POR DIAS o por
horas 602 355 519

SE OFRECE PARA CUIDAR
mayores. Horario a convenir.
602 355 519

BUSCO TRABAJO para
cuidado de mayores y limpie-
za. 666 122 565

CHICO BUSCA TRABAJO al

perfumeries

FALTA PERRUQUER
PERRUQUERA AMB
EXPERIENCIA
C/ MAR, 35
DEIXAR CURRICULUM

INSERTA EL TEU
CLASSIFICAT

cuidado de mayores y limpieza.
Con mucha experiencia. Externo
o interno. Solo personas serias.
653 133 490

ME OFREZCO PARA cuidado
de mayoresy nifios. 722 656 487
CHICA RESPONSABLE se
ofrece para cuidado de nifios y
limpieza. Con referencias.

691 111 891

SENORA CON EXPERIENCIA
al cuidado de personasy limpie-
za busca trabajo. 604 251 902
SENORA CON EXPERIENCIA
buscatrabajointerna. 602 021 145
SRA OFRECE SERVICIOS
cuidado persona mayory limpie-
za 666 0064 72

MUDANZAS, MONTAJE,
DESMONTAJE de muebles.
Presupuesto sin compromiso.
698 645 233 WhastApp - www.
totmudanzas.com

VENDO 2 PATINETES
ELECTRICOS en buen estado.
Precio a convenir, y 2 taca taca.
933873 601

VENDO COCHE en perfecto

ONLINE:

estado. Tres puertas. Revision
pasada. Ideal para novatos de
carnet. Tiene 23 afios. Color
blanco. Precio : 600€ 655 542
473REFORMAS EN GENERAL.
Servicio de calidad. Profesiona-
les, 15 aflos de experiencia:
albafiileria, electricidad, fonta-
neria,, pintura, pladur, bafios,
cocinas, rehabilitacion fachadas.
Rapidos y limpios. Presupuesto
sin compromiso. Tels. 631 011
668 - 699 204 045
COMPRAMOS LIBROS, jugue-
tes, comics, cromos, antigle-
dades, plumas, Discos, puros,
objetos religiosos. Restos pisos,
casas. Pago al momento. José
Miguel. 679 736 491

ARA POTS ENVIAR-NOS
LES TEVES CARTES,
FOTOS DENUNCIES |
INFORMACIO SOBRE

NOTICIES QUE
PASSIN A
BADALONA
AL WHATSAPP
DEL TOT.
651976 517

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT AL CENTRE:

PRODUCTOS LATINGS,

1 NORTEAMERICANUS,

© ASIATICOS, DE EVROPA DEL ESTE
Y MUCHOS MAS!

VEN Y COMETE EL MUNDO!

tnve

||

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT A LLOREDA:

Cartuchos
y Téner

ide 16h. a 20h.

para todas
las impresoras

Preu: 0,35€/paraula
Carrer d’Aselm Clavé, 36

(Metro Pompeu Fabra L2 linea lila)

Horari: Dilluns a dissabte 10h. a 14.

i de 16h. a 20h.

Preu: 0,35€/paraula

Horari: dilluns a divendres de 10h. a 14h.

Dissabtes de 10h. a 14h.




ASISTENCIA REMOTA

PARTICULARES
Y EMPRESAS

(V) 633100 661 )
L) 931801614

h OICI @ pistu pC-com Infnhnﬁtiéﬁ Pl




La Badalona d'abans

BADALONA »

Un dia de futbol davant
el camp del CF Badalona
situat a l'avinguda de
Navarra.

Desconegut/MB. Al.
Fons Ajuntament

LA FOTO DELS LECTORS »

Imatge dels anys 50,
Festa Major del carrer
Mila i Fontanals

Si voleu enviar les vostres fotos:
badalona@totbadalona.com o
WhatsApp, 65197 6 517
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Distribuidors

revista als i
distribuidors
oficials del TOT

RENOVACIO >
Marti Pujol , 192
933893 625

Pastisseria artesana, Bomboneria i Catering
Ja podeu encarregar les vostres

cogues per Sant Joan

Horari: de dimarts a divendres de 8:30 a 14

i de 16:30 a 20h. Dissabte de 8:30 a 14:30h.
Diumenge de 8:30 a 15 i dilluns tancat

Per que renoveu com a distribuidors del TOT?
Volem seguir oferint aquest servei als nostres
clients.

: Arnts, 26165 364 66

é Ka r‘nSFlbLa 54/ 646 591 598
Carnisseria especialitzada Des de 1897

oo

Carn de qualitat i creativa servida pel millor |
personal de Badalona.

Horari; de dilluns a divendres de 7.30 a 13.30
i de 17 a 20h dissabtes de 7.30 a 14h.

Per que renoveu com a distribuidors del TOT?
Seguim sent distribuidors del TOT per oferir un millor
servei als nostres clients.

Vols distribuir
el TOT al
teu comercg?

Posa't en contacte amb nosaltres:

651 976 517

comercial@totbadalona.com




SAYEZ

H | | Llit tren Reversible Com
[

ﬂEVERSl

Format L o Format Tren

489€

4

Conjunt Matalas i Canapé

35x190 395€ 1501190 439€

Chaiselongue Chill

265 cm d'ample 549€

Conjunt Mediterraneo
Moble TV, Taula centre, Taula extensible
i 4 cadires, capecal i fauletes

B - e

Conjunt Dormitori Sweet 165€ €

Descobreix més ofertes a www.sayez.com
Atenci6 al client venta online hola@sayez.com

Si busques atencid i producte personalitzat troba'ns a Badalona - Santa Coloma de Gramenet -
Sabadell - Barbera del Vallés - Terrassa - Cerdanyola - Martorell - Vic




	001_tb
	002_tb
	003_tb
	004_tba005
	006_tb
	007_tb
	008_tb
	009_tb
	010_tb
	011_tb
	012_tb
	013_tb
	014_tb
	015_tb
	016_tba017
	018_tba019
	020_tb
	021_tb
	022_tb
	023_tb
	024_tb
	025_tb
	026_tba030
	031_tb
	032_tba033
	034_tba036
	037_tba040
	041_tb
	042_tba043
	044_tba045
	046_tb
	047_tb
	048_tb

