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23 d’abril, a la plaga de Pompeu Fabra,de 8 a21 h

XLI FIRA DEL LLIBRE

Amb la participacio de les llibreries Abacus,
Associacié Cultural de Poesia Pont del Petroli, Crapze,

Carlos, Fenix, Lagaia books, Saltamartii Somnia
O
@ IXFIRA DE SANT JORDI @

Mostra de les entitats de cultura popular catalana amb
productes singulars relacionats amb els simbols de la diada de Sant Jordi
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CIRERES ALBERCOCS NESPRES

Fruites i Verdures Miguel Cuevas C. Del Lleo, 65 - 44. Badalona Tel.: 93 464 01 79



_ Els carrers

Ciutat | Redaccio

A Badalona encara podem
descobrir racons amagats,
carrerons sense sortida,
petits carrers amb silenci i
passatges que comuniguen
grans vies i queden en terra
a ningl. Oficialment, amb el
nom de carrer6 al nomenclator
municipal, hi ha una desena
a la ciutat, com els carrerons
d'Antoni Bori, Barbera, Can
Llagosta, Can Pontons, de
la Font o Sant Jaume, entre
d'altres, perd n'hi ha d'altres
amb encant que porten el
nom de passatge o finsitotde
carrer al mateix nomenclator
municipal. Des del TOT hem
volgut fer un recorregut per
4

més bonics de

alguns dels carrerons més
singulars de la ciutat, uns
espais que respiren encara
calma, com si el temps no
hagués passat, amb plantes
que cuiden els mateixos veins,
amb roba estesa o elements
singulars.

Dalt la Vila, el barri que
amaga més carrerons amb
historia

Gairebé tots els barris de
Badalona amaguen aquest
tipus de carrers o petits
passatges, pero Dalt la Vila
és un dels nuclis que amaga
més carrerons. Un d'aquests
indrets és el carreré de
Barbera situat al costat de
I'església de Santa Maria.

e

- Badalona: carrerons per respirar

s un petit carrer amb pocs
veins que destil-la un ambient
del segle passat. Del mateix
estil, a la placa de la Consti-
tucio, trobarem el carrer Sant
Antoni de Padua. A través
d'un petit correré podrem
trobar un oasi enmig de la
ciutat, farcit de plantes. En
aquest carrer podrem obser-
var part de la paret de I'antic
circ roma i sembla que en
I'edat moderna hi havia una
taverna i un hostal. Aquest
carrer, amagat del nucli antic,
ha mantingut I'esséncia de
poble, on els veins mantenen
un grapat de plantes. Darrere
d'aquest indret, al carrer de
les Eres, hi trobem un altre
d'aquells carrerons singulars



de la ciutat. A part de plantes,
en aquest carrer0 els veins hi
deixen taules i cadires per fer
vida de poble. El barri més
antic de la ciutat guarda, com
el tresor més preuat, aquests
petits carrers com part del
seu ADN.

Carrerons a molts

barris de la ciutat

No només a Dalt la Vila
s'escampen aquests petits
carrers. A Bufala, per
exemple, hi ha carrerons
amb historia, com el carrer
Usandizaga, situat a la cruilla
de Sant Felip i d'en Rosés.
Aquest petit carrer conserva
encara unes cases, amb un

petit jardi, de principis del
segle passat. A més, tot i
situar-se a pocs metres de
l'autopista del Maresme, hi
podreu trobar silenci. En una
altra punta de la ciutat, al barri
del Gorg, hitrobem un grup de
passatges, a tocar del carrer
Tortosa, que també amaguen
racons amb molt d'encant.
Son tres passatges seguits, el
Passatge Severo Catalina, Riu
Ebre, Mare de Déu del Pilar o
Mare de Déu Fuensanta. S6n
passatges, amb pocs veins,
que van formar-se amb cases
amb plantes baixes. Encara
conserven una certa vida
d'abans, alguns amb plantes
a les portes de les cases,

i poc transitades. Un altre
barri on podem trobar d'altres
exemples de carrerons és el
barri de la Salut. En molts
indrets hi ha petits carre-
rons, alguns fins i tot sense
denominacié oficial, que van
aixecar-se després de la febre
constructora de la década
dels anys 60 del segle passat.
Molts d'aquests passatges
expliquen el barraquisme i
|'autoconstruccio d'aquestes
zones de Badalona. Tot i que
les millores sén evidents,
aquests petits carrers encara
ens recorden uns anys que
no poden quedar en l'oblit.
Passejar-hi és una bona forma
de perdre aquests origens.




Més de 37.000 vacunes administrades
de la primera dosi a Badalona

Una persona rebent la vacuna al modul del CAP de Sant Roc

Pandemia | Carles Carvajal

Segons Salut, aBadalonas'han
administrat ja 37.362 dosis de
la primera part de la vacuna
anticovid i 13.033 de la segona
dosi, segons dades d'aquest
dimecres 14 d'abril. A part de
I'administracié de les vacunes
als ambulatoris de la ciutat,
també s'estan administrant
en horari de tarda al Centre
Cultural El Carme. Totiaques-
tes dades, aquesta setmana
hem conegut un nou entrebanc

amb I'administracio d'aquestes
vacunes. Johnson&Johnson
ha anunciat que retarda la
distribuci6 de la vacuna de
Janssen a Europa "de forma
proactiva" mentre s'estudien
els casos de trombosi estran-
ya als Estats Units. D'altra
banda, el risc de rebrot a
Badalona s'ha situat en els
188 punts, aquest dimecres
(9 punts menys que dimarts).
També ha baixat la taxa de
reproduccié de l'epidémia
(0,93).

L'enderroc de la Mobba comencara

en uns quinze dies

Ciutat | Carles Carvajal

Tal com estava previst, i també
anunciat pel govern municipal,
I'enderroc de I'antiga fabrica
Mobba comengara durant les
setmanes vinents. Fonts munici-
pals han explicat que estan
acabant de tancar els tramits
administratius i les maquines
comengcaran a treballar a finals
d'abril 0 a molt estirar a princi-
pis de maig, Practicament tots
els artistes que treballaven en
aquesta antiga fabrica ja han
6

recollit les seves pertinences,
si bé encara queden algunes
caixes que s'estan acabant de
dur durant aquests dies. Esta
previst destinar aquest espai a
una zona verda.

L'atur creix un 23,9%
en només un any a
Badalona

L'atur s'ha incrementat un
23,9% a Badalona des de
gue va comengar la pande-
mia. 3.363 badalonins i
badalonines s'han quedat
sense feina des del febrer de
2020. Llavors hi havia 13.801
veins desocupats, mentre
que el febrer de 2021 en van
ser 17.164 aturats.

Placa dedicada a
I'alcalde Josep Vergés
de Vallmajor

El mes vinent quedara
inaugurada la nova placa,
situada a Pep Ventura, que
portara el nom de "Plaga
Josep Vergés de Vallmajor”,
alcalde de Badalona des
de l'any 1910 al 1912. El
seu besnét, feia més d'una
decada que reivindicava
gque un espai de la ciutat
portés el seu nom.

Torna el Mercat
Sique de manera
presencial

Després d'una edicié en
linia, la de I'any passat, la
Fundacié Sique ha anunciat
gue torna a recuperar el seu
Mercat Solidari, al local de
la placa Pompeu Fabra, des
del 24 d'abril al 16 de maig.
Al mercat solidari de Sique
hi trobareu tota mena de
productes, a un preu molt
més assequible, i en benefi-
ci de Sique.



impost a la
teva moto

Es un impost
al CO: per
preservar les
bones vistes

Tots els que tenim vehicle tenim un compromis amb el medi ambient.
Amb I'impost al CO2 fomentarem la mobilitat sostenible, I'’energia
renovable i la preservacié del medi natural. Gracies a aquesta nova mesura,
millorarem la salut de les persones i lluitarem contra I'emergéncia climatica.

Informa-te’n a impostco2.gencat.cat

5‘"'3 Catalunya  [{[]} Generalitat
#SeguimGaudint Zan” 2030 WY de Catalunya




Augmenta el nombre de
comunitats que opten per
remodelar els seus edificis

-

Ciutat | Redaccio

Només cal fer un volt per
qualsevol carrer de Badalona
per veure bastides instal-lades
a molts edificis de la ciutat.
Dues empreses dedicades
a la remodelacio d'edificis
confirmen al TOT l'augment
de feina que tenen des de
fa mesos. El confinament va
comportar |'aturada de moltes
d'aguestes obres i ara s'hi
acumulen moltes feines que
tenien contractades des de fa
temps. Aix0, segons aques-
tes empreses, s'ha unit que

Renoven part del
mobiliari de les
platges de Badalona

Tot i les baixes temperatures
d'aquests dies, les platges de
Badalona ja s'estan preparant
per a la temporada de bany.
Una de les tasques han estat
renovar passarel-les o diversos
plats de dutxes.

Una de les darreres bastides instal-lades a la Via Augusta

moltes comunitats de veins
s'han decidit ara a remode-
lar la seva fagana, bé per
obligaci6 perque tenen algun
desperfecte o per motius
estetics. Des del sector de
la construccié apunten que
les empreses dedicades a la
remodelacio d'edificis, moltes
vegades empreses de mida
petita o familiar, tenen llista
d'espera per tal de remode-
lar comunitats de veins. En
alguns carrers de Badalona,
fins i tot, hi ha més de tres
edificis que s'estan remodelant
actualment.

Oriol LIad6 renuncia
a l'acta de regidor a
I'Ajuntament

El regidor per ERC a
I'Ajuntament. Oriol Lladé,
va anunciar, la setmana
passada, la rentncia dels
carrecs. Segons ha expli-
cat, les "discrepancies"
amb I'executiva local es van
produir pel trencament del
grup municipal just després
de les eleccions i per la
negociacio de la darrera
moci6 de censura.

El passeig maritim de
Montgat no s'obrira fins
I'estiu

Retard en les obres que Adif
esta executant al tram del
passeig maritim, davant de
|'estaci6 de Montgat Nord,
gue mantenen tallat aquest
indret des de fa mesos. Les
obres, segons ha anunciat el
consistori, porten un retard i
aixo fara que no pugui obrir-
se fins aquest estiu.

Presentada la
campanya "Africa
és I'horitzo"

Aquesta setmana s'ha
presentat a la parroquia
de Sant Pau la campanya
solidaria «Africa és I'horitz6»
en benefici de les perso-
nes afectades per I'incendi
de la nau al barri del Gorg.
150 escultures en 6 models
diferents de cayucos que
ja s'estan venent permeten
recollir fons econdmics.



LAjuntament demana a 'AMB
la retirada urgent de quitra de
la plataforma de la Barca Maria

Platges | Redaccio

La plataforma de la platja de la
Barca Maria resta tancada des
del passat estiu. Els treballs van
servir per restituir I'escullera
per evitar el despreniment del
talis a mar de la zona nord
de la platja de la Barca Maria.
L'espai es va delimitar amb
tanques per tal de poder fer
les obres i evitar I'accés dels
usuaris en aquest espai. Les
obres van acabar i les tanques
segueixen instal-lades. Fonts
municipals han explicat al TOT
que durant aquests treballs es
van detectar restes de quitra
en aquest espai, un indret que

era una antiga zona industrial.
Durant els darrers mesos s'ha
evitat que s'aboqués aquest
quitra al mar. LAjuntament de
Badalona ha sol-licitat a 'AMB
que retiri d'urgencia les restes
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Les tangues resten instal-lades des del passat estiu

d'aquesta plataforma de la
platja de la Barca Maria. De
moment, el terreny que sobretot
s'utilitzava per jugar a volei,
segueix limitat amb tanques per
evitar el seu accés.



El Jardi de les Ciéncies,
un espai per aprendre a Ca I'Arnus

Imatge del Jardi de les Ciencies

Natura | Carvles Carvajal

Molts ciutadans potser ho
desconeixen, pero ara que ha
tornat el confinament comar-
cal, una opci6 per sortir a l'aire
lliure és visitar el Jardi de les
Ciencies, situat al Parc de Ca
I'ArnGs. Es tracta d'un espai
on podem trobar una mostra
de plantes que s'utilitzen per
a diferents usos medicinals
(la matafaluga, les mentes o

les camamilles), alimentaris
(vinya, blat de moro, gira-sol
i diferents tipus de cereals
d'hivern) iindustrials (I'espart o
el lli). També hi ha conreus de
varietats tradicionals d'horta
de la zona o varietats poc
conegudes. Aquestes plantes
ens expliquen la seva relacio
amb la historia de Badalo-
na passada i actual, tornen
a connectar l'agricultura amb
la ciutat.

El TOT publicara I'Especial Festes de Maig

el 30 d'abril

Esta previst que la setmana
vinent, [I'Ajuntament doni a
coneixer la programacié de
les Festes de Maig. No seran
unes festes habituals, pero si
hi haura alguns dels actes tra-
dicionals, com la plantada del
Dimoni, el mocador de festes
o el preg6 de festes. Tots els
actes tindran lloc amb les me-
sures de seguretat adients, i
amb entrades previes en molts
casos. Com sempre, el TOT
publicara un especial amb tots
els detalls de les festes, des
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de la programacié completa,
entrevistes i articles. La revista
especial sortira al carrer el 30
d'abril i la trobareu als punts de
distribucié habitual.

Entitats veinals de
Llefia s'uneixen contra
un bingo

Aquesta setmana, les
associacions de veins
de Llefia han presen-
tat una campanya contra
la instal-lacié d'un bingo a
I'Avinguda Alfons XIII, 364.
Les entitats ja s'han reunit
amb els grups de l'oposicio
i demanen al govern local
una moratoria per evitar la
instal-lacié d'aquesta nova
sala de joc.

Desmantellat un
picnic il-legal a
Llefia

La Guardia Urbana va
desmantellar, el passat cap
de setmana, un picnicil-legal
en un descampat de Llefia on
hi havia desenes de perso-
nes. Els agents van aixecar
50 actes. Des de principi
d'any, la policia badalonina
ha intervingut en 200 festes
il-legals.

Un agent greu de la
Urbana en caure de
10 metres

Un agent de la Guardia
Urbana de Badalona va
caure, dimarts a la tarda,
des d'una algada d'uns 10
metres i es troba en estat
greu. L'agent es disposava
a identificar a dues perso-
nes, segons han explicat
fonts municipals. La caigu-
da va produir-se a la zona
d'aparcament del Port.



Deixem de ser
Invisibles demana
que s'adapti la
piscina del Centre

Entitats | Rubén Hidalgo

La plataforma "Deixem de ser
invisibles" (DSI) ha publicat un
video demanant una milloraen
I'esport adaptat a la ciutat. La
seva principal demanda és una
piscina adaptada al municipi,
ja que afirmen que tothom
té dret a fer esport indepen-
dentment de la seva mobili-
tat. A Badalona hi ha 6000
persones reconegudes amb
diversitat funcional. També
exposen que aquesta piscina
adaptada no només benefi-
ciaria a les persones amb
mobilitat reduida, sin6 també a
persones grans i gent que per
diverses situacions la neces-
sita de manera temporal i la
poden utilitzar com a metode
de rehabilitacié.Des de DSI
consideren que la construccio
de la piscina a I'antiga fabrica
Focus és una oportunitat per
adaptar i convertir la piscina
Mireia Belmonte en terapéu-
tica.

O Q4 epéen
O/ de tu
La teva mascota depén de tu.

| de tu depén fer-ne una tinenca responsable.

Sabies que censar

el teu animal és
una bona Mmanera
de localitzar-lo
en cas de perdua?

Ajuntament de Badalona

badalona.cat/benestar-animal




Badalona obre la Casa
de I'Heura al carrer d'en Lladé

Equipaments | Carvles Carvajal

El proper dijous 22 d'abril,
a les 19h, s'inaugurara, un
cop finalitzats els treballs
de museitzacio, la Casa de
I'Heura, una domus del segle
| aC que se sumara a l'oferta
d'espais visitables d'época
romana que ofereix el Museu

de Badalona. La casa guarda
moltes similituds amb la veina
domus dels Dofins, amb una
area de treball amb diposits
destinats al vi i amb diver-
ses habitacions distribui-
des entorn d'un atri. També
inclou algunes singularitats
com l'oecus (menjador d'estiu)
de grans proporcions amb

Una obertura que arriba després d'anys de feina

L'any 2017 van comencar la
primera fase dels treballs per

adequar la Casa de I'Heura.
Lainversid, de 416.010 euros,
va ser adjudicada pel Minis-
teri de Foment, amb carrec al
Programa de Rehabilitacion

del Patrimonio Arquitectoni-
co, encarregat de financar
les obres de rehabilitacio
d'elements cabdals del patri-
moni de I'Estat. La segona
fase va permetre portar a
terme la museitzacio de la

paviments originals d'opus
signinum tessel-lat o un tram
del carrer (cardo maximus)
que separava les dues cases.
Amb l'obertura d'aquest nou
espai, descobert I'any 1999,
de més de 550 m2, Badalona
completara la museitzacio6 de
prop de 5.000 m2 de ciutat
romana.

casa, que no estava inclosa
en les obres assumides pel
Ministeri, i que va ser possi-
ble gracies a l'aportacio de
I'Ajuntament de Badalona,
que va destinar-hi 200.000
euros.
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Per deixar de ser INVISIBLES s'ha d'unir esforg i treball
DST ha participat en aquest primer trimestre en:

1.Consell Accessibilitat: publicitat DOGC

2.Consell Escolar: inclusié infants amb diversitat funcional

3.Consell Mobilitat: comissions d'Habitatge, Mobilitat i Sostenibilitat
4.Consell de la Dona: actes del dia 8M

DS! HA SOLICITAT INFORMACIO SOBRE

1.Nou conveni bany adaptat a les platges 2021

2.0bres Parc de les Palmeres i Ca |' Amigé

3.Problema accés a |'escullera Marina Badalona
4.Instal-lacions i serveis accessibles per |'esport adaptat
5.Ampliacié dels serveis bany assistit a les PISCINES BDN
6. Traslladar el carril bici al centre de la calcada
7.Planificacié manteniment i millores a la via Piblica

Firmat a Badalona, Marg 2021

Plataforma Deixem de Ser Invsibles

““““““
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La setmana en imatges

11 Les primeres guinguetes de la platja de Badalona ja han comengat la temporada
2 | Obre la nova botiga MediaMarkt dins del Centre Comercial Montigala

3 | La Fira Badaterra va tornar el passat cap de setmana a Pompeu Fabra

4| Segueix la campanya de la vacuna anticovid als CAPs i al C.C.El Carme
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Esports

Repte verd-i-negre majuscul
en dues setmanes

Basquet | Manel Expoésito

Després de la desfeta de
diumenge a I'Olimpic davant
I'Herbalife Gran Canaria
(84-103), el Club Joventut
Badalona afronta tres en
partits seguits en només
vuit dies. Un esforg fisic més
que evident i en que s'haura
d'oferir una millor imatge que
en el darrer partit contra el
conjunt canari. A més a més,
I'equip de Carles Duran no
tindra tres jornades qualsevol,
ja que s'enfrontara al lider,
al tercer, i al cinque classifi-
cat en la classificacio de la
Lliga Endesa, és a dir, Real

Madrid (diumenge 18), San
Pablo Burgos (divendres 16)
i Lenovo Tenerife (dissabte
24). Un calendari forca atapeit
i en que es podria escurgar
la diferéencia amb la novena

El Badalona té jornada de descans

Per la seva part, el Badalona
no tindra partit aquest cap de
setmana. Els de Manolo Gon-
zélez van caure dissabte al
Rico Pérez enfront I'Hércules

(1-0) i tindran una setmana
més de marge per preparar
el duel de la setmana vinent a
Buniol, davant I'Atletic Llevante.
Els escapulats mantenen les

posicié. Ara mateix, el Joven-
tut té tres victories de marge
pero no és prou distancia per
poder assegurar encara el
play-off, amb vuit jornades de
competicié encara a disputar.

opcions d'ascens a la Primera
RFEF perd no es val a badar en
les darreres quatre jornades de
lliga que resten. Molt important
fer-se forts lluny de I'Estadi.

El badaloni Joan Francesc Morcillo 'Popy’, réecord de Catalunya i d'Espanya

Natacio | Manel Expésito

El nedador badaloni Joan
Francesc Morcillo 'Popy' va
assolir el récord de Catalun-
ya i d'Espanya (aquest Ultim

amb una antiguitat de 2013) en
els 1500 metres en la catego-
ria Master categoria +60 del
Club Nataci6 Badalona. El
passat diumenge 11 d'abril,
es va celebrar el Campionat

El Seagull visita I'Sporting i la Llefia ja és lider

Qui té més a prop el seu objectiu
és el Seagull d’Ana Junyent. Les
‘gavines' tenen practicament
la permanencia a la butxaca
després del triomf a Badalona
contra el Parquesol de Valla-
dolid (2-0). Aquest diumenge

(12:00 hores) visiten la Ciutat
Esportiva de Mareo per jugar
contra |'Sporting. Els tres punts
a terres asturianes serien
sinonim de salvacié virtual a
Reto Iberdrola. La Llefia encara
vol anar un pas més enlla de la

de Catalunya de fons Master
al Centre de Natacié Matard
i va ser campi6 de Catalunya
en aquesta modalitat i catego-
ria, trencant I'anterior record
vigent.

salvacio a Primera Catalana i
no vol renunciar a res. Amb el
triomf al camp de la Guineueta,
els de Jordi Souto son liders de
Primera Catalana, i volen inten-
tar aferrar-se a aquesta posicio
fins al final.
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16 3 DOS PASES CADA DIiA INSTALADA EN LA PLAGA
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FA 10 ANYS ERA NOTICIA »

S'obriaala
ciutadania la placa
Pompeu Fabra

El dissabte 30 d'abril de 2011
s'obria al public la nova plaga
de Pompeu Fabra, situada
al barri del Centre. Es tracta-
va d'un nou espai public de
20.000 metres quadrats situat
al mig del nucli urba de la
ciutat. La variada i abundant
vegetacio eraunade les carac-
teristiqgues més destacades
d'aquest nou espai public. En
total, es van plantar 399 arbres
de 22 espeécies diferents.
També es van plantar 38.122
unitats de 28 especies arbus-

©

#TOTBADALONA A INSTAGRAM »

alensan
Alex Galan Franquet

tives. Pel que fa al mobiliari
urba, la plaga comptava amb
66 bancs, 55 cadires, 3 fonts,
38 papereres, 12 aparcabicis,
14 jocs infantils i 3 jocs per
a persones adultes. 10 anys

Etiqueta les teves fotos de Badalona, Montgat i Tiana amb l'etiqueta
#totbadalona. Cada setmana triarem una imatge a la nostra secci6.
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després, la plaga s'ha consoli-
dat com 'espai verd del Centre
de Badalona i un espai on se
celebren des de fires, concerts
0 actes politics i socials a les
grades de la plaga.

Seguim igual al carrer
Conquista moltes paraules
pero poques solucions.
Tornem amb la bruticia

al carrer Conquista de
Badalona
@Neus54460379

Abans a la Serralada
Marina les pinyes donaven
pinyons. #Badalona
#BadalonaMaltractada
@benerize

Mi mama ha recibido

la 1 dosis de la vacuna
#Covid_19 de #AstraZene-
ca. Agradecer el excelen-
te trato y la rapidez del
personal de vacunacion del
Carme en Badalona
@Emma_Lebon



EL PERSONATGE »

Carlos Flores, autor
del llibre jAnimales
en la cocina!"

El badaloni Carlos Flores
Melguizo, vei del barri de
Pomar treballa com a tecnic de
Serveis Territorials de Cultura
de I'Ajuntament de Badalo-
na. Des de fa molts anys és
membre de I'ASC Districte
Apatxe, concretament del
grup de teatre Katalakaska i

ENQUESTA »

via Twitter @totbadalona

Creieu que cal mantenir
el toc de queda?

No, no s'ha de mantenir 51%
Si, s'ha de mantenir 49%

0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
0000000000
_ 0000000000

del Projecte Coco. Ara acaba 0000000000

de publicar el seu primer llibre 0000000000

de poesia. "jAnimales en la 725 vots

cocinal!" és un poemari editat

per I'Editorial Gusanillo (Valen-

cia) mar¢ 2021. Concretament Proxima pregunta:

esta conformat per 31 poemes Durant el darrer any t'ha

on els animals i els estris de pogut visitar el metge

cuina son els protagonistes. Un de capcalera de manera

llibre que fara les delicies dels presencial?

més petits de la casa. Aquesta

és unade les novetats editorials . -
d'autors badalonins que podreu Si, mha P°9”‘ V'S'tar‘
trobar a les llibreries de la ciutat No, m'ha atés per telefon
durant aquest Sant Jordi.

HO HEM VIST AL FACEBOOK DEL TOT »

Les cuines fantasma per a repartiments a domicili
comencen a envair Badalona

Raquel Lo: Por si no teniamos bastante una cosa mas en
la larga lista

Miriam Garcia: Trobo que I'Ajuntament hauria de controlar
aquest tipus de cuina i sanitat revisar el protocol

Jorge Olivera: Mientras la comida sea de calidad y respe-
ten todas las normas sanitarias me parece perfecto,que
malo tiene?.



Cultura

Accions simboliques

de la Festa Medieval de Badalona

Tradicio | Redaccio

L'Associacio Cultural Festa
Medieval de Sant Jordi, amb
la col-laboraci6 de I'Ajuntament
de Badalona, enguany torna
a apostar per la Festa Medie-
val de Badalona, tot i que en
un format una mica diferent
per motius obvis sanitaris.
Enguany la Festa Medieval
no tindra ni el format com era
coneguda fins ara i ha donat
cabuda a actes online i també
alguns de presencials. A la
masia de Canyadé podeu
veure les exposicions "Masies
i monuments de l'any de la
picor"i"Escuts de les cases de
Badalona d'art efimer". També

La festa medieval tindra un format diferent

s'han organitzat contacontes
en linia i el 23 d'abril, des de
la Masia de Can Canyado
s'enlairaran 23 trons, mentre
les campanes de Santa Maria

sonaran les campanes en
honor a Sant Jordi en un acte
que recordara a Joan Novell,
badaloni molt implicat en la
cultura de la ciutat.

La Magna Celebratio torna durant els dies 24 i 25 d'abril

Festival roma | Redaccio

Torna el festival roma de
Badalona després del parentesi
obligat de I'any passat. Segons
ha avancat el Museu, la Magna
Celebratio concentrara totes
les activitats durant el darrer
cap de setmana d'abril, 24 i 25.
A més dels actes presencials,
alguns dels quals es podran
seguir en directe pel canal
de Youtube del Museu, s'han

programat diferents continguts
(reconstruccio historica, arqueo-
logia...) que es difondran durant
el festival en el web i en els
perfils de les xarxes socials del
Museu. Enguany, amb motiu
de la pandémia i per garantir la
seguretat de participants i de
public, caldrainscriure's i adqui-
rir les entrades, previament, al
web del Museu de Badalona.

[+] www.magnacelebratio.cat

Torna la Magna,
els dies 24125 d'abril

| EDIFICIS SANT JORDI, CANYADO

Edificis de Sant Jordi, construits pel
Patronat Municipal de I'Habitatge.
Inaugurats per la Festa Major de
1969 amb la presencia del gover-
nador civil, Toméas Garicano Gofii.

Tots els carrers de Badalona. Museu Badalona, 2003. Margarida Abras, Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto
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Parlem amb la jove badalonina Noveprit

Entrevista

que publicara el llibre "Los mundos de Kaur"

Entrevista | Noelia Villar

La Noveprit, és una jove badalo-
nina nascuda a Catalunya i amb
pares de I'india. En les setmanes
vinents publicara el seu llibre
"Los mundos de Kaur", un llibre
sense editorial que parla des
d'una dona nascuda a l'india
després d'un matrimoni concer-
tat fins a una adolescent nascu-
da aqui. Aquest projecte tan
important per a ellai per amoltes
persones, parla sobre tots els
xocs culturalsila vida que té una
dona de l'india, a la seva terra o
aun altre.

De que tractara ""Los mundos
de Kaur"?

"Los mundos de Kaur" consta
de dues parts. La primera parla
sobre la historia d'una dona
de I'india, de qualsevol, com
podria ser la meva mare per
exemple. Explica com viu la
dona en diferents situacions,
com per exemple com és viure
en un matrimoni concertat als
anys 90, amb menys comuni-
cacio, sense internet, sense els
coneixements que tenim ara, en
uns altres temps... representa
I'esfor¢ que van fer les dones
i que nosaltres desconeixem.
L'altra part tracta sobre una
noia adolescent com podria
ser jo, sense els problemes
d'un matrimoni concertat, que
té un xoc cultural i es troba
amb un impediment entre qué
poden fer les amigues i jo no.
Ja sigui la vestimenta, sortir
de festa, tenir parella... tot pel
"que dira la societat" en ser
filla d'una familia india. El llibre
tracta basicament la compara-

cié d'una noiacomjoiunadona
com la meva mare.

Queé vols reivindicar?

A part d'ensenyar en quina
situacié es troben les dones,
vull reivindicar tots aquests
estereotips que hi ha relacio-
nats amb la tradicio. La vesti-
menta, el casament, la casta...
pensaments que hi ha dins de
la societat, ja sigui de la gent
d'aqui com de la gent d'alla que
viu aqui. Vull deixar clar que
no és un pensament d'un altre
segle sind que segueix havent-
hi aguesta manera de pensar
avui dia. Es molt important
reflexionar i donar a coneixer
gue aixo segueix existint i que
s'ha de fer desapareixer.

Queé t'impulsa a mantenir les
teves arrels i costums?

El respecte cap a la meva
familia. Tot i aix0, entenc que

sigui tradicid, pero no hi ha cap
norma exacta. Quan algd no
vol alguna cosa, la canvia. S6c
conscient que hem de viure
dins de la societat, pero I'nem
de viure com creiem. Penso
gque molta gent esta tota la vida
depenent d'una mateixa socie-
tat, que als ultims dies, no els
tindran al seu costat. Aquelles
persones per les quals tant es
preocupen el dia de dema no
estaran alla. El que et vol, et vol
com ets tu. S6c conscient que
quan tregui el llibre em troba-
ré que hi haura gent que no li
agradi, pero és una manera
d'expressar-me sense pensar
el que la gent dira.

Podeu llegir

I'entrevista
completa al
web del TOT




|Agenda

BADALONA

I DIVENDRES 16 D'ABRIL

Cinema al Circol, amb Los Her-
manos Sisters, ales 19h, al teatre

Teatre "Smiley, després de
I'amor", a les 20h, al Teatre
Principal/M.Xirgu

I DIUMENGE 18 D'ABRIL

Visita guiada a l'exposicio
"Badalona sobre rodes", a les
10:30h, al Museu

Visita guiada al Monestir de
Sant Jeroni, 10:30h, al Museu

Visita guiada a la mostra "For-
jadors de la festa", ales 11h, al
C.C. El Carme

I DILLUNS 19 D'ABRIL

Cicle "Per fi és dilluns™, con-
cert amb Ramon Escalé i Paula
Dominguez, a les 20h, Auditori
Conservatori

I DIMARTS 20 D'ABRIL

Les domus de Baetulo acarrec
d'’Ada Cortés, ales 18h, al Museu

I DIJOUS 22 D'ABRIL

OberturadelaCasadel'Heura,
de 19ha21h,entradaambinvitacio

DIVENDRES 23 D'ABRIL,
SANT JORDI

Fira de Sant Jordi (amb afora-
ment limitat) a la plaga Pompeu
22

*Els horaris s'han
actualitzat per I'actual toc
de queda. A darrera hora
poden cancelar-se.
Consulteu també
I'organitzacié de cada acte

Diumenge 18, ales 10,30h, Al Museu

Fabra, durant tot el dia
| DISSABTE 24 D'ABRIL

XVIMagna Celebratio, diverses
activitats. Cal inscripcié prévia
(també diumenge 25 d'abril)

I DIUMENGE 25 D'ABRIL

Teatre "Pedro Paramo", a les
19h, al Teatre Zorrilla

I DILLUNS 26 D'ABRIL

Cicle "Per fi és dilluns", concert
amb Combo Latino, a les 20h, a
I'Auditori del Conservatori

| DIMECRES 28 DABRIL

Teatre "Sentimental”, ales 20h,
al Teatre Principal/M.Xirgu

MONTGAT

Festa Major de Sant Jordi (més
info ales pagines culturas del TOT)

DIVENDRES 23 D'ABRIL
(SANT JORDI)

Sardanes, amb la Cobla Mari-
nada, ales 12h, ala plaga de les
Mallorquines

I DISSABTE 24 D'ABRIL

Concerts de petiit format amb
musics locals, de 12h a 14h, a
diferents espais del municipi
Espectacle familiar "El peix Iri-
sat", a les 17h, a la placa de les
Mallorquines

I DIUMENGE 25 D'ABRIL

Matinades per diferents barris
del municipi, a les 7 h per dife-
rents barris del municipi
Concert-Vermut amb el grup
Durango, ales 13 h a la plaga
de les Mallorquines

Petit espectacle pirotécnic, a
les 21h, a diferents espais del
municipi



Envia les teves cartes
i fotos denudncia a:
badalona@totbadalona.com

Com tirem les
escombraries?

Carme Delaygua

Cada vegada que plou, els
veins del carrer de Rivero, a
Casagemes, tenim dificultats a
I'hora de poder tirar les nostres
escombraries. Els voltants dels
contenidors s'omplen d'aigua,
semblant a una piscina i fa
impossible poder dipositar la
brossa. Els veins demanem
una soluci6 a I'Ajuntament.

Lectors

Agradecimiento al personal sanitario de Can Ruti

Modesta, Susanay Noelia

El pasado 16 de marzo fallecié
nuestro padre y marido Crist6-
bal Romero tras muchos afios
de salud quebradiza debido
principalmente a una afeccion
cardiaca. Durante los Ultimos
trece afos la Unidad de Insu-
ficiencia Cardiaca fue casi una
segunda casa para €l por la
frecuencia con la que tenia que
acudir, y quisiéramos destacar
con especial carifio la profesio-
nalidad y simpatia de la doctora
Domingo y las enfermeras Pa-
tri y Bea. Nunca escatimaron
esfuerzos en los tratamientos
y siempre tuvieron una sonrisa
amable que le ayudaba a se-
guir teniendo fuerza para seguir
adelante. En las dltimas sema-

nas requirié de atencién domi-
ciliaria y el equipo sigui6 siendo
extraordinario: las doctoras Ele-
na Majon y Claudia, los enfer-
meros David y Aleix. Siempre
con una atencién impecable,
respondiendo a cualquier duda
gue tuviéramos, y siempre ade-
mas con una sonrisa y un ca-
rifio que le reconfortaba a él y
a nosotras nos aliviaba ver que
no podia estar en mejores ma-
nos. Perdonad por no recordar
los nombres de todas las per-
sonas que lo han atendido du-
rante estos afios y en especial
sus Ultimos dias, pero haced
vuestro también este mensaje
de profundo agradecimiento
por vuestro trato médico y en
especial, el carifio y la HUMA-
NIDAD (asi, en mayusculas)

con la que le habéis atendido
y nos habéis cuidado para asi
poder acompafarle en todo
momento, cuidar que no tuviera
dolor, gracias por bajar a verlo
y vernos cuando ya solo podia-
mos esperar un desenlace, por
decirnos esas amables pala-
bras y darnos ese abrazo que
tanto necesitabamos, gracias
por permitir que pudiéramos
despedirnos de él con calma
y mostrar un carifio y empatia
gue no se aprende en los libros,
se lleva en el corazén. Un abra-
zo fuerte.

MINUT A MINUT, LACTUALITAT
DE BADALONA AL WEB DEL TOT

B"{f?;‘;ggﬂrj Distribuci6 Gratuita a Badalona. La Revista TOT Badalona no

. es fa necessariament responsable del contingut dels articles,
NGm. 247 gpinions i missatges comercials inclosos en la revista.

NOSTRES XARXES SOCIALS,

" FACEBOOK, TWITTERI
INSTAGRAM PER ESTAR AL DIA
DEL QUE PASSA A BADALONA

651 976 517 - comercial@totbadalona.com

. . m—
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Aprofita els dies
PORCELANOSA

Badagres

Del 9 al

24 d'abril
Campanya limitada a la disponibilitat dels articles
(consulti les condicions particulars). No acumulable a

altres ofertes i promocions en vigor de la marca.

mb

:GRUMAT
Badagres

www.badagres.com



Sant Jordi | Redaccié

L'Ajuntament de Badalona esta
treballant per poder celebrar
un Sant Jordi amb la maxima
normalitat possible, tot i l'actual
situacio sanitaria. Ara per ara,
el consistori esta acabant
d'enllestir una fira de llibres,
roses, dolgos, entitats i partits
politics a la plaga Pompeu
Fabra. Pel que fa a la Fira de
Llibre, enguany no s'instal-lara
a la placa de la Vila i podreu
trobar llibres a la mateixa placa
de Pompeu Fabra. Les parades
estaran separades i tindran un
circuit tancat, tant d'entrada
com de sortida durant tot el dia.
De moment, el govern munici-
pal també esta a l'espera del
que dictamini a darrera hora
el Procicat. El carrer Francesc
Layret estara tallat al transit,
durant tot el dia, i els comer-
¢os d'aquest carrer podran
treure els seus productes al
26
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: La plaga Pompeu Fabra i
" escenaride la Flra de Sant Jordl

tes o recomanacions editorials.
També durant la Diada de Sant
Jordi moltes floristeries de la
ciutat treuran les seves parades
al carrer.

carrer. Entitats culturals de la
ciutat també han programat
activitats, en petit format, per
aquesta Diada de Sant Jordi.
Des de I'Espai Betulia oferiran
una Ruta per Badalona sobre
lafigura de Pompeu Fabra.

Us podeu inscriure

al mateix Espai
Betlulia per
aquesta ruta
gue sortira
a les
11h del
mati, del
diven-
dres 23,
des de
davant

d e |
mateix
equipa-
ment. Les
biblioteques
també han
preparat actes en
linia, com contacon-

Montgat
recupera part de
la Festa Major de manera
presencial

La Festa Major de Montgat, torna amb més forga
gue mai i de manera presencial. LAjuntament
assegura que s'han recuperat actes tradicionals,
com el preg6 de Festa Major, que se celebrara
aquest diumenge 17 a les 12 h a l'esplanada d'ERT.
El divendres 23 és la diada de Sant Jordi i, a més
de les parades, a les 12 h sonaran sardanes
a la placa de les Mallorquines. Finalment, el
dissabte 24 sera el dia gran, amb diver-
sos concerts d'artistes locals a partir
de les 12h en diversos espais
publics.



Sant Jordi

Una cinquantena de novetats d'autors
badalonins per aquest Sant Jordi

Durant els darrers mesos, els autors de la ciutat s'han animat a escriure. Una prova d'aixo és
la quantitat de novetats badalonines que trobareu aquest any. Molts d'aquests llibres s'havien
d'editar el passat any, pero la pandémia també ho va aturar. Saltamarti Llibres, al seu web, ha fet
una seleccio d'aquests llibres, que des del TOT hem fet una tria en aquesta seccio.

Qué et
passa Andrea?
Eulalia
Franquesa Niubé

A l'institut Viluma-
ra, de 'Hospitalet
de Llobregat, va
coneixer I'Andrea,
una noia ben
peculiar.

BADALONA
SOBRE RODES

Badalona
sobre rodes
Margarida Abras/
Dolors Nieto

Aquest llibre ens
condueix pel

mén del transport
terrestre a la ciutat.
Amb les rodes com
a element coma.

El pes de
la memoria
Xavi Moya

Un viatge a la
recerca del passat
que enfrontara el
protagonista amb
les veritats de la
sevavidaila de la
seva familia.

Cul de sac
Cul-de-sac
Marti Noy

Quan la mort de
I'altre s’ha fet poe-
ma, la mort perd
part de la forga del
seu assetjament,
aquesta amenaca
de no poder seguir.

LN QUANTS NADALS
g g

e o s

Uns quants Nadals
(i Caps d'Any)
Coloma Lleal

Recull on trobareu
I'essencia mateixa
de la poesia de Co-
loma Lleal en una
serie de nadales...
no massa nadales
tampoc.

NOMES
VULL SER

JJ
MATLIX

Només vull
ser jo mateix
Rodolfo del Hoyo

En Pau esta de
pega: se li ha mort
l'avi i acaba de
rebre una pallissa
brutal. Els agressors
li han robat, un llibre
amb documents.

Les esferes
del temps
Rubén Montafia Ros

Barcelona, prima-
vera de 1888. Un
ésser dotat de po-
ders sobrehumans
deixa victimes per
alla on passa.

FL PARTIT

MES LIRS

El partit més llarg
Adria Soldevila
i Rovira

Adria Soldevila, el
periodista que ha
destapat l'escandol
del Barcagate pu-
blica ara la cronica
que revela tot el
que va passar.

Basquet
Joan Antoja Mas/
Anna Maria Matas Ros

Col-leccié amb la
qual descobriras el
mon dels esports,
les seves carac-
teristiques més
curioses, jugadors
i més.

Bosno, Volim te
(Bosnia, t'estimo)
Carles Martret

i Adrubau

Carles Martret ens
trasllada a TeSanj
vuit anys des-
prés de la guerra
anomenada dels
Balcans.
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Un Sant Jordi millor pero
lluny de les vendes habituals

Sant Jordi | Redacci6

El sector de llibre esta acabant
de preparar aquests dies els
diferents espais de venda de
llibres de cara ala diada de Sant
Jordi del proxim 23 d'abril. A
Badalona, per exemple, hi haura
parades davant dels establi-
ments i a la Fira de la placa
Pompeu Fabra. Ho fan esperant
una bona jornada de vendes,
pero lluny de les xifres dels Sant
Jordi d'abans de la pandémia,
tal com han explicat alguns dels
llibreters de la ciutat al TOT
Badalona. A la llibreria Salta-
marti, del carrer d'en Cueta,
han decidit avancar-se a Sant

Jordi, decorant el local, i animen
a tothom a visitar I'establiment
durant tot aquest mes.

La produccio local de rosa
de Sant Jordi cau un 60%

La producci6 local de larosa de
Sant Jordi ha caigut un 60% en
només tres anys. Aquest 2021
es produiran a Catalunya unes
100.000 unitats, respecte les
250.000 del 2018. El declivi es
dona pel degoteig de productors
gue han anat tancant o reduint
superficie. Dels cinc floricultors
que s'hi dedicaven, actualment
ja només en queden dos, un a
Santa Susannaiun altre a Teia.
Toni Bertran, de Flors Bertran

Mas, explica que latendencia és
a "substituir" el cultiu de rosa per
la seva complexitat i per la ferot-
ge competencia dels mercats
internacionals. A diferénciadels
anys "normals", pero, aquest
Sant Jordi la rosa cultivada al
Maresme sera més competitiva
per l'impacte de la pandemia als
mercats emissors, com Holanda
0 Sud-America.

Sera un dia

inoblidable!
S Flona O

Joieria - Rellotgeria
DISPOSEM DE TALLER DE JOIERIA
| DE REPARACIO DE TOTES
LES MARQUES DE RELLOTGES
-GARANTIA DE QUALITAT-

Guifré, 82 - 93 397 71 56 J

@jthejulia
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El perfum que va

Tendencies

amb la teva personalitat

Mujerdel0.com - amic.cat

Les flors més populars en el
mén de la perfumeria sén el
gessami, ylang-ylang, rosa, nard,
magnolia, maduixa i lavanda.

Notes fresques

La caracteristica principal
d'aquestes fragancies és que
son lleugeres i molt jovials. S6n
aromes citriques barrejades amb
notes florals o marines, La prime-
ra impressio6 d'aquests perfums
sOn puresa, neteja i alegria. Si

t'agraden aquestes... ets positiu/
va, alegre/a, tens molta energia
i res et deté. Ideals per a l'estiu.

Notes orientals

Les notes orientals, també
anomenades ambrades, es
caracteritzen per una aroma
d'especial amb un toc dolg. Els
principals materials que s'utilitzen
per a la seva elaboracié son:
vainilla, almesc, fustes, flors i
especies. Les seves notes so6n
molt pronunciades. Si t'agraden
més aquestes, tens una persona-

Empresa de
Nutricio | Benestar

Busquem 10 persones que
vulguin generar uns

diners extres a temps lliure,

o l'equivalent a un sou a
temps complet, treballant
des de qualsevol lloc.

Uneix-te al nostre equip!

(O 649 32 96 28 - 673 819 646

@nicepiguetes - @jon_auba

litat misteriosa i sensual. T'agrada
la tardor i sortir a caminar. Ideals
per ala nitil'hivern.

Notes afustades

Els perfums afustats ens remun-
ten al bosc, ja que totes les
aromes provenen de la fusta
dels arbres. S'extreuen dels olis
essencials del cedre, guayacgan
i sandal. S6n considerades
fragancies amb caracter, seques
i criden molt I'atenci6. Si ets més
d’'aquestes... Elegancia i perfec-
ci6 son part del teu vocabulari.
Sén per a climes hivernals o en
esdeveniments de nit.

Aquest any més que mai... Sant Jordi!

loreak.co - info@loreak.co - @loreak.co
C/ d'en Prim, 105, 08911, Badalona - 93 384 83 98
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Empresa

La campanya de la renda ja es aqui

cigconsultors.com

La campanya de la renda ja es
aqui. Aquest any, ple de confusio,
per les raons que tots coneixem,
fa imprescindible un bon asses-
sorament per la correcta declara-
ci6 de les rendes corresponents
a l'any 2020. Des del passat 7
d'abril es permet la presentacio
telematica de l'autoliquidacio del
IRPF corresponent a I'any 2020.
El termini finalitza el 30 de juny de
2021. Com no es previsible que
la COVID-19 es difumini mentre
duri la campanya, es potenciara
els canals no presencials per a
l'atencié als contribuents. Per
aixo s’haurd de demanar cita
prévia per l'atencié telefonica o
presencial.

Novetats

Els autonoms que declaren en
estimacio objectiva (moduls) no
tributaran per aquells dies en els
gue els seus negocis van estar
tancats per voluntat d’'una auto-
ritat competent. D'altre banda,
existeix una reduccié minima del
20%, que pot pujar al 35% en
sectors vinculats amb el sector
turfstic, la hostaleria i el comerg.
Per aquells autonoms que hagin
percebut la prestacié extraor-
dinaria per tancament d’activitat,
haura d'incloure’s a la declaracio
de la renda com un rendiment de
treball.

Aquells contribuents que hagin
percebut I'lngrés Minim Vital es-
tan obligats a presentar la decla-
racié de la renda durant els anys
gue la percebin.

ERTO
Tot aquell contribuent afectat
30

per un ERTO, passa a tenir un
pagador més: el Servei Public
d’ocupacio Estatal (SEPE).
Dels 22.000 euros anuals de
rendiments de treball quan es
tingui un Unic pagador, es passa
als 14.000 euros si la quantitat
cobrada pel segon pagador, i
consecutius si els hagués, su-
pera els 15.000 euros (requisit
que malauradament es complira
en la major part dels afectats
per un ERTO). A més de tota
la complexitat afegida per I'any
de la pandemia, s'uneixen els
possibles pagaments indeguts
realitzats pel SEPE que s’estan
corregint durant la propia cam-
panya de la renda. Pot donar-se
el cas que el contribuent tributi
per uns ingressos del SEPE in-
correctes, que per suposat obli-
guin a la seva devolucio. D'altre
banda, I'Agencia Tributaria re-
clama l'impost per aquests in-
gressos indeguts, i el perjudicat
haura de sollicitar la devoluci6 a
aquesta Ultima.

ALY

Terminis de pagament

Com a norma general, larenda es
pagara el dia 30 de juny, amb la
possibilitat automatica d'ajornar
sense interessos el 40% de
l'import resultant el 5 de novem-
bre. D’altre banda, es pot sol-licitar
el fraccionament del deute amb
la AEAT segons un pla proposat
pel contribuent i liquidant interes-
sos de demora per aixd. Com a
novetat d'aquest any, per aquells
treballadors que estiguessin en
ERTO durant el 2020, podran
fraccionar sense interessos en
6 mesos els imports a ingressar,
més concretament des de el 20
de juliol fins el 20 de desembre.
Per Ultim, un estudi basat en les
dades de la AEAT, el INE i va-
ris ministeris dictaminen que els
espanyols perdem 10.000 mi-
lions en deduccions fiscals per
desconeixement, pel que fa im-
prescindible un bon assessora-
ment professional per exercir els
nostres drets economics davant
Administracio.
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Com triar la millor
asseguranca de llar

milahorro.com | AMIC

En l'asseguranca de llar no
existeixen dos productes
iguals, ja que la prima depen-
dra de les caracteristiques
de la casa i de les cobertures
contractades. Per a cobrir el
continent, és important adap-
tar el valor de la polissa al va-
lor real de la construccié i no
al preu de mercat. No cal ex-
cedir-se, doncs la companyia
no pagara més. Es descriura
I'habitatge incloent-hi aspec-
tes tals com si la casa esta
desocupada en algun periode
de I'any, o els quildmetres fins
el nucli urba. Totes aquestes
dades canvien el preu.

Si s'han fet obres en I'edifici
o en Il'habitatge recentment,
s'ha d'informar, perqué es pa-

MGS’(

Seguros

m f.\ ! 1‘4

NUEVA OFICINA EN EL CENTRO DE BADALONA

Asesoria Pereira - Avda Marti Pujol, 14 de Badalona
Tel. 93.383.03.76 / 647.22.90.94
aspereira@mgs.es

APROVECHA NUESTRA PROMOCION

¢ DESCUENTO 30 % EN SEGURO DE HOGAR
AUTOS - VIDA - DESESOS
*DESCUENTO 30 % EN SEGURO POR IMPAGO ALQUILERES

Promocién vdlida del 01/04/2021 a 30/06/2021
G.Assegurances Pereira SL Agente n® 37047
25 afos colaborando con MGS Seguros
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gara menys. En el contingut
s'han d'incloure tots els béns
que hi hagin a la casa, fins i
tot els que tenen menys pos-
sibilitats de sofrir algun pro-
blema.Si I'habitatge compta
amb elements de seguretat,
com a porta blindada, alarma
de robatori, caixa forta, rei-
xes, cameres de seguretat,
etc., l'asseguranca resultara
més barata. També és impor-
tant incloure la cobertura de
responsabilitat civil.
Finalment, es recomana es-
tar molt atent a les ofertes
per trobar-se opcions inte-
ressants. Quant a la forma
de pagament, millor pagar
les quotes de manera anual
per a evitar més despeses
d'enviament i de gestio que
es traslladen a la prima.



Com els afecta el ERTO
en la seva declaracié?

ferencia entre la quota integra
catalana i l'estatal. Aixo vol dir
gue la Generalitat deixara de
cobrar el diferencial catala, evi-
tant que aquests treballadors es
vegin penalitzats per haver de
presentar declaracio. Es impor-
tant saber que aquesta deduc-
ci6 no apareix en l'eshorrany
gue confecciona I'Agéncia Tri-
butaria. Per aix0, aconsellem
revisar les dades fiscals, calcu-
lar declaracio, i en cas de dubte,
posar-se en mans de professio-
nals.

s Asesoria
@ Pereira

Avda. Marti Pujol, 14 Badalona
Psj. Rio Llobregat, 10 Badalona
Tel. 933 830 376

Monica Pereira Machuca
Asesora Fiscal
www.asesoriapereira.com

El passat dia 7 d'abril, va co-
mengar la Campanya de Renda
2020. Una campanya caracte-
ritzada per les consequencies
gue encara, avui dia, arrosse-
guem de la Covid-19. Només
a Catalunya va finalitzar 2020

amb 1,05 milions de treballa- of o
dors en ERTO. Has estado en ERTE? Has recibido

Com els afecta el ERTO alguna ayuda derivada del COVID-19?

en la seva declaracio?

La primera conseqléncia és - H H
I'obligacié de presentar decla- Tlenes mmuebles y no hGS pOdldO
racié de renda. Durant I'exercici .
2020, han percebut ingressos CObI'GI' alqmler? oo
de dos pagadors (SEPE i em-
presa) i, en cas que entre tots

dos superin els 14.000 € i el se- ‘ CAMPANA RENTA
gon pagador superi els 1.500 €, §

hi ha obligaci6 i, amb una pro- " \ 2020

babilitat molt alta, sera positiva.

A nivell autonomic, Catalunya info@asesoriapereira.es

ha aprovat una deduccié que es

podran aplicar els contribuents Mds de 25 aiios nos avalan.

que, per aquest assumpte, es
vegin afectats. L'import de la
deducci6 és l'equivalent a la di-

Contacta con nosoftros.
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Eva Remolina | amic.cat

El pastis de formatge és sens
dubte una de les receptes de
pastissos més facils de pre-
parar i de les més gustoses, i,
gracies a la seva textura entre
pastosa i cremosa i al seu sa-
bor suau, és sempre una ga-
rantia d'éxit. Encara que hi ha
maneres de preparar-lo fred,
sense necessitat de fornejar,
aquesta recepta es basa en el
pastis més tradicional i la veritat
és que treballar-la al forn la fa
un xic més especial. Preparar-
lo no requereix més de 10 de
minuts.

Ingredients:

(per a unes 6 persones)

500 g de formatge crema (tipus
Philadelphia)

400 ml de nata liquida

200 g de sucre

4 ous

20 g de farina
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Pastis de Formatge

Hi ha I'opcié d'utilitzar llet con-
densada, pero en aquest cas,
eliminarem de la recepta el
sucre perqué no resulti massa
dolg.

Per a la base:
350 g de galetes tipus Maria
70 g de mantega

El primer que farem sera en-
cendre el forn i deixar-lo durant
uns 15 minuts a 200°C.

Mentres, comencarem amb la
base. Per a aix0, fiquem les ga-
letes en una bossa hermeética
de cuina, la tanquem bé, i tritu-
rem les galetes amb ajuda d'un
corrd de cuina fins que quedin
en pols. Una vegada les tenim,
barregem amb la mantega fosa
i tota la mescla, la posem en el
fons del motlle del pastis, pre-
ment-la bé perque ens quedi
la superficie llisa. La portem al
congelador. Mentre es refreda
la base, ens posem amb el far-

ciment. En un bol gran, batem
els ous i barregem amb el su-
cre amb l'ajuda de les varetes.
Quan la massa estigui homoge-
nia, afegim el formatge crema
i removem bé amb una cullera
perqué s'integri bé. Batim. A
continuacié posarem la crema
de llet o nata i farem el mateix.
Finalment, afegirem la farina
préviament tamisada i barreja-
rem bé. Una vegada ho tenim
tot ben integrat, ho abocarem
damunt de la base de galetes i
ho figuem en el forn uns 45 mi-
nuts a uns 180°C, pero tot de-
pendra de cada forn. Una vega-
da finalitzat el temps, el deixem
a l'aire uns 10 minuts perque re-
posi, i després ja podem ficar el
nostre pastis a la nevera durant
unes 2 hores. Per a la cober-
tura, podem deixar-lo tal qual,
recobrim de la melmelada que
més ens agradi o empolvorem
simplement per damunt amb
coco ratllat o sucre glacé.



a Badalona

Av. de Conflent s/n
Sector comercial Montigala

gon {eu Amb punt de recollida
i de la compra online

bonpreuesclat.com Q

35



Consells per a envellir
de manera saludable

Sabem que tots arribarem a
envellir abans o després,
l'important per tant és plantejar-
se i saber de quina forma i en
quin estat volem arribar a la
vellesaicom volem gaudir d'ella.
Els nostres habits d'activitat
fisica, alimentaci6 o comporta-
ment influiran molt en aixo.

1. Alimentacio. Sens dubte és
un dels principals elements que
més afectaran el nostre estat de
salut. Segueix una dieta varia-
da, equilibrada que contingui
tots els nutrients i vitamines
necessaries. Per a aix0, aposta
per les fruites i verdures i evita
en la mesura que sigui possible
la sal, els sucres, els productes
refinats, les begudes caldriques,
els fregits i els aliments proces-
sats.

2. Activitat fisica. Amb mitja
hora d'activitat fisica diaria és
suficient. Caminar, per exemple,
ens ajudara molt a mantenir el
nostre cos saludable. A més,
fer-ho també millora I'estat
d'anim, millora I'equilibri i la
postura, s'adorm millor i fomenta
l'autonomia.

3.Cuidalateva salut. Fes-te les
revisions mediques periodiques,
evita automedicar-te, protegeix-
te del sol, beu molta aigua i

DISCO COMPRIMIDO
NERVIO ESPINAL PINZADO
DISCO NORMAL
NERVIO ESPINAL
- ———VERTEBRA ALINEADA

vigila la teva salut bucodental.
També és important que reali-
tzis revisions dels teus peus
habitualment. Amb I'ajuda d'un
mirall, observa les plantes dels
peus, i davant qualsevol signe
de nafres, Ulceres o butllofes,
acudeix al teu metge.

4. Cuida també la teva ment.
No només cal cuidar el cos.
Mantenir-se actiu "mentalment”
també és moltimportant. Llegeix
llibres o revistes, practica jocs
de taula, participa en grups de
debat, apren informatica, posa't
a estudiar o realitza qualse-
vol mena de taller o activitat
artesanal. A més d'aprendre,
coneixeras gent nova i podras
relacionar-te.

(QUIERES MEJORAR TU SALUD?

5. Has de sentir-te atil en la

familiaien la societat. Pera
aixo0, apunta't a algun volunta-
riat, a ser president de la teva
comunitat de propietaris, etc.
6. Allunya't del tabac i de
les begudes alcoholiques
de manera habitual.

7. Adapta la teva llar. Elimi-
na totes les barreres arqui-
tectoniques que puguis,
canvia la banyera per una
dutxa, instal-la un llit o un sofa
articulat, fes rampes, salva
escales...

8. Dorm bé.

La vellesa és una etapa que
pot estar plena de moments
Unics i oportunitats. Només
cal saber aprofitar-les.

La quiropractica ayuda a restaurar la funcion normal de la columna
lo que puede disminuir el dolor y mejorar la salud en general.

& quiro_puravida

/ PU R A VIDA 1 guiropracticabadalona
g

TEL. 9338437

75 www.quiroprac

icabadalona.com
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Salut

Nova app per millorar I'atencié
als pacients del Germans Trias

L'Hospital Germans Trias ha
posat en marxa una nova
aplicaci6 mobil per millorar
I'experiencia dels usuaris al
centre. Com a principal nove-
tat, aquesta nova app comp-
ta amb una funci6 d'admissio
de pacients des del mobil i un
sistema de navegacié guiada
per l'edifici. Fins ara, I'Hospital
Germans Trias comptava amb
una aplicacié que permetia se-
guir de manera remota la inter-
vencié d'un familiar, consultar
el temps d'espera a Urgéncies
o l'actualitat del centre, entre
d'altres prestacions. La nova
app afegeix a aquestes funcio-
nalitats la possibilitat de qué
els ciutadans puguin confirmar
la seva arribada a I'Hospital,
sense la necessitat de passar
la Targeta Sanitaria Individual
pels lectors dels vestibuls. Ho
podran fer introduint manual-
ment el seu CIP o escanejant-
lo amb la camera del mobil. Es
tracta d'una iniciativa per pro-
moure la notificacié d'arribada
al centre sense contacte, en un
context en qué aquesta presta-
cid és d'especial rellevancia. La
nova app compta també amb
un sistema de geolocalitzacio

mitjancant la tecnologia blue-
tooth que indica a temps real en
quin punt de I'edifici es troba el
ciutada i quina ruta seguir per
arribar al seu desti. Aixi, un cop
fet el check in, la ciutadania tin-
dra l'opci6 de queé l'app els guii
fins a la sala d'espera corres-
ponent. Aquesta nova funcio-
nalitat indica, a més, itineraris
per a persones amb mobilitat
reduida, les rutes alternatives
en cas d'obres i com arribar a
alguns punts exteriors, com la
cafeteria o el quiosc. Xavier Ro-
jas, responsable de Sistemes
de I'Hospital Germans Trias,
explica que per poder posar en
marxa aquest projecte de geo-
localitzacié "s'han instal-lat 295
sensors Bluetooth, un cada cinc
metres, tant als passadissos
i sales d'espera com a les zo-

El Sentits

Centte ,[é Bellesa

Presoterapia
promocion abril

*Sesion suelta 15€*
(precio normal 20€)
Bono 5 +1a 75€
Bono 10 + 2 a 150€
(aplicacién de producto
antes de cada sesion

C/Joan d'Austria 32, local 3 08915 Badalona ITlf 606 76 13 91

nes exteriors, i s'han enllagat al
sistema de guiatge on s'han de-
finit els diferents llocs d'interes
a cada planta de I'hospital". La
nova aplicaci6 Hospital Ger-
mans Trias té una interficie cla-
ra i de facil navegacio. Es troba
disponible de manera gratuita
tant en catalda com en castella
per Android i iOS, als stores de
les dues plataformes (Playstore
i Appstore).

Bm

Boramar Scves

Telf. 93 464 21 34

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atencio domiciliaria sanitaria
Serveis domestics a la llar
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redaccio - amic.cat

Amb l'arribada del bon temps,
les ganes de gaudir de la
companyia d'amics o fami-
liars al voltant d'una taula
a l'aire lliure augmenten. Si
tens una terrassa gran o un
jardi espai6s, pots contem-
plar I'opci6é de dissenyar una
cuina exterior per a treure-li el
maxim partit a aquest espai,

un racé Unic on passar les
nits d'estiu mentre es gaudeix
de saborosos plats preparats
en ella. El millor de tot aixo,
és que no s’ha de fer una for-
ta inversio per a aconseguir
fer realitat aquest espai. Avui
dia és possible trobar mo-
bles de cuina addients per a
aguests espais i que aguan-
ten tota mena d'incleméncies,
de forma economica.

Després de triar els materials,
és el moment de dissenyar
'espai  d'emmagatzematge.
Aprofitar al maxim l'espai, per
a guardar la vaixella, coberte-
ria i aliments, i evitar viatges
innecessaris a linterior de
I'habitatge. Igual que a les
cuines d'interior, I'espai sota
la placa de coccié és perfecte
per a instal-lar calaixos i ar-
maris.

TENDALS
MOTORITZACIONS
AUTOMATISMES

TOLDOS
VL ZABALLOS

Tel. 93 399 01 00

4 Baldomer Sola, 63 local Badalona
Tel. 93 392 07 30

_ Bruc, 58 Sta Coloma de Gramanet
www.toldoszaballos.com




A més del mobiliari, és im-
portant instal-lar una nevera
i una pica.

Un altre detall important és
que la zona compti amb una
bona il-luminaci6. Per a aixo,
el més recomanable és utilit-
zar il-luminacié ambiental de
manera indirecta. L'Us de gar-
landes LED pot ser una molt
bona opcié per deixar la teva
terrassa o jardi perfectes.

Celebra la vida
Celebra Sant Jordi
S Ventura”

Placa Pep Ventura 13
08912 Badalona
Tel. 93 3871795

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sincEr wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

A. RAMOS

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com




Com mantenlr =
\ la plata neta ' *

-

redaccié - amic.cat

Comencem amb un "remei de
l'avia". En aquest cas, creem
una simple solucié d'aigua
amb sal per a recuperar la
lluentor d'objectes petits. Ne-
cessitarem una cullerada de
sal (10 g) i una tassa d'aigua
(250 ml). Aboca la sal en una

tassa d'aigua bullent i deixa
els objectes que desitgis nete-
jar en remull durant tota la nit.
L'endema, retira el liquid i po-
leix la plata amb un drap sec.

El segient truc acaba amb la
capa opaca que cobreix els
objectes de plata. Per a aixo,
necessites una cullerada de
bicarbonat (aproximadament

L RiFeLL

‘SERVEIS DE NETEGES. 3.1
=~

INUNDACIONES Y

/ 93 147 70 00

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80¢

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS

~ 242-61590 32 48

admin@pgrifellsl.com

® Fusteria, alumini, PVC

LA KSA DE LES REFORMES

® Cuines ® Parquet
® Banys @ Reformes integrals
® Aixetes ® Installacions

® Electrodomestics i il-luminacio

10 g) i 1/4 de tassa de vina-
gre blanc (uns 60 ml). Aboca
el vinagre en un recipient i,
amb delicadesa, agrega el bi-
carbonat fins que es dissolgui.
Submergeix els teus objectes
i deixa reposar durant la nit.
Al mati, retira el liquid amb un
drap net i sec.

En I'dltima variant cal folrar
amb paper alumini el fons d'un
recipient. Aboca una tassa
d'aigua calenta i mescla amb
dues cullerades de bicarbo-
nat de sodi. Deixa les joies en
remull de dos a cinc minuts.
Posteriorment remou la mes-
cla amb una cullera de fusta.
Quan passi una estona, reti-
ra les joies, esbandeix-les en
aigua freda i asseca-les amb
paper de cuina o amb un drap
net.

93 464 10 24 - 651 58 89 70- C/ Sant Bru, 208, B’ldalona instalksa@hotmail.com
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Immobiliaria

Nua propietat:
drets de les parts

Consumer/eroski.com / Amic

La nua propietat és un titol
de propietat i expressa el
dret d'una persona sobre una
cosa de la qual és Gnicament
propietaria pero que no pot

REFORMAS, OBRAS,
REPARACIONES,
ALBANILERIA,

ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS,
PINTURA, ECONOMICO
670-232-977

usar, dret que recau sobre
|'usufructuari. Si l'usdefruit
és vitalici, el dret existeix fins
a la defunci6. En el cas que
hi hagi més d'un usufructuari
(per exemple, un matrimoni
d'avangada edat), sol acordar-
se l'usdefruit successiu. Aixi,
la propietat no passa a ser de
ple domini fins a la mort de
tots dos.

Qué guanya el comprador?
Adquirir un habitatge a un
preu més barat, perdo mentre
visqui l'usufructuari no pot
fer res més, a excepcié de
vendre la nua propietat a una
altra persona. L'usufructuari
per la seva part, pot viure a

I'habitatge fins a la defunci6 o
si s'ha pactat una data concre-
ta, fins que acabi el termini
acordat. A més també pot fer
obres i llogar I'habitatge.

Les despeses es reparteixen
de la seglient manera:

* Les despeses de la venda
son a carrec del comprador.
No obstant aixo, la plusvalua
la paga el venedor.

* La comunitat de propietaris
correspon al propietari de
I'immoble, tot i que sol pactar-
se entre les parts.

« L'IBI ho paga qui gaudeix de
la casa.

« Els subministraments corres-
ponen a l'usufructuari.

GRUP INVERSOR
COMPRA EDIFICIS O LOTS DE VIVENDES

ZONA BADALONA - MATARO

TRACTE DIRECTE

enrice@ciberia.es - 649.57.99.15
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Horoscops

Facilitat Roser Bona - AMIC

;
I Aries (pel 21/3 al 20/4)

Retards en desplagaments que et
posen de mal humor. Mira de no
angoixar-te. Si un cunyat o cunyada
no et respecta, potser ja és hora de
posar limits de manera assertiva.

S g Cranc (pel 22/6 al 21/7)

Sitens fills, pot ser que aquests dies
estiguis més necessitat de la seva
companyia. Estas interessat a obrir
lament i experimentar més enlla de
les coses quotidianes.

éﬁé Balanga (pel 24/9 a1 23/10)

Gestio de diverses qliestions buro-
cratiques. Signatura de contractes,
societats... Etapa de certa alliberacio
i la possibilitat de fer la teva relacié
una mica més oberta.

D@ Capricorn (pel22/12al 20/1)

Si estas interessat en algu, mira que
I'ansietat no ho espatlli. Tot arribara.
Normalment ets més pacient pero
ara pots mostrar-te una mica negui-
tds. Deixa-ho fluir.

Frases celebres

«Només una cosa converteix en
impossible un somni: la por a

fracassar»

Paulo Coelho
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gj Taure (pel 21/4 al 20/5)

FELICITATS! S'apropa el teu aniver-
sari i renoves energies. Quan abans
acceptis la teva diferéncia, millor per
a tu. Accepta't cometsiaquinoli
agradi... bon vent.

% Lled (pel 22/7 al 23/8)

Tensié provocada per un excés de
feina o per assumir massa responsa-
bilitats. Aix0 pot afectar a qliestions
domestiques o familiars. Practicar
esport suau t'anira molt bé.

% Escorpi (el 24/10 al 22/11)

Manifestes el teu amor a algu o t'apro-
pes a les emocions alienes i deixes
la teva gruixuda cuirassa per uns
dies. Gaudiras del romanticisme, la
imaginacio i la creativitat.

o
)
(((é)/ Aquari (pel 21/1 a1 19/2)

Pots trobar la manera de dir quelcom
important d'una manera original i cre-
ativa. Lamor pot omplir ara els teus
pensaments. Milloren les relacions
amb els germans o veins.

" 1Bessons (pel 21/5 al 20/6)

Oportunitat per redefinir el teu cami,
de saber que és el que no vols, es-
pecialment en I'ambit professional.
Si tens familia que viu lluny, ara en
pots tenir noticies.

/J( v .l\ Verge (pel 24/8 al 23/9)

Estas en una etapa vital d'expansid.
No et conformes amb una visié plana
de les coses. Vols aprofundir en el
que t'interessa. Deixes enrere una
etapa en la teva relacio.

i Sagitari pel23/11a121/12)

Estas una mica tens, pero la teva
capacitat de treball és més gran de
I'habitual i et posaras al dia en allo
que tinguis pendent. La feina comen-
¢a a veure els seus fruits.

¢

2P Peixos (pel 20/2 al 20/3)

Et mous entre seguir la teva part
sensible o fer les coses de manera
practica. Sino estas satisfetamb la
teva feina, cerca altres opcions pero
no et quedis lamentant-te.

Dites

«Muntar un ciri»

significat: provocar un aldarull
Exemple: En Josep ha muntat un ciri
perque no el deixaven sortit a la nit



MIRANT EL CEL »

L'abséncia de navols durant
bona part dels darrers quinze
dies ha permes gaudir del sol,
que a aquesta epoca de l'any
surt cap a un quart i mig de vuit
del matiies pon passat un quart
de nou del vespre. Fotografia de
Marta Baldris, des de la desem-
bocadura del riu Besos.

Sudokus

La méteo dels dies
22 de marg a 4 d'abril

Meteorologia / Oriol Rodriguez

El mes de mar¢ ha acabat sense
massa moviment meteorologic.
De fet, sembla estrany haver
tingut una Setmana Santa
assolellada i només amb un
dia de precipitacio. Dissabte 3
d’abril a la nit, els ruixats que
es van formar a la Catalunya
Central van anar baixant de
nord cap a sud fins a arribar a la
nostra zona, toti que van ser poc
importants. Aixi, aquest marg ha
estat molt sec a gairebé tot el
territori, també a Badalona i al
conjunt del Baix Maresme. Tan
sols s’han acumulat 11,1 I/m2,
gue son gairebé 32 I/m2 menys
del que tocaria. En canvi, pel que
fa a la temperatura, es podria
qualificar de normal. La tempe-
ratura mitjana ha estat de 12,4
°C, tres decimes per sota del

Meteo

que marca la mitjana climatica.
Curiosament, ha fet més fresca
ara al mar¢ que no pas al febrer,
ino hiha hagut cap jornada amb
una maxima superior als 20 °C.
El primer trimestre d'aquest 2021
ha estat poc plujés. S’han recollit
56,3 I/m2 dels 136,1 I/m2 que
tocaria. Malgrat aquestes xifres,
no cal recular massa temps per
a trobar una situacio semblant.
El periode gener-marg de 2019
fins i tot encara va ser més sec
(23,2 1/m2).

Temp max 20,1°Celdia3
Temp min 7,7 °C el dia 22
Hr max 91% el dia 27
Hr min 38% el dia 22
Pressatmmax 1033,7hPadia29
Pressatmmin  1009,9 hPa dia 3
Vent max 33,8 km/h (sud)
el dia 24
Precipmax24h 0,2 1/m2 el dia 3
Precip anual 56,51/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre

9 6 8|4 1 1 5197
5|8 6 4 4
3 9 4
5 9|8 915
3 1 5 2 4 2 518934 1
2|4 6 63
8 6 5
6 7 219 3
3 419 5 71161512 /
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VARIS

VENDO DORMITORIO
COMPLETO, cama 1,10 m.
Buen Precio. 690 870 690

EL VIERNES 26 FEBRERO,
tuve caida en Esquina Presi-
dent Campanys con Francesc
Layret, Me auxiliaron tres
personas, agradeceria pudie-
ran ponerse en contacto con
Marisa. 690 870 690
MUDANZAS ,MONTAJE,

DESMONTAJE de muebles.
Presupuesto sin compromiso
698 645 233 whastapp - www.
totmudanzas.com
COMPRAMOS LIBROS, jugue-
tes, comics, cromos, antiglie-
dades, plumas, puros, objetos
religiosos, restos pisos y casas.
Pago al momento. José Miguel.
679 736 491

SENOR BUSCO MUJER
espafiola extranjera amistad
relacion estable

623 256 219

EMPRESA SITUADA EN LA COMARCA DEL MARESME
precisa personal de mantenimiento con conoci-

mientos de electricidad, fontaneria, albafileria y
pintura. Enviar CV a: info@unionvima.com

TREBALL

BUSCO CHICO para trabajar en
fruteria con carnet B 657 19 49 89
CHICA 20 ANOS, catalana, busca
trabajo: auxiliar administrativa,
nifiera, cuidado gente mayor,
camarera,dependienta, marketing
digital. Facilidad de trato. Dispo-
nibilidad inmediata. 611 13 79 40
S'OFEREIX PERSONA de
confianga i amb referencies, per
a cuidar persones grans o nens,
o per treballs domestics.

647 253 173

CHICA CON EXPERIENCIA
busca trabajo interna o externa
en cuidado de personas mayores
o limpieza. 632 375 080
S'OFEREIX CUIDADORA de
gent gran i discapacitades per
hores. Amb titulacié i experiencia.
628 477 745

Tractaments d'addiccions
Accumbens ofereix els tractaments més
eficagos per a les addiccions a substancies,
addiccions comportamentals i patologia dual.

Demana la teva primera visita gratuita
sense compromis

Ser lliure és possible.

INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT A LLOREDA:

Cartuchos
y Toner

para todas
las impresoras

Preu: 0,35€/paraula

Horari: dilluns a divendres de 10h. a 14h.
ide 16h. a 20h.
Dissabtes de 10h. a 14h.




INSERTA EL TEU [u]
CLASSIFICAT 1
ONLINE:

SENORA CON EXPERIENCIA

el ASISTENCIA REMOTA
CHICA BUSCA TRABAJO los
fines de semana. Papeles en

regla. 631 656 410
St PARTICULARES
interna para cuidar mayores y

limpieza. Con experiencia. Y EM PRESAS
665 425 949

CHICA CON EXPERIENCIA
se ofrece para cuidar personas
mayores por horas en las tardes,

noches o fines de semana. 63 3 l 00 6 61 @
602 011 070
CHICA BUSCA TRABAJO de ' 931801614
limpieza, canguro o cuidar perso-
nas mayores. Por horasy a conve- hola@pistqpc,com Informtica
nir. Con papeles y experiencia.
637 184 927

BUSCO TRABAJO por las
noches de 21-8am para cuidar
nifios o personas mayores.

631 697 989

CHICA BUSCA TRABAJO
de cuidado de mayores. Con
experiencia y referencias.

666 122 565

ARA POTS ENVIAR-NOS
LES TEVES CARTES,
FOTOS DENUNCIES |
INFORMACIO SOBRE

NOTICIES QUE PASSIN

A BADALONA
AL WHATSAPP
DELTOT.
651 976 517
INSERTA EL TEU CLASSIFICAT AL TOT AL CENTRE: Preu: 0,35€/paraula
> 2 PRODUCTOS LATINGS, Carrer d'Aselm Clavé, 36
C A NORTEAMERICANOS, (Metro Pompeu Fabra L2 linea lila)
ST Y ASIATICOS, DE EUROPA DEL ESTE
"MUND@} ¥ MUCHOS MAS! Horari: Dilluns a dissabte 10h, a 14.

VEN Y COMETE EL MUNDO! i de 16h. a 20h.
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La Badalona d'abans

BADALONA »

Avui una fotografia de
I'any 1966 d'un carrer
del Barri de la Pau.

Una vista general del
carrer de Solsona des
del carrer Mozart. Ara
mateix ens sorpren tot:
els cotxes, la senyora
cosint al carrer, les faga-
nes de les cases, els
retols publicitaris... tot i
que si mirem ben poc a
poc, encara avui podem
endevinar alguna casa.

|

Credit: J. Garcia/Museu | |
de Badalona. Al. Fons
Revista de Badalona

LA FOTO DELS LECTORS »

Grup d'amics badalonins
"Patxanga’. Foto de familia

Si voleu enviar les vostres fotos:
badalona@totbadalona.com o
WhatsApp, 65197 6 517

A Attt et e e e x
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Distribuidors

revista als i
distribuidors
oficials del TOT

RENOVACIO >
Av. del President
Companys, 45

FO rn La ia Tel. 933 845 357

Horari: De dilluns a divendres de 6h. a 20h.
i dissabtes i diumenges de 7h. a 14.30h.

Ambient agradable a la cafeteria i una gran varietat
d’entrepans i pastes, pastissos de poma i de fruites
naturals.

Per que et fas de distribuidor del TOT?
Es una revista amb informacié molt variada sobre
la nostra ciutat i demanada pels nostres clients.

RENOVACIO p
Coll i Pujol, 26
Tel. 93 387 10 83
Listz, 30

Tel. 93 460 83 57

Horari: de 10 a 16h.

Especialitat pollastres a 'ast - Menjars per emportar.
Faci la seva comanda cada dia.

Faci la seva comanda a través del nostre web

Per que continues de distribuidor del TOT?
Per oferir als nostres clients, la revista de referéncia

de la ciutat.

. RENOVACIO )

GRANIA Mossén Anton, 29

] AT, 934 643 386
FIMON

Horari:

7h a 0:00h de dilluns a divendres
8h a 1:30h Dissabte - 9h a 0:00h Diumenge

Tapas, entrepans, esmorzar i plats combinats
Per que continues de distribuidor del TOT?

Per oferir als nostres clients la revista de
referencia de la ciutat.




Llitera triple Decapada
Llit superior de 90x190.
Llit inferior de 135x190

379€

Cadira
Gaming/Oficina
Disponible en
altres colors

115€

Taula Fixe Natural
140x80 cm

129€

Cadira Milos Gris
Joc de 4 cadires

196€

Sofa llit nordic
188 cm d'ample.
Color gris.

179€

Descobreix més ofertes a www.sayez.com

Atenci6 al client venta online pedidosshop@sayez.com

Si busques atencid i producte personalitzat troba'ns a Badalona - Santa Coloma de Gramenet -

Sabadell - Barbera del Vallés - Terrassa - Cerdanyola - Martorell - Vic
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