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Pierdedesoazocm.de 7
volumen total por sesion*

(garantizamos un minimo de 20 cm.)

T-SHOCK 31

* Promedio real alcanzado. Calculo
obtenido de la suma de varias medidas
de circunferencias corporales.

Ganador
en la categoria de NOVEDA_D
MEJOR R~ |
TRATAMIENTO ‘

T i el S
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: -Optimiza los resultadoé de
T-SHOCK 31 con las

Atacan la celulitisy la
grasa localizada

Armoni
Centre de Bellesa i Salut - Maite Monreal

info@armoni.es
Tel. 933.831.488
www.armoni.es

Roger de Flor, 98
(Metro L2- Pep Ventura)
08912 — Badalona




CONNECTA'T A LA VID

EL SO DE L’iPhone ALSgL

ET REGALEM
uN iPhone 7

per I'adaptacié de dos
audiofons BEYOND 440

WIDEX BEYOND"

LA VIDA SENSE LIMITS

i6.

*O descompte equivalent. Promﬂé valida fins a esgotar existencies.

CENTRE

W Aural o | IHIDEX

Centres Auditius Professionals

AUDIOFONS D’ALTA DEFINICIO

Carrer del Mar, 25-27. Badalona CENTRO AUDITIVO ENRIQUE

T.938 804 518

Passeig de la Salut, 110. Badalona
T. 933 874 697




La Setmana

L’Ajuntament tira enrere la renovacio de les
guinguetes i prorroga els antics concessionaris
per obrir en poques setmanes

Platges | Redacci6

Finalment hi hauran guingue-
tes a la platja de Badalona a
principis de juny. El govern
de Badalona hatirat enrere el
concurs per renovar agquest
estiu els bars de la platja.
Per sorpresa, I'Ajuntament
ha optat per oferir una prorro-
ga als concessionaris dels

Enquesta

58 Vots

de Maig?

\ZdA

Imatge de la guingueta de la Paqui

s e g T

ta, a Montgat

Creus que hi ha més participacio
aguest any als actes de les Festes

Com cada any 71%
Si, hi ha més gent 29%

darrers anys, tot i que ja
havia licitat les vuit guingue-
tes de la platja badalonina
i s'hi havien presentat un
minim de dos operadors. Tal i
com havia publicat el TOT, el
concurs engegat pel govern
municipal tenia la intencié
de renovar el disseny de les
guinguetes i tirar endavant
una programaci6 cultural

Altres

als mateixos establiments,
entre d'altres requisits. El
fet que el concurs s'hagués
convocat tard, provocava
que les guinguetes de la
platja no estiguessin opera-
tives com a minim fins a
finals de juny, cosa que feia
perdre gairebé dos mesos de
temporada. A poques hores
de tancar aquest concurs,

Proxima pregunta:

Qui és el responsable de I'endarreriment
de les guinguetes a la platja?

Regidoria de Medi Ambient

Departament de contractacio



I'Ajuntament anunciava a
corre cuita que prorrogava
els actuals concessionaris
i deixava pel proper estiu la
renovacio de les guinguetes.
De fet, ja feia dies que els
empresaris i tots els grups
de I'oposicio de I'Ajuntament
de Badalona ja havien
demanat a I'Ajuntament que
deixés estar la renovacié del
concurs per l'any que ve i
prorrogués els concessiona-
ris del darrer estiu per poder
tenir les guinguetes obertes.

Ara els nous aspirants
podrien ser indemnitzats
En el moment de tancar
aquesta edici6é del TOT, els
guinguetaires antics havien
de decidir si acceptaven
tornar a muntar els establi-
ments aquest estiu. Segons
ha pogut saber aquest
setmanari, algun empresari
ja s'havia venut l'estructura
de la guingueta antiga. Si
els concessionaris accepten
la prorroga, els vuit establi-
ments podrien obrir en unes
dues setmanes, tot i que ja
han demanat una reduccio
del canon que han de pagar
per obrir els bars de platja. Si
algun operador no vol obrir,
I'Ajuntament podria propo-
sar als nous concessionaris
optar a obrir aquest estiu, tot
i que les condicions ja serien
les del nou concurs. D'altra
banda, els nous conces-
sionaris podrien demanar
indemnitzacions pel cost
que ha tingut la redaccio del
concurs de guinguetes.

Pluja de critiques dels
partits de I'oposicio

Tots els partits de I'oposicio
a I'Ajuntament de Badalona
han carregat pel procés del
concurs de les guinguetes
de la platja. Des del PP, han
demanat que es compen-

si als adjudicataris de les
guinguetes els dies que no
han pogut obrir per culpa
del concurs. Per la seva
part, des del PDCAT i Unié
han assenyalat que la mala
gestié de I'equip de govern
pot provocar la manca de
serveis a la platjaila perdua
d’'uns 60.000 euros per a la
ciutat.

A Montgat algunes
guinguetes ja han obert

En aquest municipi ja s'han
obert algunes guinguetes
de platja, com I'establiment
de la Paquita, a tocar amb
el Tur6 de Montgat. Tot i
gque estem en temporada
baixa de bany, el bon temps
d'aguest mes de maig ha
fet animar a molts clients
a baixar a les guinguetes.
Alguns establiments de les
platges del nord del munici-
pi encara no han pogut obrir
perque estan pendents de
I'estat de la sorra, després
del temporal del mes de
gener. Al juny s’iniciara
la temporada de platges,
per la qual es posaran en
marxa els serveis de salva-
ment, aixi com els dispo-
sitius de refor¢ de neteja i
seguretat a les platges de
Badalona i Montgat.

Badalona en xifres

BASTONS
Ly, | §

wharaary

* Els bastoners de Canyet cele-
bren aquest cap de setmana el
seu norante aniversari amb la
festa “90 anys picant bastons”

Les obres de
reparacio del Pont
del Petroli
comencaran d'aqui
a 2 setmanes

Imatge dels desperfectes
al Pont del Petroli

Equipaments | Redacci6

Cinc mesos després del tempo-
ral del passat mes de gener,
que va afectar el Pont del
Petroli, d'aqui a dues setma-
nes comencaran les obres
de reparacio del pantala. El
govern de Badalona ha adjudi-
cat, aquest dilluns, les obres
de reparacio del Pont perque
pugui obrir-se, segons les
previsions, a finals del mes
de juliol o principis del mes
d'agost. Tali com havia publicat
el TOT, les obres de reparacio
del pantala tindran un pressu-
post de 216.000 euros.

« Durant la Festa de las Migas,
d'aquest cap de setmana, es
podran degustar més de 2.000
racions d'aquest plat tradicional
5



Mor un nen de 3 anys a Sant Roc després

de caure d’un sete pis

Successos | Carles Carvajal

Un nen de tres anys va morir
divendres a Badalona després
de caure d'un sete pis. Els fets,
segons van confirmar al TOT
fonts properes al cas, va tenir
lloc a les 17:30h, al numero
349A de I'Avinguda Alfons XIll,
al barri de Sant Roc. El nen
estava a casa sevaamb el pare,
quan de cop el menor va dirigir-
se al balco, va enfilar-se a un
tamboret, i va caure precipitant-
se des d’'un sete pis. La mare
es trobava fora de I'habitatge
en aquell moment. El serveis
d’emergéncia van arribar de
seguida al lloc dels fets i van
intentar reanimar el petit que
va morir després de mitja hora.
Diverses dotacions dels Mossos

Foto noticia

i el SEM es van desplagar fins
el lloc dels fets, aixi com també
un equip d’atencié psicologica
per atendre els familiars del
menor. Els Mossos d’Esquadra
han obert una investigacio per
esclarir aquest tragic accident.

Mor un home després de
caure del seu balcé al barri
de La Pau

Aquest dilluns a la tarda, a
Badalona també va tenir un
altre tragic succés. Un home de
40 anys va morir quan va caure
des del seu balcé al nimero 19
del carrer Granada, al barri de la
Pau. Segons les primeres inves-
tigacions, el vei hauria estat fent
alguna mena de tasca ala zona
exterior del balcé i hauria caigut
accidentalment.

Capten uns dofins a la platja de Badalona

L'usuari de Facebook Joan
Sanchez Pifiol ha penjat un
video en el que s'observen
dofins just davant de la costa

HOSTA

sohmmzﬁ

Caritat, 29 - Badalona - 933 895 003
www.hostalsolimar.com
Info@hostalsolimar.com

UN INFINIT
DE POSIBILITATS

BADALONA UN INFINIT DE POSIBILITATS

de Badalona. El video també
ha estat compartit per les xarxes
socials del TOT i ja acumula
més de 100.000 visualitzacions.

és noticia

Mor el conductor d’'una
motocicleta en un xoc
amb un turisme a la B-20

El conductor d’'una motocicleta
va morir dimarts a la tarda en
un accident de transit que ha
tenir lloc al quilometre 21,5 de
la B-20, dins del terme munici-
pal de Badalona. Segons va
informar el Servei Catala de
Transit, en l'accident es van
veure involucrats la motocicle-
ta de la victima i un automobil.
Els fets van tenir lloc cap a les
cinc de latarda per causes que
s’investiguen.

Demanen 4 anys de
presé per un mosso que
va gravar les seves com-
panyes en roba interior

La Fiscalia ha demanat quatre
anys de preso per a un agent
dels Mossos d’Esquadra per
suposadament haver gravat
en roba interior amb una
camera oculta a un total de
17 companyes policies en els
vestuaris de la Comissaria
dels Mossos d’Esquadra de
Badalona. Els fets van passar
entre el desembre de 2014 i el
juliol de 2015, on gravava les
companyes amb una camera.

El PP demana més
seguretat al barri de
Sant Roc

El president catala del partit, el
badaloni Xavier Garcia Albiol,
va anunciar dimarts que el seu
grup presentara una prepo-
sici6 no de llei al Parlament
per demanar més seguretat a
Sant Roc. La proposta arriba
després que una empresa
hagi abandonat unes obres
de rehabilitacio, del numero
239 de I'Avinguda Marques
de Montroig, perque li havien
robat les bastides d'obres.



Benvingut/da a
casa teva

Benvingut/da a IMMOCAT, la teva
Consultora de Gestié Immobiliaria:

Promocio de 15 cases aillades d’alta qualitat situades a Cabrils, a 25 minuts de Barcelona.
Disposen d’una superficie d’entre 400m?2 i 500m?2 en un entorn Unic, tranquil, envoltat de natura
i amb vistes a mar i muntanya. Una situacié immillorable a pocs minuts del centre de la poblacié.

CABRILS
Latitud 41.5333 Longitud 2.3667

Per a més informacio truca’ns
al 93 797 56 25 o al 689 059 667 o bé | M M O C/\T

envia’ns un correu a info@immocat.cat +ASSOCIATS



El Port acull aquest cap de setmana la segona Fira Inicia't

Fires | Carles Carvajal

La zona portuaria acollira la
segona edicio de la Fira Inicia't,
una fira nautica de concepte
totalment innovador amb una
interessant vocacio d'obrir la
nautica al pablic no iniciat i de
mostrar als joves i estudiants
les diferents sortides profes-
sionals relacionades amb el
mar i la nautica. Aquest dijous
i divendres la fira s'ha adrecat
als joves i alumnes d'instituts
i centres d'ensenyament. Per
aquest cap de setmana, la fira
s'obrira a tota la ciutania. Sera
elmoment de I'exposicié i venda
d'embarcacions (d'eslores no
superiors a 8 m) i productes i
serveis nautics sempre relacio-
nats amb la nautica d'iniciacio
(pneumatiques, motors, roba,
complements estivals, xarter...).

|

=

Actes per a tota la familia

Aquest any es reforcara l'oferta
gastronomica i hi haura un
mercat durant el cap de setma-
na amb llocs de bijuteria, roba,
accessoris nautics, etc. En el
marc d'aquest ambient festiu
al Port de Badalona s'apunta
a la tendencia del swing; aixi,
el divendres a partir de les
19.30h, hi haura classe oberta
de jazz steps i concert a les

B Llars dInfants

www.escolesarrels.com

* Obert de 8h a 18h de Setembre a Juliol
* Introduccié de I'anglés a partir d’1 any

20h. El dissabte a les 18.30
h s'iniciara el directe amb DJ
i classe de electro swing per
continuar a les 20h amb un
segon concert. Els visitants
que ho desitgin podran practi-
car un gran nombre d'activitats
nautiques: caiacs, padel surf,
windsurf, rem, dragon boat o
J80 i estan previstes diverses
xerrades-col-loquis a la carpa
de benvinguda.

arrels

* Subvencionades
« Sortides didactiques

* Llar dins I'escola amb possibilitat de continuar fins a secundaria

Arrels-Blanauerna
Av. de Roma, 29 Badalona (Morera) 08915
Telf. 93.395.16.57
blanquerna@escolesarrels.com

AULES NOV ES 2016

[f] M & fin]

Arrels-Esperanca
c/ Provenga, 7 Badalona (Llefia) 08914
Telf. 93.387.61.99
esperanca@escolesarrels.com
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LLa fira de la nautica
i els seus oficis

2017
18,19,20i 21
de maig
Port de
Badalona

Has pensat en
el mar com a ofici?

Vine a provar
el Caiac!

Saps fer un Novetats en vaixells

nus mariner? fins a 8 metres, per
comencar amb
garanties

Gastronomia Connecta amb

Paradetes

el mar a Badalona

Descobreix les possibilitats del mar!
Lleure / Formacio / Professio

Portde E: l marina
Badalona m badalona

www.iniciatbadalona.com



Esports

El Divina s"acomiada de I’aficié entre aplaudiments i ovacions

Basquet | Redacci6

Com ja és tradici6 en els
darrers anys, la sala VIP del
Palau Olimpic es va tornar a
omplir de gom a gom per a la
celebracio de I'acte de cloen-
da de temporada organitzat
pel Divina Seguros Joventut.
Consell, staff tecnic i jugadors
van poder acomiadar-se de
I'aficié verd-i-negra un cop
tancat el curs 2016-2017 amb
la permanéncia al sac. Tots
els membres de la plantilla
de la Penya es van dirigir als
aficionats en els parlaments
de rigor, igual que Diego
Ocampo i Juanan Morales.
El discurs de president, entre-
nador i jugadors va tenir un
element comu: I'agraiment
profund a I'aficié per la fideli-
tat que ha demostrat en els
moments més complicats

de la temporada. El parla-
ment en catala de Gielo i la
‘febre’ de seguidors generada
per Jerome Jordan i Alberto
Abalde, els més aclamats,

seria el més destacat d’'un
acte de celebracio que va
comptar amb l'assisténcia de
400 persones. Ha costat, pero
la feina s’ha fet bé.

El Seagull fa una crida a Badalona per rebre suport al playoff

Futbol | Redaccié

El proxim diumenge, a partir
de les 12h, Badalona té una
cita amb el seu equip de
futbol femeni de referéncia.
El Seagull debuta al playoff
d’ascens a I'Estadi Munici-
pal, rebent un Madrid CFF
gue aterra a la ciutat amb el
cartell de favorit. El conjunt
madrileny es va estrenar
en la lligueta d’ascens a
la Liga Iberdrola derrotant
el Sporting Plaza de Argel
per 4 a 0.

En tota la temporada, el
primer rival del Seagull al
playoff només ha perdut un
partit. Repte majuscul per
les noies de Ferrén.
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El malson de Bunyol deixa el CF Badalona sense playoff (4-1)

Futbol | Redacci6

Després d'estar durant més
de mitja temporada entre els
quatre primers, el Badalona
hatastat la cara més amarga
del futbol. En I'Gltima jorna-
da, els deixebles de Manolo
Gonzalez queien derrotats
al camp d'un Atlétic Llevant
que es jugava la promocio
de permanénciaideien adéu
al playoff. Als escapulats no
els va sortir res a Bunyol:
gol d’Arturo al minut 3 (1-0),
2 a 0 d’Alvaro Moreno just

abans del descans (2-0) i el
tercer d’Alex Gil a la contra
(60" i amb el Badalona total-
ment bolcat al davant (3-0).
Al 66, Gerard Oliva retalla-
ria diferéncies (3-1), pero tot
seguit els visitants es queda-
ven amb nou per la lesié de
Robusté i I'expulsi6 de Bruno.
Un penal errat per Agudo i el
4 a 1 definitiu de Son (92’)
enterraven definitivament a
un Badalona que, tot i fer
un any brillant, tanca la lliga
en cinqueé lloc. Un veritable
malson.

La 38° cursa del Dimoni mobilitza a més de 2.500 participants

Atletisme | Redaccio

El passat cap de setmana es
va celebrar una de les proves

atletiques populars de més
resso. Parlem de la cursa del
Dimoni, esdeveniment que ja és
tot un simbol de les Festes de

Maig. En la seva 38° edici6, uns
2.500 participants van prendre
la sortida. David Gonzalez i Eva
Solano van imposar-se.
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Opinid

En nom de Catalunya

| Aida Llauradé

Vaig néixer el 1984, el mateix
any que Jordi Pujol va ser inclos
a la querella per apropiacio
indeguda i falsedat documental
de Banca Catalana. El cas va
quedar en res. Llavors, quan
algu guestionava el President li
gueia una pluja de menyspreus
i acusacions de “mal catala”. | a
Convergencia li seguien sorgint
casos de financament il-legal,
desviament de diners, suborn,
corrupcio... Des del Cas Casinos
(1986), que afectava a Gordo, al
cas Pretoria (2009), on també es
van detenir politics del PSC. En
els darrers 30 anys ICV s’ha fet
un fart de denunciar i preguntar
al Parlament, sovint en solitari,

Compartim lluites,
construim Badalona

Toni Flores
toniflores.llefia.org
@tonillefia

En I'anterior article us vaig parlar
de la necessitat del moviment
veinal com a eina de transfor-
macié social. Deia que “les
associacions de veins i veines
tenen com a objectiu, ja des
dels seus origens, la defensa
de la majoria social, les classes
populars i treballadores, massa
sovintallunyades dels centres de
poder i amb una Unica forga de
transformacié: la seva —nostra-
forca col-lectiva.” Es aques-
ta forca col-lectiva la que cal
impulsar a la nostra ciutat. Cal
reconstruir aquest espai entre
tots els moviments actius de la
ciutat, amb un objectiu clar: la
coordinacié de lluites populars
a Badalona, que ajudi a enfortir
el bloc ampli d'esquerres, cap a

sobre tots aquests casos (i els
que afecten a altres partits). Dificil
de demostrar... i encara ho és
ara. Els fills Oriol i Jordi Pujol i
Ferrussola s’han vist recentment
implicats en altres casos, pero
no ha estat fins destapar el Cas
Jordi Pujol i Solei que molta gent
ha obert els ulls. Tot i que bona
part dels mitjans de comunicacio
durant molt de temps 'han blindat
tot el que han pogut, ha caigut
el mite i la familia que es creia
propietaria de Catalunya i que
ens donava lligons de moral.

Joan Herrera no fa tants anys
denunciava al Congrés el recol-
zament de CiU a la proposta
del govern espanyol de rescatar
peatges a Ferrovial. Enguany,
enmig de processos judicials
per comissions i financament
il-legals del famo6s 3% i Cas
Palau, sona la mateixa empre-
sa. Des de l'inici del “Procés”
per la independéncia sembla-
va que “per fi” els Convergents
donaven l'esquena als Populars,
pero sempre s’ha de mirar la

una unitat popular al carrer que
faci possible la transformacio
gue necessitem la majoria social
de la ciutat. Un espai que tingui
diferents caps i potes, ben inserit
al teixit socio-politic de Badalona,
format per tothom qui aspirem a
transformar-la, millorant-la. En
aquest espai cal que hi sigui,
donant-hi suport i impulsant-lo
des del primer moment, tant la
FAVB, com FAMPAS, Badalo-
na es mou, la PAC (Platafor-
ma d’Afectats per la Crisi), la
PAH (Plataforma d'Afectats per
la Hipoteca), I’Agora ciutada-
na, el Consell de la Joventut i
les diverses entitats culturals
de Badalona. Tot el patrimoni
actiu, alegre i combatiu. | aquest
espai ampli s’hauria d’ocupar de
tasques com la defensa d'una
educacio i sanitat publiques, de
qualitat i universals, de la lluita
contra la POBRESA en totes les
seves subexpressions (alimen-
taria, energetica, habitacional...);
i de I'impuls de solucions que el
govern d'unitat popular dugui a

lletra petita. Per exemple, diven-
dres passat Carles Puigdemont,
Santi Vila i Pau Villoria (PDCat)
evitaven que el Consorci del
Palau acusés el seu antic partit
de cobrar comissions il-legals,
i alhora els representants de
I'Estat al mateix consorci no van
acudir a la sessio evitant el vot
i, per tant, l'acusaci6o a CDC.
Aquesta concessié ha coincidit
amb el pacte del mateix PDCat
amb el PP per aprovar el polémic
decret sobre l'estiba.

| per qué ho dic tot aixo?
Perque crec fermament que
sota l'aparenca mediatica de
I'enfrontament, la dreta catalana
i espanyola es continuaran recol-
zant, més o menys d’amagat.
L'estrategia de Catalunya per
aconseguir el dret a decidir s’ha
de basar en amplies majories,
i amb el govern d’'una esquerra
que treballi pels drets socials.
Una nova esquerra lliure de
corrupcio que no canvii drets
per banderes, ni robi diners en
nom de Catalunya.

terme (per exemple, I'execucié
de politiques de construcci6
d’habitatges socials). Un espai
que ha de superar carregues
del passat, on no s’acceptin les
inadmissibles declaracions com
les fetes pel “nou” president de
la FAVB, en Julio Molina. En
la primera entrevista des que
ocupa el carrec ha reivindicat el
paper de I'exalcalde Joan Blanch
a I'hora de portar grans inver-
sions, obviant que després les
imposava d’esquenes a la ciutat.
En el meu record, com a vei de
la ciutat, hi tinc ben present la
Batalla de Trafalgar. Parlo d’'un
espai ampli que defensi els drets
del veinat, com és el dret a parti-
cipar i decidir lliurement el nostre
futur com a pais. O el dret a la
libertat d’expressio, que aquest
diumenge es manifestara de nou
acollint una jornada solidaria i
reivindicativa al Parc del Gran
Sol: diversos artistes situaran de
nou Badalona com a referent de
la defensa dels drets democratics
basics.



Una bossa

com aquesta
pot convertir
una illa natural
en un abocador.

LES BOSSES
ES PAGUEN.

Que no les pagui el medi ambient.

S'ha establert

la prohibicio

de lliurar gratuitament
bosses de plastic

a qualsevol establiment
comercial de Catalunya.

Article 195.3 de la Llei 5 /2017 de 28 de marc
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REACC'GNA OII 2 Q]IL) de Catalunya
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El personatge

Rosa Maria Malet deixarala
Fundacié Mir6 després de 40
anys

La badalonina Rosa Maria
Malet ha decidit jubilar-se i
deixar la direccio6 de la Funda-
cié Mird, carrec que exerceix
ininterrompudament des de
I'any 1980, quan va substi-
tuir Francesc Viceng. Malet
feia temps que ja tenia pensa-
da la seva retirada, pero en
les darreres setmanes ja ha
comunicat la seva voluntat de
retirar-se durant els propers
mesos. Rosa Maria Malet ha
estat directora durant gairebé
40 anys al capdavant de la
institucio realitzant una bona
feina.

#totbadalona a Instagram

Els veins, els ciclistes i tots
els visitants arrisquen la
vida cada dia al tram estret
d'Eduard Maristany.No hi ha
solucions provisionals
@lamoraBDN
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Ni tan sols en festes de Maig
2017, et pots sentir bé, quant
mostres la teva ciutat els
teus amics. Quina paciéncia
#Badalona!
@AnicetoRamirez

aalbertaguilera
Badalona

Etiqueta les teves
fotos de Badalona,
Montgat i Tiana

amb l'etiqueta
#totbadalona. Cada
setmana triarem una
imatge a la nostra
secci6 d'Instagram.

Si vas por #Badalona puede
g necesites un helicoptero:
calles llenas d agujeros y
coches mal aparcados
@Albedo039Earth

)



ir FESTIVAL DE MAIG

DRAGON BOAT

DBDRURLUNRA
20, 27 i 28 de iy

Dia 26: Dragon Boat amic de I'educacio.
Només escoles.

Estigueu atents a I'edicio d’aquest diari del dia 26 de maig.

Publicarem els horaris de les activitats, els tallers i, també, els
horaris del bus que us portara directament al festival des de Badalona!

+ info i inscripcions 972 58 06 39 o bé a la web www.festivaldragonboatbadalona.com

Organitza: Col-labora:
Pl =] fundacié
SRREEM ] o e @5 A .
2 T untament de Badaiona Al L le Barcelona
ool Generalitat e Catalunya e ﬂ badalona

it CASAASIA



Agenda

Badalona

Divendres 19 de maig
Mercat Solidari de la Funda-
cio Sique, fins diumenge, al
local de Pompeu Fabra

Taller de manualitats infan-
tils, a les 17:30h, a la Bibliote-
ca de Pomar

Cinema Aprop al Circol amb
el film Corazon silencioso, a
les 19h i a les 22h, al Teatre
del Circol

Concert tribut a Queen, amb
el grup Momo, a les 23:30h, a
la Sala Sarau 08911

Dissabte 20 de maig
Campionat estatal de Twir-

ling, dissabte i diumenge, al
Pavell6 de Pomar

Havaneres amb el grup
Berganti, a les 20h, a la plaga
Constitucio

Trombampa, trobada educativa
de Llefia i la Salut, durant tot el
dia, al parc del Gran Sol

V Festival en benefici de la in-
vestigacio del cancer infantil,
ales 18h, al Teatre Blas Infante

La Nit dels Museus, a les 19h,
al Museu de Badalona

Teatre, amb l'obra Birdie de
'Agrupacié Sefior Serrano, a les
21h, al Teatre Principal

Concert amb Version Imposi-
ble, ales 24h, a la Sala Sarau
08911

Diumenge 21 de maig
Trombampa, trobada educativa
de Llefia i la Salut, marat6 de
futbol, a I'escola Baldiric Reixac

Segona edicio de la Cur-
sa Holi Run, ales 11h, a
I'Avinguda del Guix

Visita guiada a la fabrica de
I’Anis del Mono, ales 12h.
Inscripcions prévies al Museu

Dilluns 22 de maig

Joc, a la biblioteca Canyado

i Casagemes - Joan Argenté

a les 17.30h, jugarem amb la
nostra mascota de la biblioteca,
en Barbaploma

Dimarts 23 de maig
Taller adrecat a pares i mares
sobre emocions, ales 17h, a
la Biblioteca de Can Casacu-
berta

L’hora del conte. A la biblio-
teca de Lloreda a les 18.30h,
alumnes de l'intitut Ventura
Gassol expliquen contes del
seu pais d'origen

Teatre a peu pla: Aurora, Tere-
sa, Lliberta...a les 20h, a 'Espai
Betulia. També els dies 25 i 26
de maig

ACCESSORIS I RECANVIS PER MOTORISTA

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona

Tel.93 399 26 92

info@paddockbdn.es

TALLER: Guixeres, 52 Badalona

www.paddockbdn.es
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Dimecres 24 de maig
Conte Racé de Pares, a les
17:30h, a la Biblioteca de Can
Casacuberta

L’Anastasi!
i el Dimoni!

L’hora del conte '’Anastasi i el
dimoni, a les 18h, a la Bibliote-
ca de Pomar

Minimusics: muasica en fami-
lia, a les 18h, a la Biblioteca
de Sant Roc

Dijous 25 de maig
L’hora del conte El conte de
I'Espurneta a les 18h, a la
Biblioteca de Sant Roc

Taller infantil, laboratori por-
tatil, a les 18h, a la Biblioteca
Can Casacuberta

Dissabte 20 de maig
Festival de teatre Tasteatre
2017, Segona edicié del

festival de microteatre “TAS-
TEATRE” on podrem veure fins
a sis espectacles d'estils dife-
rents, d'una durada entre 15 i
25 minuts, sessions mati, tarda
i nit, Biblioteca Tirant lo Blanc

Mercats amb DO Alella,

durant el mati, tast de vins
D.O. Alella i degustacio de
tapes al Mercat de Montgat

Diumenge 21 de maig
Jugateca ambiental a la
platja de Montgat, d'11.30 a
13.30h

Tiana

Divendres 19 de maig
El Club dels Culdolla, a les
17h, per a nens i nenes de 3r
i 4t, a la Biblioteca

Dissabte 20 de maig
Passejada guiada, "Vine a

coneixer les papallones i les
especies de la Serralada de
Marina", a les 9h, al Punt
d’Informacio6 del Parc de la
Serralada de Marina

Jocs de taula: poker, per a
joves a partir de 12 anys, a
les 17h, al Casal de Joves

Concert el viatge d’'Ulisses,
amb Coral Mozartiana, Cor
Infantil de I'Orfeé Manresa,
Cor Petits de I'Orfe6 Cata-
la i Cor Mitjans de I'orfe6
Catala, ales 17h, a la Sala
Albéniz

Concert de primavera de

I'escola de musica de Tiana,
amb Andrea Mir i Dani Cam-
pos (Duo neo soul/pop) a les
18:30h, a I'Escola de Musica

Tiana Antica: "Les gbuts
réunis", sonates franceses

i italianes per a violoncel i
baix continu. Amb Guillermo
Turina i Eva del Campo, a
les 19h, a la Masia de Can
Parxet

Diumenge 21 de maig
Tiana Antica: Concert Mos
Azimans, en un miralh, a les
19h, a 'Ermita de I'Alegria

INSTITUT POMPEU FABRA

ESO - HUMANITATS | CIENCIES SOCIALS
BATXILLERATS - CIENCIES | TECNOLOGIA

- FABRICACIO MECANICA

- TRANSPORT | MANTENIMENT DE
VEHICLES

- QUIMICA

- CICLES FORMATIUS DE
GRAU MITJA | SUPERIOR

- CAS (Curs d’Accés a
Cicles de Grau Superior)

PERIODE DE PREINSCRIPCIO DE CICLES FORMATIUS
DE GRAU SUPERIOR - del 25 al 31 de Maig -

C/ Moli de la Torre, 34 - 58 - 08915 Badalona - Tel. 93 383 63 11




Cultura

Txarango, Albert Pla o Maria Arnal actuaran diumenge a Llefia
per la llibertat d'expressio

Musica | Carles Carvajal

Les condemnes a musics com
César Strawberry -cantant
de Def Con Dos-, als rapers
Valtonyc, de Mallorca, i Pablo
Hasel, de Lleida, han generat
una gran onada de solidaritat
entre el sector de la musica.
Aquest diumenge, 21 de maig,
la plataforma “No Callarem” ha
programat un concert al Parc del
Gran Sol, a Llefia, amb la parti-
cipaci6 desinteressada d’'una
vintena de grups, entre els quals
Albert Pla, Txarango,Mishima,
Muguruza, Che Sudaka, Maika

Els Sidonie aterren el 26 de maig al Sarau 08911

Musica | Carles Carvajal

Després d'un concert desastros
a la Sala Apolo de Barcelona
'any 1998, Sidonie es va sentir
el “pitjor grup del mén”. Tot va
sortir malament i el public no
va parar d'escridassar-los i de
llencar objectes a I'escenari.
Una setmana després, es van
reunir al local d’assaig totalment

Carrer a carrer

ey En la celebracio
Plaga dels I'any 1992 dels
Voluntaris Olimpics JOCS OI I'mpiCS

a Barcelona, la
participacié dels voluntaris va
ser molt important. En record
i reconeixement a la important
feina que aquest col-lectiu hi
va fer, es va donar aquest nom
a aquesta plaga situada a la
zona que va servir d'allotiament
als periodistes que van seguir
l'esdeveniment.
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Makovski, Maria Arnal i Marcel
Bages o Lagrimas de Sangre.
El concert vol ser un crit en
favor de la llibertat d’expressio
i la creaci6 artistica i contra
la repressié. Joanra Planell,
integrant de Love of Lesbhian
s’ha sumat a la mobilitzacio i
en el video fa una crida a omplir
la marat6 de concerts. Segons
ha explicat I'entitat organit-
zadora, s'ha triat el parc del
Gran Sol, com a homenatge al
moviment de lluita veinal dels
barris. Amés, per tirar endavant
aquest Festival s'ha obert una
campanya de micromecenat-

deprimitsia punt de separar-se.
Pero, en un instant Gnic que es
va convertir en una revelacio,
van recordar les dificultats que
havien tingut els Beatles, els
New York Dolls, Queen o The
Ramones en els seus inicis i,
afortunadament, van decidir
continuar endavant. Gairebé
20 anys després, 8 discos
publicats, milers de seguidors

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

ge. Els concerts comengaran
al voltant de les 12 del migdia,
amb una entrada simbolica, i la
musica sonara unes 10 hores.
A més s'han organitzat algunes
activitats complementaries, com
una paella popular.

i milions de quilometres fets,
poden alegrar-se d’haver pres
la decisio correcta. El proper
divendres aterren a Badalona
per presentar el seu darrer disc,
El peor grupo del mundo, i més
concretament el single “Carrete-
ras infinitas”, és un homenatge
al pop.

[+] Divendres 26 de maig, a les
23:30h, al Sarau 08911

La Fundacié Salut Alta
celebra la Diverfesta

Aquest dissabte, 20 de maig, el
barri la Salut celebrara un dia
festiu i lidic amb motiu de la
Diverfesta, organitzada per la
Fundaci6 Salut Alta. Concebut
com un esdeveniment partici-
patiu per fomentar la cohesio
social i I'esperit civic al barri.
Jocs, tallers, actuacions,
menjars del moén i un munt
d’activitats que tindran lloc a la
Plaga Antonio Machado.



Novetats

. .
Editorial Informacié i reserves 93 224 56 11
Horaris Cartellera
Dahal 93464 13 13- 93 464 65 65
CASO SLOANE 16:30 19:15 22:00 11:55
EL CIRCULO 16:10 20:15 12:10
Hakan NOCHE DE VEGANZA 18:25 22:35
. EL CIRCULO 16:10
Gunday FAST&FURIOUS 8 19:15  22:00
RICHARD, LA CIGUENA 16:10  18:00 12:35
. Z, LA CIUDAD PERDIDA 19:50
Edicions NUNCA DIGAS SU NOMBRE 22:30
; ; FAST&FURIOUS 8 16:30 19:15 22:00 11:50
del Periscopi PIRATAS DEL CARIBE 3D: LA VENGANZA... 19:35 22115
ALIEN: COVENANT 16:10 20:40 12:00
EL BEBE JEFAZO 18:35
) EL BEBE JEFAZO 16:10 20:40 12:20
En llengua turca, daha vol dir é:-lrleih;;\?s%v;.NéANngE LA VENGANZA 1ea0 19:15 25138
‘més’. Es també la primera  yniTALIANO EN NORUEGA 16:15 ) )
parau|a gue aprenen els immi- GUARDIANES DE LA GALAXIAS 2 18:05 20:45
. . LOS PITUFOS 3 12:30
grants il-legals que arriben a  UNITALIANO EN NORUEGA 16:15
; . ; PIRATAS DEL CARIBE: LA VENGANZA DE... 18:05  20:40
TL_IquIa a la recerca d'una vida R BESTIA 17:00 12:00
millor. ALIEN: COVENANT 19:30  22:00
GUARDIANES DE LA GALAXIAS 2 16:30 19:15  22:00 1150
NOCHE DE VEGANZA 16:10 20:25 12:10
La dona EL CIRCULO 18:10 22:25
NOCHE DE VEGANZA 16:20
tatuada GUARDIANES DE LA GALAXIAS 2 18:05
EL CIRCULO 20:45
i\ DEJAME SALIR 16:10 1820 20:30 22:40 12:15
Lala‘\/_ldal UN GOLPE CON ESTILO 17:15 12:20
Escolies PLAN DE FUGA 20:15
UN ITALIANO EN NORUEGA 18:25
JOHN WICK. PACTO DE SANGRE 22:20
Editorial LOS PITUFOS 3 16:25  18:20
NUNCA DIGAS SU NOMBRE 20:10 12:20
Efados Z, LA CIUDAD PERDIDA 22:05
LOS PITUFOS 3 16:25
NUNCA DIGAS SU NOMBRE 20:10
ALIEN: COVENANT 18:10 22:40
) DILLUNS 22 DE MAIG
De vegades, lavidaettatua. l,a  cAso SLOANE 16:55 19:25  22:00
A i ; EL CIRCULO 17:30 19:45  22:00
la molt puta, només li ca! UNins- ¢ ciaRD, LA CIGUERA 1730
tant per marcar-te. Per dinsiper  z LACIUDAD PERDIDA 19:20
) . UN ITALIANO EN NORUEGA 22:05
sempre. La Sofia, una anciana  gasrerurious s 16:55 19:30 2205
de noranta anys, excéntrica i  ALIEN: COVENANT 17:00 19:30  22:00
N EL BEBE JEFAZO 18:00
amb un caracter fort, recorda  ALEN: COVENANT 20:00
; _ UNITALIANO EN NORUEGA 20:40
la S?Va vida amb amargor men- o, L HIANES DE LA GALAXIAS 2 18:00
tre 'Ariadna, una jove acabada  UN GOLPE CON ESTILO 20:40
B ; ALIEN: COVENANT 18:00
d'arribar a Barcelona, la cuida. GUARDIANES DE LA GALAXIAS 2 16:55 19:30  22:05
NOCHE DE VEGANZA 17:15 21:50
i Ui JOHN WICK, PACTO DE SANGRE 19:15
Facilitat per Saltamarti Llibres DIMARTS 23 DE MAIG
- NOCHE DE VEGANZA 17:15
Canonge Baranera, 78 |  OPERA IL TROVATORE 19:30
08911. Badalona DEJAME SALIR 17:00 19:15  22:00
: PLAN DE FUGA 19:30
93'3?4'00'7.1 UN GOLPE CON ESTILO 17:00
saltamarti Www.saltamarti.com Z, LA CIUDAD PERDIDA 21:55
s NUNCA DIGAS SU NOMBRE 20:00  22:00
UN ITALIANO EN NORUEGA 18:00

ESCOLA
BRESSOL

INSCRIPCIO OBERTA
C/. Fluvia, 37 - 08911 Badalona

Tel. 933 844 855

www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat




Anem tancant les Festes
de Maig, pero aixo
encara no s'acaba...

Les Festes badalonines encara
tenen metxa per estona i la
prova son els actes d'aquest
cap de setmana. El bon temps,
i les primeres calorades, han
fet omplir fins ara tots els actes
de les Festes de Maig. Sense
incidents i amb molta partici-
pacio s'han anat desenvolu-
pant totes les activitats, des
de la Cremada del Dimoni,
als Correfocs, la Diada Caste-
llera, el Concert de la Banda
Simfonica o la concorreguda
Fira de I'Arrop al carrer del

Temple. Aquest cap de setma-
na, arribaran alguns classics
de les Festes de Maig, com la
Festa de las Migas o la Mostra
de Dansa, d'altres que serviran
per celebrar aniversaris, com
els “90 anys Picant Bastons” de
la Colla de Bastoners de Canyet
o la Festa del Dibuix. El tanca-
ment oficial, de les Festes de
Maig, tindra lloc aquest diumen-
ge ala plaga Roja de Sant Roc
amb el “Tanquem la Festa...”
amb musicai color. Totiaquest
tancament oficial, el proper

dissabte 27 de maig, tindra
lloc a la platja dels Pescadors
la tradicional Festa a Baix a
Mar amb la sardinada, les
havaneres i el rom cremat per
a tothom.

Una ballada
multitudinaria

de Bastoners

Aquest dissabte, 20 de maig,
sera el dia gran per la Colla
de Bastoners de Canyet! Fan
90 anys, i aquest aniversa-
ri s'ha de celebrar amb una
gran festa. Per aquest motiu,
els Bastoners de Canyet, la
colla més antiga de la ciutat,
celebrara aquests 90 anys
convidant d’altres colles de
diferents indrets de Catalunya
i tots aquells bastoners i basto-
neres que han format part de
la colla al llarg de gairebé un
segle, a fer una cercavila pel
Centre de la ciutat fins arribar
a la Rambla, on tothom que
vulgui podra ballar “la Nova”
a ritme de flabiol i tambori. La
Trobada sera a les 18h, a la

0

Imprescindible:

Un any més, el Museu

de Badalona obrira de

nit. Aquest dissabte, de
20h a 24h, I'equipament
participara a la tretzena
edicié d'aquesta proposta,
promoguda pel Consell
d'Europa. Amb entrada
gratuita, podreu visitar
alguns espais com les
Termes, el Decomanus, la
Casa dels Dofins, el Jardi
de Quint Lici i el conducte
d'aigles.



placadela Vilaamb un lluiment
inicial que donara pas a una
Cercavila pels carrers de Mar,
Soledat, Lle6, Ribas i Perdigo,
Mar ila Rambla. Un cop s'arribi
a la Rambla, al voltant de les
19:45h, tindra lloc una tanda
Imprescindible:

La Placa de la Plana aco-
llira aquest dissabte, a les
19h, la tradicional Mostra
de Dansa. Les escoles de
la ciutat oferiran un tast
del treball que realitzen a
les aules. Des del classic
al contemporani, passant
pel flamenc, el hip hop o
el jazz. D'altra banda, el
mateix dissabte, a les 21h,
I'església de Santa Maria
acollira el “Maig en Dansa”,
un recorregut per les dan-
ses del Principat, a carrec
de I'Esbart Sant Jordi de
I'Orfe6 Badaloni.

Dissabte 20 de maig

10h, Diverfesta,
durant el mati, al barri
de la Salut

18h, 90 anys picant
bastons, ball de bastons,
ala placa de la Vila i Rambla

19h, Festa de las Migas,
tarda i nit, al parc de
I'Escorxador

19h, Mostra de dansa,
ala Plana

20h, La Nit dels Museus,
al Museu de Badalona

de lluiment. Al voltant de les
20:15h, comencara la Ballada
de “la Nova” multitudinaria,
davant de Roca i Pi.

| tanquem la festa
a Sant Roc!

L'any passat la pluja no ho va
permetre, perd aquest any les
Festes de Maig volen tenir
un tancament oficial amb un
acte que pretén ser itinerant
cada any per diferents barris
de Badalona. Aquest any
toca la plaga Roja de Sant
Roc. Aquest diumenge, 2

21h, Maig en Dansa,
a l'església de Santa Maria

Diumenge 21 de maig

10h, Festa de las Migas,
tot el dia, al parc de
I'Escorxador

10h, Festa del Dibuix,
durant el mati, a Can Solei
i Ca l'Arnas

maig, a les 19h, tindra lloc el
“Tanquem la Festa”. Hi haura
musica, amb la Txaranga Band
Tocats, dotze musics que faran
una cercavila festiva convidant
a tothom a la festa; seguida-
ment, la disbauxa arribara amb
una pluja de pols de colors. Al
mati, per cert, hi haura més
colors dins de la Cursa Holi
Run que comencara a les 11h
al poligon de les Guixeres.

19h, Tanquem la Festa...
a Sant Roc, a la plaga Roja

Dissabte 27 de maig

20h, Festa a Baix a Mar,
a la platja dels Pescadors
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Envia les teves cartes i fotos dendncia a: badalona@totbadalona.com
Lectors @

Floria Pérez

Els nous bancs “nyaps” de la Rambla
[ |
Per sorpresa, i en plenes L h
Festes de Maig, I'Ajuntament _' il s
de Badalona ha instalelat 4 ~ —
fustes en dos bancs de la
Rambla, que no tenen res a
veure amb la resta de bancs
que té el nostre passeig
emblematic. El politic que hagi
decidit la instal-lacio d'aquests
bancs hauria d'estar desti-
tuit immediatament. No veu,
aquest Ajuntament, que el
disseny desentona amb els
altres bancs.
D'altra banda, he observat que
durant les darreres setmanes
uns operaris han pintat part
dels bancs de la Rambla, tot
i que veig que s'han deixat
els bancs del carrer Santa la pinturaii el vernis utilitzat pot El nostre passeig cada dia fa
Madrona. Alguns dels bancs ser de mala qualitat i no apte més pena, poca llum, sense

pintats ja presenten un estat per aguantar les hores de sol i palmeres, males herbes a les
lamentable, perque crec que la sal que té la nostra Rambla. vies...realment no anem bé.

Records guardats
en un calaix

Germans Antonio i Juan Diego
Artime. durant I'any 1956, al
col-legi Don Gonzalo situat al
barri de Sistrells.

Volem recordar objectes,
aparells, papers i també imatges
del nostre dia a dia. Els volem
compartim amb tots els nostres
lectors i per aixo us animen

a fer-nos arribar els vostres
objectes. Els podeu compartir a
les xarxes socials del TOT o bé
enviar-nos un correu a:
badalona@eltotbadalona.cat

. comercial@totbadalona.com
ANUNCIA'T ALA NOSTRA REVISTA 93 250 24 60

...imés
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Obertes les inscripcions a la sessi6
del maig d’Aula de salut, que tractara
els perjudicis del tabac

. e

Els perjudicis del tabac per
a la salut protagonitzaran
la propera xerrada del cicle
Aula de salut. Aprenem de
la ma de I'especialista, que
se celebrara dimecres 31 de
maig, a les 18.30 hores, a
la sala d’actes de I'Hospital
Municipal de Badalona. La
conferéncia, emmarcada en
la celebracioé del Dia Mundial
sense Tabac, anira a carrec
de la doctora Laia Fornells,
metgessa de Familia de
Badalona Serveis Assisten-
cials (BSA). Les persones
gue desitgin assistir a I'acte
ja s’hi poden inscriure. Les
xerrades d’Aula de salut
estan obertes a tothom qui
hi estigui interessat, encara
que el nombre d'assistents
esta limitat a I'aforament de
la sala. Lainscripci6 es pot fer
mitjangant el telefon 93 464 83
89 -de dilluns a divendres de 9
a 13 hores- il'adreca de correu
electronic bsa@bsa.cat. BSA

e

forma part de la Xarxa Catala-
na d’Hospitals sense Fum i del
Programa d’Atenci6é Primaria
sense Fum.

Salut
Farmacies (9h a 22n)

FARMACIA AGUILAR

Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08
FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 - 93 224 55 58
FARMACIA CAIRO

Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53
F. EDUARD CONDON

Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55
F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06
FARMACIA GAY

Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03

F. J. SALLA FUSTER

Salvador Seguf, 4 - 93 387 39 16
FARMACIA LLOREDA

Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41
FARMACIA P. RELAT

Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76
FARMACIA PUCHOL

Antiga de Valéncia, 31- 93 399 92 76
FARMACIA SERENTILL

de Mar, 23 - 93 384 12 33
FARMACIA VIVES

Juan Valera, 197 - 93 388 05 04
farmacia Viayna

President Companys, 45
FARMACIA OLIMPIC

Alfons XIIl n° 127 - 93 387 93 50
Horari: 9h - 14h / 16:30h - 20:30h

Bm

Boramar Seices

Av. President Companys, 57 local
08911 Badalona

Tel. 93 464 21 34
info@boramarserveis.com

Persones que cuiden de persones

Els serveis domestics i d’assisténcia domiciliaria de la teva zona

Empresa Registrada amb el nim. S03775 en el Registre d’Entitats, Serveis i Establiments Socials ﬁ
del Departament d'Acci6 Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya




El control de I'estres

L'estrés s’ha convertit en un
problema de salut publica pel

seu impacte en el benestar
fisic i mental de la gent. Les

¢SE TE SALE EL PECHO DE LA COPA?
;LOS TIRANTES TE DEJAN

MARCAS EN LOS HOMBROS?

¢SE TE SUBE LA TIRA A LA ESPALDA?
;LO SABIAS?

8 DE CADA 10 MUJERES
NO LLEVAN LA TALLA
CORRECTA DE SUJETADOR
DESDE 39€ AG7€ VISA

Assesoramiento
personalizado y gratuito

Avinguda Marti Pujol

Horas convenidas

Teléfono y whatsapp:
690.12.71.10 Sonia Hernandez

¢ Te ayudamos en casa?

Ayuda a Domicilio
Tercera Edad
Internas 24h

Labores Domésticas
Empleadas de Hogar

Tienda AyudasTécnicas [

=

Asistencia Hospitalaria 93‘352'9 6’0

(Dia y Noche) cf Altt;ggaaxﬁli.e s%so[ugcfall:'a ggjg:‘f
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persones afectades poden
patir, entre d’altres afeccions,
mal de cap, insomni, proble-
mes digestius i alteracions
cardiovasculars.

Les responsabilitats diaries,
la pressio laboral, els canvis
sobtats i experiencies de
vida determinades, com ara
I'aparicié d’una malaltia, la
pérdua d’'un ésser estimat
o les dificultats economi-
ques, en s6n algunes de les
causes.

Per prevenir i controlar
I’estres, podeu seguir les
recomanacions segients:

 Cultiveu les vostres
aficions.

» Relacioneu-vos amb el

vostre entorn.

» Feu activitat fisica
diariament.

» Alimenteu-vos de manera
saludable.

» Dormiu bé.

 Eviteu el consum de
drogues.



Desmaquillar-se

Desmagquillar-se és un pas
clau per mantenir una pell
sana, llisa i lluminosa. Quan
s'aplica un producte desma-
quillador no només retirem
el maquillatge, sin6 també
netegem la pell d’'impureses i
eliminem I'excés de greix.

Les conseqléncies de no
desmaquillar-nos quan
acaba el dia es tradueixen en
I'aparicié d’arrugues prema-
tures, porus dilatats, punts
negres, opacitat en la pell,

acne i taques. Per evitar que
la nostra pell resulti danya-
da quan ens desmaquillem,
la doctora Maria Segurado,
dermatologa i assessora de
Nivea, aconsella no utilitzar
sabo ja que pot irritar la pell, i
optar per netejadors depenent
del tipus de pell. Per exemple,
si la nostra pell és seca, és
recomanable utilitzar una llet,
oli 0 mousse netejadora. En
canvi, si és grassa, és més
recomanable optar per un

Tendéncies

netejador en forma de gel o
aigua. Per facilitar la retirada
del maquillatge s’aconsella
utilitzar coté o una tovallole-
ta impregnada. Es important
parar atencié al contorn dels
ulls. El producte que assegu-
ra una millor neteja és el de
textura en aigua-oli. Per Ultim
recomana finalitzar el procés
aplicant un tonic que mantin-
gui el nivell natural d’hidratacio
de la pell, i I'aplicaci6 d’'una
crema hidratant.

0EPEL (Tate

POR BOE

HAZTE SOCIO DEL CLUS NO+VELLD
Y DESPIDETE DEL PELO
EN TODO EL CUERPO

iSESIONES ILIMITADAS!

ne+ve))o

www.clubnomasvello.com

BADALONA
C/ Arbres, 5
T/ 93 464 00 97 /
© 633 544 313

PRUEBA GRATUITA
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Liar

Plats de dutxa tous

Es tracta d’'un producte molt
nou, disponible ja per al public
en algunes botigues i que
ha generat un gran interés.
Els plats de dutxa tous o de
poliureta tenen els segients
avantatges:

* S6n més higienics: perque
so6n molt més facils i rapids
de netejar. La superficie és
poc rugosa i la bruticia es
retira rapidament sense oferir
resistencia.

* SONn més segurs: degut al

caracter antilliscant de la seva
superficie, la qual cosa els
converteix en un element per
al bany molt recomanable per
als més grans o per a perso-
nes amb mobilitat reduida,
ja que és més dificil rellis-
car sobre el poliureta. El plat
s'adapta totalment a la forma
del peu.

e SO6Nn més resistents i
d’elevada durabilitat: estan
compostos per un material
molt dur que esmorteeix bé els

cops. Els test de resisténcia
realitzats sobre aquests plats
garanteixen la seva elevada
resistencia.

e S6n menys molestos:
degut al fet que no només
esmorteeixen els cops de
possibles objectes, sin6 que
també absorbeixen molt bé
I'impacte de l'aigua al xocar
contra la superficie. D'aquesta
manera, sembla que us dutxeu
en silenci sobre aquests plats
de poliureta.

=

Y GLOBALCLIMA
Instal-lacions S.L

=
AVANCAT A

AIRE CONDICIONAT
desde

835€

instal-laci6 i IVA inclos

—

EL SEU AIRE PER 23,20€/MES

— (%4 Financiacié sense
gasNatural * 00/ INTERESSOS
fenosa O fins a3 anys
CALEFACCIO TOTAL

LA CALOR
AIRE CONDICIONAT

INVERTER |

A.gmee BOMBA DE CALOR
MSZ-DM35VA

r— 1.075€

instal-lacié i IVA inclos

|®"
EL SEU AIRE CONDICIONAT
DES DE 24€ AL MES

CALDERA, 4 desde 2.500€
RADIADORS, instal-lacié i IVA inclos

TERMOSTAT LA SEVA
ANAL-LOGIC CALEFACCIO
~  DESDE

69€

AL MES

| L
I =
I "
| DE REGAL UNA TABLET!

D

www.globalclimainstalacions.com

Aigua - gas - electricitat - escalfadors - calderes
calefacci - plaques solars - aire condicionat

Tramitacio de butlletins
EL SEU INSTAL-LADOR DE CONFIANCA A BADALONA

DISPOSEM DE GRANS OFERTES
| DESCOMPTES PER ELS NOSTRES CLIENTS

OFICINA | MAGATZEM
C. Roger de Flor, 59 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 58 95

BOTIGA | EXPOSICIO

Avd. Marti i Pujol, 102 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 59 02
info@globalclimainstalacions.com




Es important assegurar la llar

Tenir assegurada la llar és
una de les millors decisions
gue podeu prendre per prote-
gir el vostre patrimoni, pero
també la familia.

Al mercat hi ha asseguran-
ces de diverses cobertures:
segons la part dels vostres

béns que desitgeu assegu-
rar o segons com voleu
fer-ho, a més es tenen en
compte les caracteristiques
de I'habitatge.

Que és el que s’assegura?
Principalment I’habitatge,

G RiFeLL

SERVEIS DE METEGES, S.L
vl

INUNDACIONES Y

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80¢

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS

s 93 147 70 00
248 61590 32 48

admin@grifellsl.com

A. RAMOS

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

-nnl_f'a © siINGER wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com

és a dir, la construccio en
si, davant d’esdeveniments
accidentals que poguessin
danyar-lo totalment o parcial-
ment, siguin fenomens
naturals o incendis acciden-
tals.
Un altre aspecte a protegir
son els béns que es troben
continguts per I’habitatge.
Es a dir, tots els mobles i
electrodomestics que es
trobin dintre dels limits de
la casa. Cal tenir en compte
gue aquests han d’estar
correctament valorats per
tenir una millor cobertura,
revalorats cada dos anys,
degut al fet que perden el seu
valor amb el pas del temps o
per la incorporaci6 d’altres
nous.
| el més important de la llar
son els seus habitants, la
familia. També tots poden ser
assegurats en cas de patir
un accident a l'interior de
I'habitatge. | fins i tot terceres
persones que romanguin en
aquest poden ser assegura-
des contra accidents, fins i
tot provocats per les vostres
mascotes.
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Un menjador per a dos

Només necessitem dos
metres quadrats per col-locar
un menjador per a dos,
perfecte per a pisos petits i
apartaments.

A vegades els metres no
nomeés sén escassos, sind
que estan just on no deuen,
entre columnes, junt a un
radiador, sota la finestra, etc.
Una bona idea en aquests
casos és col-locar una taula
plegable d’ales, que facili-
tara el pas quan només sigui
per a dues persones i fara
possible rebre un parell de
convidats.

Dintre del disseny d'un
menjador per a dos, no
només podem optar per les
taules plegables amb ales,
sin6 també per una taula
rodona que tingui potes
centrals. L'avantatge princi-
pal de les taules rodones
amb potes centrals és que
aprofitaran molt millor I'espai
disponible i permetran que
ens podem seure a taula
amb tota comoditat, encara
que disposem d’un espai
bastant petit.

Si la taula mesura almenys
80 cm de diametre, podrem
col-locar en molt poc espai
quatre cadires al seu voltant.
Si pel contrari escollim una
taula més petita, podem
crear un acollidor efecte

“tu i jo”. La clau en aquesta
proposta de disseny esta en
escollir cadires de respatller
baix, o fins i tot butaques
petites.

D’aguesta manera podrem
evitar que el pes visual
d’'unes cadires elevades
aconsegueixin l'efecte
negatiu d’empetitir encara
més la taula.

Mercé Rodriguez
¢ Arranjaments i reformes
* Roba a mida
¢ Roba delallar

¢ Nuvies, comunions
i cerimonies
¢ Vestuari teatral i artistic

C/Rivero, 10 Badalona

de10a14ide17a20h.

Dissabtes tarda tancat
60522 89 28

APG

FACGCANES

Fem:

=

Plaga Alcalde Xifré, 4 - 7
08912 Badalona

Tel. 93 399 80 58

€-mail: equip3@ono.com

APG

FACANES
Av. Jaume Recoder 46
Mataro
T. 931 253 298

Empresa
Familiar

e TREBALLS VERTICALS.
* REHABILITACIO DE FACANES.
* EXTRACCIO D'URALITA.

* OBRA | PINTURA EN GENERAL.

M. 658 767 116
M. 651 350 101
www.apgfachadas.es
apgfachadas@gmail.com

ITEv

Inspeccio Tecnica
de I'Edifici
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Prestatgeries per a fruites

Els prestatges que proposa
Fruitwal conviden a conser-
var la fruita després de ser
collida de l'arbre en aques-
tes plataformes ideals per
als qui no els agrada tenir
la fruita dintre de la nevera.
Recordeu que degut al fred,
algunes fruites i verdures
perden rapidament els seus
nutrients, sabor i textura.

Fruitwal és una prestatgeria
penjant de disseny minima-
lista creada per donar-li el
maxim de protagonisme a

NOVELTY 4

totes les vostres fruites i
verdures en algun espai de
la llar. Alguns la condicionen
a la cuina, d'altres preferei-
Xxen jugar una mica amb la
decoraci6 ubicant-la en la
zona del menjador...

Amb aquesta enginyosa
solucié, a més de donar un
toc decoratiu, creatiu i natural
als vostres espais comuns de
la casa, aconseguireu que
la fruita estigui molt millor a
temperatura ambient, estimu-
lant el consum d’un aliment
ric en vitamines i proteines.
Amb aquesta prestatgeria
podreu controlar I'estat i
I'estoc de les vostres verdu-
res i fruites.

« Mantenimiento de Edificios
* Impermeabilizaciones

de Cubiertas
* Rehabilitacion de Fachadas
* Reformas de Vestibulos

REFORMAS INTEGR

SERV]DEGO

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

Av. Marquésde Montroig, 181 L. B. BADAL ONA

ALES

« Pintura de Escaleras,
Fachadas, etc...

« Bajantes (desagties) Colectores

« Patios de luces

* Reformas estructurales

@ 610.89.39.64 . servideco@ono.com

Pressundsios

GR:

TENDALS
MOTORITZACIONS
AUTOMATISMES

Tel. 93 399 01 00
Baldomer Sola, 63 local Badalona
Tel. 93 392 07 30
Bruc, 58 Sta Coloma de Gramanet
www.toldoszaballos.com
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Ensaladilla de I’Eulalia

Recepte gentilesa de:
FORQUILLABADALONA

TRES MIL 9
Carrer Prim, 110 baixos
93464 3528

6 patates, 3 pastanagues,
6 esparrecs verds, 1 pebrot
vermell escalivat, 1 llauna
d’olives gust anxoves sense 0s,
4-6 anxoves, 1 llauna de tonyi-
na, allioli, sal, pebre i vinagre.

Comencem pelant i tallant a

gquadradets les patates i pasta-
nagues, les figuem a una olla
amb aigua i ho fem bullir 10
minuts, afegimem els esparrecs
i deixem 10 minuts més.

Quan tot quedi cuit, traiem
I'aiguaiafegimunraig d'oliisal.
Aprofitem mentre couen les
verdures per picar les olives,
les anxoves, (totes menys 1 o
2 que deixarem per emplatar)
ho posem en una safata amb
la tonyina i el pebrot vermell
escalivat (El pebrot el podeu
escalivar al forn).

Per acabar, afegim les verdures
a la safata on hem picat les

anxoves, afegint un raig de
vinagre, allioli, remenem bé i
deixem refredar.

Fe d'errades: Larecepta de "Aloo Gobi" apareguda la setmana anterior era del restaurant Tariq
en comptes de Can Pelat com va apareixer, preguem disculpin les molésties.

Matricula Oberta

FORMEM
PROFESSIONALS

Santa Maria, 60 BADALONA
Tel. 93.389.15.10

POLLASTRES A L'AST

MENJARS PER EMPORTAR

MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a

diumenge de 10h. a 15.30h. f‘@’* .
Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76




Bacalla amb Samfaina

Recepte gentilesa de:
FORQUILLABADALONA

RESTAURANT FIGARO
Carrer Francesc Layret, 18
9338947 94

800 g de llom de bacalla, 1
carbasso, 1 alberginia, 1 ceba
1 pebrot vermell, 1 pebrot
verd, 500 g de tomaquet, oli

EL RACO D'EN SISCO

ESPECIALITZATS EN
ESMORZARS AMB
EMBOTITS DE
CAMPRODON
A PARTIR DE 2,50€

De dilluns a divendres de 7,30 a 20h.
dissabtes de 8 a 13.30h.

C/ lleg, 13

08911 Badalona
Tel. 93 384 37 54

El Petit

Ca [*Olives

Carrer de la Merce, 13 - 08911 Badalona
689 594 455

uixeres

BAR - RESTAURANT

SALO PRIVAT PER FESTES

93 465 28 16 - 679 58 14 62
Electrénica, 26

Pol Ind. Les Guixeres - Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES ﬁ

d'oliva, sal i farina.

Prepareu les verdures. Peleu i
talleu la ceba a tires. Renteu el
pebrot vermell i el verd i trosse-
geu-los de la mateixa manera.
Renteu l'alberginiai el carbasso,
talleu-los a rodelles i saleu-los.
Finalment, peleu i tritureu els
tomaquets. Escorreu el bacalla,
gue tenieu en remull, traieu-ne
les espines, arrebosseu-lo amb
farina i fregiu-lo lleugerament,

FORMATGES
AMB CODONYAT

Blau Gran Bavarese Steffel,Parmigiano
Reggiano. formatge de cabra i codonyat
artesa.

Prim, 173
93 384 84 62
romanpizza.net

10%
descompte
amb aquest
anunci

i reservem en una cassola de
fang. Sofregiu lacebaala paella
on heu fregit el bacalla i, una
vegada estigui tova, afegiu-
hi els pebrots, el carbasso i
l'alberginia, aguests dos darrers
escorreguts previament. Sofre-
giu-ho a foc lent, i finalment
afegiu-hi el tomaquet. Deixeu-
ho coure 15 min, i en acabat
poseu la samfaina per sobre
del bacallai deixeu-lo coure una
estona més. Proveu-ho i, si cal,
rectifiqueu-ho de sal.

_.-“éiRebo&“-

CUINA CATALANA /
| DE MERCAT

ESMORZARS
DINARS
SOPARS
MENU DIARI

911 B :
Telefon 933 848 545

www.restaurantelrebost.cat




MENUS CAP DE SETMANA

M caisl ELNIUBAR
RESTAURANT

Ribas i Perdigo, 18
93384 8201
MENU 19.90€
Diumenge

1%

@ ) :

] Amanida de fruita

i Tomaguet amb tonyina
i formatge

Pinya amb pernil
Canelons amb Beixamel

Entrecot a la brasa
Conill amb gambes
Peus a la catalana
Xavi a la brasa

Segons

Postres:

Sorbet de llimona
Gelat

Flam amb Nata
Pastissos

| Altres |

Inclou: Pa i beguda

RESTAURANT

La Masia % @ yeses

Sagunt, 112 Badalona
93 383 65 56 - 93 387 33 24

MENU  28.46€ ivano inclos
Cap de setmana

Graellada de verdures

a la brasa amb romesco
Arros melés mar i muntanya
Amanida formatge cabra
amb pinya a les 2 textures
Carpaccio de cap i pota
amb bolets confitats

i vinagreta de fruits secs

Primers

Llobarro a la brasa amb
patata panadera, esparrecs
i cherrys

Sipia a la planxa

Secret ibéric a la brasa

amb “papas a lo pobre”
Melés de vedella al tall argenti
Xai al forn amb mel, panses
i pinyons

Xuleté de vedella (500gr+1.80€)

Postres: Postres casolans,
carpaccio de pinya amb
crema catalana, brownie de
Xocolata, crema catalana,
coca tébia de cabell d'angel
amb gelat de vainilla i coca
de crema

Inclou: Cafe o tallat, Vii aigua

Segons

Altres

Els menUs publicats en aquesta seccié poden patir petites variacions segons mercat

LA CUINA DE LA TERESA

Tels. 93 127 55 38
654713876
L'Antic Cal Rap

Horari:

De dimarts a diumenge de 9 a 17 h.
Dijous menu paella i arrds caldos

Cuina de proximitat

Menjars per encdrrec

(paella, fideua, canelons, etc.)

SECCIO
MAS
BLANC

Cami dalt d'Alella, 15 Tiana
933953 812 - 608 712 447

MEND 26 €
Dissabte

Men pica pica:

(minim 2 persones)
Amanida tomaquet,

ceba i piparra dolca
Croquetes de ceps
Esqueixada de bacalla
Patates braves

Pebrots del padro

MENU
CAP DE
SETMANA

Bacalla (samfaina, catalana,
llauna, o gratinat all i oli)
Arros negre

Botifarra esparrecada
Peus de porc guisats
"Callos" amb cap i pota
Cuixa de pollastre brasa
Fricando

Conill a la brasa
Botifarra de pagés brasa
Botifarra farcida

de rovellons

Inclou:
Aigua, postres i cafe

651976 517

Organitzacié de festes, aniversaris,
grups, comiats, reunions familiars, etc.

C.Roger de Flor, 52

CPé

e‘speoiatistcs ew tot tipus
de celebracions:

can piqué restauront casaments
93 564 00 23 Comunions
BatLjos

Crta. Badalona Montcada , km.7 | canpique.com




La pensié
de viduitat

HERNANDEZ & VICENTE

La pensi6 de viduitat és una
prestacié economica vitalicia
gue es concedeix a aquelles
persones que hagin tingut
vincle matrimonial o hagin estat
parella de fet d'una persona
difunta.

L'objecte d’aquesta pensio es
protegir la situacié de neces-
sitat economica ocasionada
per la mort de la persona que
origina la prestacio.

Els requisits poden variar

“La pensio es pot sol-licitar
en qualsevol moment
posterior a la defuncié,
tot i que és recomanable
fer-ho dins els tres mesos
seguents”

depenent de si la persona
difunta era pensionista o si
estava o no d'alta laboral. Per
exemple, si era un pensionis-
ta no s’exigeix cap periode
de cotitzacio. Si estava d'alta
s’exigeix que el difunt acrediti
un periode de cotitzacié de 500
dies dins un periode ininterrom-
put de 5 anys immediatament
anteriors a la defuncié o 15
anys al llarg de tota la seva
vidalaboral. Sino estava d’alta,
s'exigeix un periode de cotitza-
cié d'almenys 15 anys al llarg de
tota la seva vida laboral.

La pensié s’ha de solslicitar a
I'Institut Nacional de la Segure-
tat Social (INSS) en qualsevol
moment posterior a la defuncio.
Malgrat tot, és molt recomana-
ble fer-ho el més aviat possible
i dins els tres mesos seguents,
jaque la pensié s'abonara amb

una retroactivitat maxima de 3

mesos.
Juntament amb el model
de sol-licitud s’ha d’adjuntar
documentaci6 acreditativa com
per exemple el certificat de
defuncio, el llibre de familia, el
DNI de la persona causantidel
futur titular de la pensio, entre
d’altres documents que poden
ser exigits per ’Administracio
per cada cas concret.
Destacar que la pensi6 es pot
extingir per diversos motius i
volem fer incidéncia en un molt
comu: que la persona pensio-
nista contragui un altre matri-
moni o constitueix una nova
parella de fet.

A vegades, sol-licitar aquesta
pensiod pot ser un tramit compli-
cat i dolords i caldra deixar-ho
en mans d’un professional que
conegui la matéria.

HERNANDEZ & VICENTE

Al teu costat

c/ Coll i Pujol, 101
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

@® Advocats

des de 1994

@® Accidents de transit - Laborals
® Administracio de finques

® Gestio de lloguers
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Horoscops

ARIES
(21/3 al 20/4)

Tindreu la necessitat
de demostrar el vostre
amor a les persones que
us envolten, sobretot
a germans i amics que
creieu que us han recolzat
en moments dificils.
Pausadament parlareu
de coses del passat per
recordarsituacionsigaudir
d'elles. Estaria bé que
busquéssiu una manera
de divertir-vos en tot aixo
i compartissiu aquesta
alegria amb tothom.

TAURE
(21/4 al 20/5)

Els mals pensaments
us poden jugar males
passades i la veritat és
que no cal. Cada vegada
que penseu alguna cosa
que no va bé, recordeu
que només és cosa dels
astres i que no tot ha
d'anar malament, que
senzillament heu de
deixar fer i tot anira
sortint be. Per altra
banda la capacitat de
responsabilitat estara
molt present.

BESSONS
b () g (2/5a121/6)

Teniu un tema una mica
perillés que és el dialeg.
Sera facil que digueu
allo que no toca en els
momentsmésinadequats,
cosaquesobretotalafeina
us pot portar més d’'un
maldecap. Us recomano
que freneu el vostre estat
nervios i que mireu de no
parlar sense haver pensat
primer si el que voleu dir
pot fer més mal que bé.
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LA CRANC
C, (22/62121/7)

La fantasia, les il-lusions i
els somnis formaran part
del vostre dia a dia, no
seria d'estranyar que us
parlessin i vosaltres no
escoltéssiu res del que
us diuen. Basicament
estareu a la parra, de
vegades ja va bé pero
tampoc cal estar tant
despenjat que després
acabeu perdent coses
pel cami. Mireu de tenir
mes contacte amb els
germans.

LLEO
\f (23/7 21 23/8)

=3

Tot i que en alguns
momentsnosabreugaire
com actuar tindreu la
capacitat de saber portar
les coses per bon cami i
sabreu dir allo que convé
a qui es necessari. En
el camp de la feina és
possible que poseu les
coses amb ordre i aixi
estalvieu temps i esforg
que pot anar genial, ara
bé ho fareu a la vostra
maneraipotseraalgino
li acaba d'agradar.

VERGE
= | (24/8a123/9

Fareu coses que fa temps
volieu ferino us acabaveu
d'animar a fer-les, de
vegades cal ser una mica
atrevit i buscar la manera
de no tenir por, el resultat
segurament s'ho val. No
us estranyi que us doni
per llegir i per voler estar
informats de tot, sempre
heu d'anar endavant pero
sense obsessionar-vos, que
si m'agafeu paranoies no
anirem pas bé.

BALANCA
(24/9 al 23/10)

Tindreu sort sense anar-
la a buscar, de fet tot es
posara bé de manera
senzilla i per vosaltres
aix0 sera un bon punt
a favor. Heu d'aprofitar
els bons moments per
anar avangant, tot i que
hi haura instants ens els
gue ho veureu tot molt
negreiussemblaraqueno
podeu fer res per millorar
la situacié. Llavors haureu
deferservirlavostrafor¢a
interior.

" ESCORPI
£ 54 (24/10a122/11)
Us costara seguir les
converses que us
proposinelsaltresperque
estareuenunaaltraonda,
senzillament esteu en
uns moments en els que
no us heu de preocupar
per aixo, podeu escoltari
deixarqueelsdemésfacin
i vosaltres aneu seguint.
Peraltrabandatindreula
facilitat d’'enamorar-vos i
aixo mola, el que passaes
que us costara fer passos
per dir el que sentiu.

PR SAGITARI

5 "j (23/11al 21/12)

Tindreutendénciesa patir
més del compte i a donar
més voltes al cap de les
que convé, pero és el que
sembla que toca aquests
dies. Per contrarestar-ho
podrieu fer netejaacasai
posarordreen el caosque
devegadesusacompanya,
amb aixo no vull dir ni que
sigueu bruts i que sigueu
desordenats, basicament
us vull animar a parar i
mirar que teniu a casa.

Facilitat Imma del Desti AMIC

w.CAPRICORN

< d28/122120/1)

Tindreu la facilitat de
seduiraquivulgueu, aixo
ésboencertnivellperque
us sera reconfortant,
ara bé no cal que feu
creure coses que no sén
a les persones que es
poden pillardevosaltres.
No cal confondre al
personal. Estaria bé que
dediquéssiu aquestsdies
per treballar el vostre
cos, fent esport, anant
a caminar o si mes no
tenint cura.

AQUARI
(21/1al19/2)

Els diners us portaran de
capsinohihauramaneres
de que trobeu la solucié
pel que voleu fer, potser
us esteu ofuscant més de
quetocaielque caldriaés
deixar una mica de temps
als projectes que teniu
pensats per fer i aixi poc
a poc s'anira arribant a
tot. També tindreu molta
tendéncia a parlar molt
de les coses, que ja és bo.

PEIXOS
1”4 (20/2 al 20/3)

Al llarg d'aquests dies si
que us haig de dir que
haureu d'anar molt en
compte sobretot en
la feina, estareu molt
esvarats i no pensareu
gaire el que digueu. El
millor que podeu fer és
mirardeferelqueusdiuen
a la feina i no voler fer
passar el vostre punt, que
aquestavegadanosontan
bons com us penseu.



Setmana del 8 al 14 de maig

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Estem tenint un mes de maig
marcat per canvis bruscos de
temps: alt-i-baixos de tempe-
ratura, xafecs intensos seguits
d’un cel net com una patena,
migdies ventats. En d’altres
paraules, estem tenint un temps
del tot primaveral. A diferén-
cia de I'any passat, durant les
Festes de Maig hem hagut de
patir ben poc pel temps. Només
dijous, dia de Sant Anastasi,
vam haver d’estar pendents
del cel. De bon mati va caure
un xafec for¢a intens que va
durar fins poc abans del migdia.
I, havent dinat, un nou ruixat
va caure sobre la ciutat. Fora
d’aixo, no ha plogut més.

Després de les nuvolades
vam tenir dos dies d’ambient
estiuenc. El vent de ponent,
que com hem explicat en diver-
ses ocasions és un vent que

arriba sec i reescalfat, va fer
pujar la temperatura per sobre
dels 26°C tant divendres com
dissabte. En cap cas han estat
valors récords, ja que segons
les dades de I'Observatori
Municipal la temperatura més
alta registrada en un mes de
maig des de 1968 va ser el 6
de maig de 1989, amb 30.2°C.
Tot i aix0, no és gaire habitual
superar els 25°C a aquestes
algades de I'any a tocar del mar.

Temp max
Temp min

Hr max

Hr min

Press atm max
Press atm min
Vent max

Precipmax 24h
Precip anual

26.6°Celdia13
14.4°Celdia8
91% dies 101 11
26% el dia 13
10211 hPaeldial
1000.0 hPadia 11

515 km/h
(sud-oest) dia 12

12.6 I/m2 dia 11
211.0 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica

Badalona - Centre

Méteo

Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Dijous a primera hora de la
tarda, una linia de tempes-
tes que venia de l'interior de
Catalunya va fer cap a la costa.
A mesura que s’acostava
perdia forga, pero tot i aixo
va deixar un cel espectacu-
lar, cops de vent de més de
40 km/h i un petit ruixat. Aixi
es veien les nuvolades des
de Canyet, fotografiats per
Lourdes Cartro.

Ompliu les caselles buides del requadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9.
No s'ha de repetir cap nimero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Nivell facil

Nivell dificil
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Immobilidria

M’he divorciat. Puc quedar-me acasa?

api.cat

Encara que els espanyols
seguim passant per la vicaria,
la veritat és que el ritme de
les ruptures matrimonials no
cessa, finsitot s'accelera. Aixi,
segons l'Gltim informe sobre
I'evolucio de la familia presentat
per I'Institut de Politica Familiar,
a Espanya es produeixen gaire-
bé set ruptures per cada deu
matrimonis.

Parella amb fills

Abans de recorrer la casuisti-
ca més habitual, és important
recordar que no ens referimala
propietat de I'immoble, la qual
segueix sent la del seu legitim
amo, si no al seu Us i gaudi.
Aclarit aquest punt, vegem quée

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT
ENERGETIC

Ceédula 100€
Cert. Energetic 100€
Pack cédula + Certificat: 160€

Tel. 696 687 826

passa si fins ara vivies amb el
teu marit o dona i fills a la teva
pis de Barcelonaiactualment et
trobes en ple procés de divorci.
En aquest cas, si no hi ha un
acord previ entre les parts, I'is
de I'habitatge familiar i dels
objectes d’Us ordinari que hi
correspon, en primer lloc, als
fills i al conjuge en companyia
del qual quedin, fins i tot quan
la casa és propietat exclusiva
del qual se’n va. Quan alguns
dels fills quedin en la compan-
yia d’'un i els restants en la de
l'altre, el jutge ha de resoldre el
que sigui procedent.

En aquest cas, en principi, és
més senzill, ja que I'Gs i gaudi
de I'habitatge correspondra al
titular de 'immoble, si bé es pot
acordar que I'Gs del mateix, pel
temps que prudencialment es
fixi, al conjuge no titular. Aixo
pot ser acordat amb indepen-
dencia que estiguem davant
d’'una parella o d’un matrimoni,
i en aquest Ultim cas, en régim
de separacio de béns o societat
de guanys.

| si I'habitatge és dels pares
de la meva parella?
Es bastant habitual que la

casa familiar sigui propietat
d’un tercer, normalment, dels
pares d’un dels membres de
la parella, que la cedeixen
de forma voluntaria i gratuita.
Pero, que passa quan arriba la
separacio, I'ts de I'habitatge
correspon a l'altra part de la
parella i els legitims propie-
taris volen recuperar la seva
possessi6é? En aquests
suposits caldra esbrinar
quines facultats de recupe-
racio de I'immoble li queden
a aquest tercer, propietari de
I'habitatge i afectat per una
resoluci6 judicial dictada en
un procés de familia.

| si el pis és de lloguer?
Quan la parella esta vivint
en un pis en regim de lloguer
i el seu Us ha estat atribuit
al conjuge que no figura en
el contracte, pot romandre
en I'habitatge si ho desitja.
Aixo si, haura de comunicar
a l'arrendador en el termini
de dos mesos des que va
ser notificada la resolucié
judicial, acompanyant copia
de la resolucio6 o de la part de
la mateixa que afecti I'Us de
I'habitatge.



FINQUES
GALDOS

GESTIO IMMOBILIARIA - ADMINISTRACIO DE FINQUES

Piso 55m2 de 3 habitaciones, salén-comedor, co-
cina y bafio. Todo exterior a la calle, reformado
para entrar a vivir. Primer piso pocas escaleras,
zona tranquila. Ideal como primera vivienda o
inversion.

cuota: 340 € 85.000 €

CALDERON DE LA BARCA BADALONA

Atico 70m2 de 3 habitaciones, salon-comedor, cocina
y bafio. Exterior con 2 terraza una cubierta de 20m2
y otra descubierta de 20m2. Muy bien conservado
para entrar a vi Cuenta con aire acondicionado
con bomba de calor. Junto Metro L10 y autobuses.

Piso 75m2 de 3 habitaciones (dos dobles), salén-
comedor, cocina y bafio. Balcén, todo reformado
y amplio comedor, Ideal como inversidn o primera
vivienda, Cerca del metro la Salut.

cuota: 385 € 103.000 €

657 789 862

Oficina Central:
Av. Marqués de Sant Mori, 77
Local 1 (Badalona)

Piso 65m2 de 3 habitaciones, salon comedor, coci-

nay bano Exterior con balcon a la calle. Ideal como

i primera vivienda. Esta para reformar a
. Finca con ascensor.

cuota: 320 € 85000 €

93 460 91 39

ADMINISTRADOR
DE FINQUES
COL-LEGIADA

fincas-galdos@hotmail.com
www.finquesgaldos.com

CALLE RAMON LLUL, BADALONA

Piso 55m2 de 3 habitaciones, salén-comedor, cocina y
bafio. Todo exterior con balcén a la calle. Reformado
para entrar a vivir. Finca con ascensor. Junto al metro
linea 2 (Pep Ventura). Ideal como primera vivienda o
para una pareja.

AVDA. AMERICA, BADALONA

FINCACON
ASCENSOR

—
piso 75m2 de 4 habitaciones, salon-comedor, cocina
y bafio. Todo exterior con mucho sol todo el dia. Muy
bien conservado para entrar a vivir. Ideal como primera
vivienda o inversion. Finca con ascensor y balcon a la
calle. Aona muy tranquila, junto al mercado de llefia y
metro linea 10.

cuota: 390 € 109000 €

¢.Sabes cuanto
vale tu piso?

AVSO®
IMRORIANE

COMPRAMOS
AL CONTADO

1

CASA DE 3 PLANTAS, 130 m2 EN TOTAL CON 4 HAN.

Dlstrlbuldos en 12 planta: Salén-comedor, cocina y

22 planta: 3 hab. Exterior con carpinteria de

0. 32 planta: habitacién, bafio y terraza de

12 m2. Muy bien conservada para entrar a vivir.
Junto al metro L10 y autobusos.

Valoracion
gratuita

Vende tu piso
en tiempo récord

CALLE SANTA CATERINA, SANT ADRIA

Piso 65m2 de 3 habitaciones, salén-comedor, cocina
y bafio. Muy bien conservado para entrar a vivir. Tie-
ne 2 balcones. Ideal como primera vivienda, pocas
escaleras. Junto al metro L2, centro sant adria y a
pasos del nuevo Mercadona.

cuota: 435 € 116000 €

Piso 85m2 de 3 habitaciones amplias (antes 4),
salén-comedor, cocina y bafio. Exterior con balcén
a la calle. Conservado para entrar a vivir. Finca con
ascensor. Junto al metro y autobuses.

cuota: 390€ 109.000 €

PLAZA TRAFALGAR (BADALONA)

PISO DE 90m?2. 3 dormitorios dobles! Amplio
salén comedor, cocina y bafio cuenta con 2 balco-
nes, el piso es completamente exterior listo

para entrar a vivir. Se queda amueblado y con
electrodomésticos.

cuota: 640€ 165.000 €

FINANCIACION 100% DE LA VIVIENDA + GASTOS

GRATIS, CEDULA DE HABITABILIDAD Y CERTIFICADO ENERGETICO, INFORMATE.



Traspassos

Riesgos en el
traspaso de negocios

ﬁJLaCentran'

Trasgass de Negocios

El traspaso de negocios no
es una operacion sencilla, y
suele conllevar algunos riesgos
sino se tiene el asesoramiento
adecuado.

Al momento de montar un
negocio, ya sea un bar, restau-
rante, o unatienda, nos pregun-
tamos qué debemos hacer, por
donde empezar. Como sabéis
para poder montar cualquier
local en Espafia se ha de reali-
zar un traspaso, es decir que
no basta solo con alquilar un
espacio sino que es necesario
tener una licencia que habilite
al uso que se le quiere dar: eso
es el traspaso.

En un post anterior explica-
mos en detalle todo lo que se
ha de saber en un traspaso
de negocio, y ahora quere-
mos hacer algunas conside-
raciones sobre los riesgos de
realizar este tipo de operacio-
nes. Cuanta mas informacion
tengais, méas se reducen los
riesgos.

¢Como traspasar un
negocio? (O por dénde
empiezo)

Lo primero que se debe tener
en cuenta es la inversion
inicial. Para poder saber cual
deberia ser esa inversion, lo
gue se necesita es un plan
de negocios, con un proyecto
bien realizado sera mas facil
calcular costos, beneficios
(y cuando llegaréan), posibles
pérdidas, etc.

Las inversiones mas elevadas
suelen necesitarse en el area
de la hosteleria, por lo que
recomendamos que en caso de
entrar en este mundo, se reali-
ce un estudio detallado sobre
marketing de restaurantes. De
ese modo os asegurais que
la inversion sea lo mas viable
posible.

En cuanto al inversion inicial
para cualquier tipo de empren-
dimiento, debemos saber que
se necesitara reservar una
parte de ese dinero para cubrir
imprevistos y los primeros
meses tras abrir el negocio,
ya que suelen ser los mas
duros hasta que se empiezan
avislumbrar ganancias reales.

Reducir riesgos y
garantizar viabilidad,

¢es posible?

Pues como imaginareis, no hay
nada garantizado. Lo que si es
posible es cometer la menor
cantidad de errores posibles
en cada uno de los pasos. Para
eso recomendamos realizar
una lista con todos los requisi-
tos que se han de cumplir para
alcanzar el éxito de cualquier
negocio, y con un buen aseso-
ramiento, serd mas facil que
cada una de las é&reas funcio-
nes correctamente.

Como dijimos mas arriba, es
fundamental tener un plan de
negocio, tanto si se trata de un
proyecto de hosteleria como
si fuera otro tipo de empren-
dimiento. Una vez realizado
este plan, se debe escoger el
espacio, que es una de las
partes mas importantes del
éxito del local, pero no la Unica.
Un elemento indispensable a
la hora de montar y traspasar
un negocio es tener en cuenta
la comunicacion, eso es algo
que muchos dejan de lado y
es un gran error. Si montas

un buen bar, una tienda de
regalos o una mensajeria pero
no lo comunicas, simplemente
no existe.

Por lo tanto hasta aqui ya
tienes una inversién segura
en el proyecto de negocio, el
espacio y el plan de comuni-
cacion. Luego tendremos
gue gestionar los recursos
humanos, y una vez hecho
esto se pasa a los detalles de
cada negocio: en el caso de
la restauracion seré la elabo-
racion de la carta y de lo que
se quiere ofrecer el siguiente
paso, y la confeccién de los
productos que se venderan en
una tienda, o la metodologia
a implementar en otras areas.

Riesgos en la inversion en
hosteleria

Como sabemos los princi-
pales riesgos suelen encon-
trarse en las inversiones mas
grandes, y eso es en el sector
de la hosteleria. Por lo general
el mayor riesgo es creer que
las ganancias vendran rapida-
mente una vez abierto el local,
eso es un error. Para evitar
este tipo de riesgo es necesa-
rio asegurarse un fondo de
maniobra, que es unareserva
para hacer frente a los gastos
de los primeros meses de
actividad. Se recomienda
que ese fondo llegue a cubrir
12 meses, para estar lo mas
tranquilos posible.

Para que cualquier inversion
sea segura, lo importante es
contar con un buen aseso-
ramiento. Por eso desde
La Central del Negocio os
animamos a contactarnos
antes de tomar cualquier
decision de inversion, y asi
os asegurais reducir al minimo
los posibles riesgos a la hora
del traspaso de negocios.

7 | 3 Central
i Del Negocio

Traspaso de Negocios

FRANQUICIA LIDER ESPECILIZADA
EN COMPRA VENTA DE EMPRESAS Y
TRASPASO DE NEGOCIOS.

C/Valencia 482 Local - 08025 Barcelona | Telf. 93 015 37 72 | www.serviciosdac.com
www.lacentraldelnegocio.com | info@lacentraldelnegocio.com

ABRE AHORA NUESTRA
FRANQUICIA EN BADALONA
Liama e inférmate!
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IMMOBILIARIS

| inques Badalona

/. Laietania, 17 - 21 Badalona

ADMINISTRADOR DE FINQUES COL.LEGIAT NUMERO 3534

AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIARIA COL.LEGIAT NUMERO 1851 (.
]

93 384 00 00

VENDA

PIS C/ ANGEL GUIMERA

(Zona Sant Crist)

65 mts2, de disseny, 3 habitacions,
cuina menjador, balcd, calefac-
cié,.Bonestat. Fincaamb ascensor.
168.000 €

PISC/ LLEO (Zona Centre)
Sobredtic de 90 mts2, 4 habita-
cions, bany, cuina, menjador,
terrassa exterior.

250.000 €

PLACA DE PARKING

Placa d'aparcament en venda
per cotxe o motocicletaal carrer
Conquesta.

15.000 €

TORRES A MAS RAM

Diversestorresenlaurbanitzacioé.
Preus a partir de:

550.000€

fins a 750.000€

Diferents ubicacionsisuperficie.

DEMANEU INFORMACIO.

LLOGUER

PIS AVDA. P. COMPANYS

(Zona Centre)

120 mts2, sala-menjador gran. 4
hab. 2 banys, cuina, galeria, aire
fred i calent, reformat, perfecte
estat. Finca amb ascensor.

1.150 €/mes

PIS C/TEMPLE (Zona Centre)

Pis 110 mfs2. 4 hab., sala menjador
amb balcé, aseo, bany, cuina,
quarto rentadora, calefaccid. Bon
estat. Finca amb ascensor

900 €/mes

LOCAL C/ANGEL GUIMERA
(Sant Crist)

50 mts2. Molt comercial.
(Costat Farmacia).

490 €/mes

LOCAL MOLT COMERCIAL

(Zona Centre)

C/Francesc Macid amb placa
Pompeu Fabra 100mts2 planta
baixa i 100mts2 soterrani.
305.000 €

CASA C.AGUSTIMONTAL (Centre)
118 mis2, planta baixa menja-
dor, cuing, lavabo i pati 12mts2,
planta pis 2 hatb. dobles, 1 indiv.,
bany complert, calefaccié i a/a.
Perfecte estat. 325.000 €

C/ FRANCESC LAYRET
(Centre)

Pis de 112mts2. Habitacié doble, 2
habitacions individuals, suite amb
bany, cuina gran, salé-menjador
de 25mts2, 2 balcons. Bon estat.
Finca amb ascensor.

310.000 €

PIS CARRER TERMES ROMANES
(Zona Centre)

Pis de 90 mts2, 4 habitacions,
menjador, cuina, 1 bany, molta
llum, Finca amb ascensor.

850 €/mes

OFICINA C/ LAIETANIA
(Zona Centre)

40 mts2 amb 2 despatxos,
recepcio, i lavabo.

350 €/mes

PIS C/ALFONS XIII - PEP VENTURA
(Zona Progrés)

4 hab, menjador, cuina, galeria,
lavabo, bany complert, balco,
calef. Perfecte Estat.

160.000€
Plagca de parking opcional.
Demaneu informacio.

LOCAL C/FERRER i BASSA

(Zona Morera)

Local 75 mts2, (Costat Audi) en
venda, lloguer o opcid acompra.
Ben conservat.

Demaneu informacioé.

LOCAL COMERCIAL

Local 100 mts2 al carrer Guifré,
molt comercial per a qualsevol
activitat,

1.800 €/mes

LOCAL C/INDEPENDENCIA
(Zona Bufald)

En bon estat.

600 €/mes

Local de 80 mts2. Molt comercial.

LOCAL C/ F. LAYRET
(Centre)

160 mts2, 30 mts2.
Aparador vidriera. Comercial.

1.700 €/mes




Anuncis per paraules

IMMOBILIARIS
COMPRA VENDA

VENDO PLAZA parking en
¢/ Sant Federic, 25 9.000€.
620 973 108

PARKING en venta. Carrer
Campoamor (Bufald) 12.000€
TLF 658 190 208
PARKING en venta carrer
Ponent Se vende plaza
parking grande en Pep
Ventura/ Gorg , amplia, con
colgador para bici y armario.
21.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO en venta Sant Joan
de la Creu. Piso de 65m2,
con 3 habitaciones, 1 doble,
todas exteriores, cocina y
bafio reformado a estrenar,
lavadero y caldera nueva.
102.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO en venta Agueda
Mompel Piso de 110m2, con
3 habitaciones, 1 doble, todas
exteriores, cocina reforma-
da, bafo nuevo a estrenar
y lavabo, tiene lavadero y
dispone de muebles a conve-
nir. Finca con ascensor.
140.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO En venta Antonio Botey
Piso de 65m2, con 2 habita-
ciones, una doble. Con balcén
exterior, calefaccién de gas
natural y dos aparatos de aire
acondicionado, cocinay bafio
de origen. La finca no tiene
ascensor. 79.900€ TEL. 93
399 54 96 Ester

PISO de 93 m2 y 100 m2
de terraza y trastero, con 4
habitaciones, 1 doble, lumino-
so, cocina reformada y bafio
en buen estado, tiene lavade-
ro y dispone de muebles a
convenir. Finca con ascensor.
PRECIO VENTA 187.000€

TEL. 93 399 54 96 Esther
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IMMOBILIARIS LLOGUER

TIANA habitacion individual,
amueblada, exterior y tranquila.
Wifi, 280€. Gastos incluidos. 693
310 104

PARKING en alquiler Coll i
Pujol, 181 se alquila plaza de
parking ideal para coche media-
no, dispone de puerta automatica
con mando a distancia. Precio
alquiler 50 € tel. 93 399 54 96
Ester

IMMOBILIARIS
TRASPASSOS

TRASPASA granjeta amb
ple funcionament per no poder
atendre 934 970 908

CLASSES

PROFESORA titulada da
clases particulares y grupos,
primaria, secundaria, bachille-
rato, modulos, francés, selec-
tividad, formacién habitos de
estudio Tel. 93 461 09 24

VARIS

ORACION DEL BUEN AMOR
(de la vidente Montserrat) a la
Virgen de Montserrat. Rezar esta
oracién durante 9 dias, encender
una vela de color rosa, durante
3 minutos, pedir un deseo, al
9no dia publique esta oracion,
la gracia le sera otorgada por
mas dificil que sea, reina del
cielo, virgen morenita, estrella
de mar y montafia que fuisteis
hallada para aliviar a todos los
enfermos y pecadores, tened
piedad soberana princesa, de
tanta desolacion, se os invoca
especialmente para los casos
mas dificiles de infidelidades y
desamor. Santa Maria, Madre
de Dios, Virgen de Montserrat,
curar por favor el corazén desca-
rriado (mencionar el nombre de
la persona) de toda impureza e

infidelidad. Amén. (Adquirir la
devocién de rezarla todas las
noches). Agradece las gracias
alcanzadas. E.M.G

AMISTATS

ENAMORA’T Troba parella.
T'ajudem. Presentacions garan-
tides amb Contracte. Carme
667959431 comoconocerte.com

TREBALL

SE BUSCA trabajo de limpieza
por horas. 691 111 891
SENORA se ofrece para traba-
jarcomointerna, cuidar personas
mayores, nifios, limpiezay frega-
platos. Con experiencia. TLF 631
259 957/ 663 867 504

CHICA se ofrece para cuidar
personas mayores, nifios y
limpieza. Con experiencia y
referencias TLF 631 13 06 95
BUSCO trabajo para cuidado de
personas mayores, nifios, limpie-
za. Fija. Responsable, Honrada
TLF 622 45 30 66

SE OFRECE Sefiora paratraba-
jar de limpieza, cuidado personas
mayores. Mucha experiencia TLF
6713099 18

BUSCO trabajo para cuida-
do de personas mayores, fija.
603475714.

SENORA se ofrece para trabajar
fija, cuidando personas mayores,
nifios y limpieza. 617 739 448
BUSCO trabajo para cuidado
de personas mayores, fija. 612
252 783

CHICA buscalimpieza por horas
631 652 744

BUSCO trabajo externa, perso-
nas mayores, nifios. 663 795 128
BUSCO trabajo para cuida-
do personas mayores. fija, con
buenas referencias. 631 914 699
SENORA busca trabajo para el
cuidado de personas de la 3ra
edad, con experienciasy referen-
cias. 670 967 719

SENORA se ofrece para trabajar



INSERTA EL TEU CLASSIFICAT A:

¥

Horari: Dilluns dimecres i divendres 10.30 a 15h. i de
16.30 a 20.30h. | Dimarts i dijous de 12 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 11 a 20.30h.

Ara també a Facebook.com/dimoni.dol¢

Tarjetas de visita
personalizadas

personas mayores o limpieza de
casas por horas o externa. 631
439 468 - 631 439 552

AUXILIAR busca trabajo con

za por horas. Experiencia. TLF
663 795 128

ASPANIN necessita administra-
tiu expert en Contaplus. 10 hores

experiencias y referencias. 631 setmanals ampliables.

957 282 comptabilitat@aspanin.cat
CHICA buscalimpieza por horas
631 652 744 ES VEN PLANTA BAIXA

CHICA se ofrece para trabajar AL CENTRE DE BADALONA

cuidando personas mayores,
nifios y limpieza. Por horas. Con
experiencia TLF 697 852 678

CHICA se ofrece para trabajar
cuidando personas mayores,
nifios y limpieza. Por horas. Con
experiencia TLF 602 582 083

BUSCO trabajo. Cuidado de
personas mayores, nifios, limpie-

100M + 45 DE TERRASSA - A 100M DE LA PLATJA
ENTREGA: 6-7 MESOS APROX. - PREU: 330.000 €

Pink Waeh

Autorentat de Mascotes
Unico en Badalona
Lave y seque usted mismo a su mascota!

Abierto de 9h. a 22h, todos los dias
C. Nelson Mandela, 16 | 607 87 50 53

Mariner es necessita
al Club maritim de Montgat
per temporada d’estiu de Juny a Setembre.
Titulacio minima demanada (PNB),

imprescindible major d’edat.
Es valorara experiencia en el sector.
Interessats enviar curriculum a:

club@maritimmontgat.cat

Copisteria i Papereria
o 5 ona (Barcel

Necrologiques

17 de maig

* Boni Bleda Garcia

* Ana Martinez Catalan

¢ Manuel Urbano Atienza

16 de maig

* Maria Rosa Soler Delgado
* Tomasa Aragon Sandoval
» Josep Fernandez Dios

* Rosario Carrasco Sanchez
* Joan Caneda Figueiras

* Maria Feliu Vive

15 de maig

* Ana Fernandez Serrano

* Higinio Roca Montalban

* José Fco. Delgado Jiménez
* Daniel Cano Bustos
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Badalona Recuerdos ‘__i /BadalonaRecuerdos [ | @BdnRecuerdos @ @BdnRecuerdos

Sivoleu enviar imatges antigues o vols que comparem algun carrer de Badalona d'abans a ara pots enviar-nos un
correu a: recuerdosbdn@gmail.com




La tranquil-litat d’una trucada.

Des de qualsevol lloc en qualsevol moment.

Atencioé 24h.
93 497 0 497

www.pfb-serveisfuneraris.com

SERVEIS
FUNERARIS
Barcelones Maresme i Baix Llobregat



DISTRIBUIDORS OFICIALS

ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

BUFALA

CARNISSERIES

| XARCUTERIES NO-
CETE

Independencia, 84

93 515 13 30

CONDIS
Independéncia, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA
LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933996 252

CONDIS
Marti Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independéncia, 167
933838500

Prat de la Riba, 80
Sant Bru, 253

CASAGEMES

PASTISSERIA CATA-
LUNYA
Sant Bru, 56 - 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA

Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933 893 080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11 - 93 464 31 99

CENTRE

LA NOVA GRANJA
Prim, 177
933 841 153

EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
937 822551

EL MERCAT
Mercé, 9 - 692 083 617

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 - 633 544 313

KARNS FIBLA
Arnus, 26-28
933 846 654

JARDINERIA
CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240

EL VERMUT COROMI-
NAS

Canonge Baranera, 45
933 848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842 718

CA LALBERT

Canonge Baranera, 106-
108

934 642 127

CUINEM
Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Coldn, 68

Mossen Anton, 29
934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933 893 572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3
93 464 77 76

FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933 842 653

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

ONA QUIROPRACTICA
Francesc Layret, 171
933843775

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38

933 892 948

FABRE GEMMOLEGS
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat

FRUTAS CUEVAS
Lled, 65 - 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5 - 93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464

IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
93389 11 38

CONGELARIUM CONXI-
TA

Placa Maignon, 8
933894 619

CARNISSERIA

SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466

DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93 174 38 69

FLORISTERIA

JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR RESTAURANT EL
NIU

Ribas i Perdigo, 18

933 848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals,
2

933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589

PAPERERIA

CA LAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

COLL I PUJOL

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933998 058

EL ESCONDRIJO
Colli Pujol, 26
933 871 083

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
93389 36 25

GLOBAL CLIMA
Marti Pujol, 102
938 805 902



LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890518

ESTANC BENEYTO
President Companys,
57-61

933 845 554

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

FARMACIA OLIMPIC
Av. Alfons XIII 127
93 387 93 50

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 -3
933871 797

RESTAURANT

SHAN HAI CITY

Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163

PATCHWORK
PUNTS I NINES
Joaquim Ruyra, 9-11
tienda 2

619 837 714

EL PONT DEL PETROLI
Passeig Maritim, 25
93528 08 48

LA SALUT

CLINICA DENTAL
ROQUE

Antiga de Valéncia, 35
935 407 459

MAQUINAS

PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68

93 397 46 03

CARNISSERIA HER-
NANDO

Pau Piferrer, 15
93399 09 01

LLEFIA

KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacio, 22
93 399 80 98

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdés, 26
933821085

PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933 879 790

JOSE TOMAS
Marques de Sant Mori,
112

933877977

QUEDA POLLO
Avda. St Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA

Rda. Sant Antoni de Llefia,
57

93514 74 52

BYTEGRAF

Rda. St. Antoni de Llefia,
58-62

931 626 926

EL RACO DE YEMAYA
Pi | Gibert, 61

93 516 79 11 — 608 32
2054

LES GUIXERES

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652
816

P.I. Les Guixeres

LLOREDA

EL RACO DE LA MERCE
Avda. Catalunya, 59 local
615 812 094

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55
93 603 06 15

FORN SWING
Catalunya, 39 - 934 606
670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
933872824

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MANRESA

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataro, 101
933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Matar6

(Poligon Ribé -Nau 4)
934 640 769

MONTIGALA

BAR CERVECERIA
PARADISE

Olof Palme, 22

local derecho - 930 082
959

MORERA

PAPELERIA LIBRERIA
EL LLAPIS
Morera, 91- 934 653 361

FORN MIREIA
Morera, 92 - 934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933 955 012

PROGRES

LA BUHARDILLA
CAFETERIA
Guifré, 220 - 93 601 82 82

PASTISSERIA GUIFRE
Guifré, 259
93 387 5093

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
933484576

PIT I CUIXA
Guell | Ferrer, 33
934 643 087

PELUQUERIA PURA
VIDA

Marques de Mont-Roig,
12-14 Local, 1 - 933 884
696

BAR RESTAURANT
MOMENTS

Conquesta, 62 - 934 617
099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA
ALFONS VINAS
Guifré, 95 - 933 837 507

CONDIS
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 - 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 - 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

ALFA BADALONA
CENTRE - MAR
Industria 143 — 149 local
93 397 59 65

CAN MIXO
Roger de Flor, 82
933 887 457

GRANJA
CAFETERIA ANDRES
Roger de Flor, 95

630 801 114

ULTRAMARINOS
MARTINA
Progres, 93
9338812 42

CAFETERI'A
MEDITERRANEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

CONDIS
Torner, 5-7 - 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Sola, 55
933979 671

FQRN DE PACA LA
CELIA

Baldomer Sola, 140
934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202
93387 49 42

PATATAS FREGIDES
COROMINAS

Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

Gabinete Juridico
HERNANDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101

933 995 496 - gabinete.net

SISTRELLS
ESTANC SISTRELLS

Mariano Benlliure, 63
93460 27 32



Inclou Leds a les tres vitrines —

Fantastic menjador apilable en color cambrian,

co NJ u NT SALA necessites 240cm, també disponible en color

K . . blanc, taula de 140x90cm ampliable a 200cm i
Moble menjador, taula de centre i cadires

conjunt de quatre cadires embuetades.
. 129€

™

'ﬂL- "Emporta-te-la ‘
= 2z 150¢

Canapé de lamines
gran capacitat

de 135x190 cm.

Alcada del calaix 32cm
Disponible en més colors.

Taula consola extensible 4 en 1. Consola recollida 90x50 cm. de fons
Taula extesa al maxim: 90x236 cm. de fons. Tu decideixes com la vols:

90 d’ample per 50 cm, 98 ¢cm,144 cm,190 cm o 236 cm. Disponible en
altres colors.

Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91

Estem a BADALONA - BARBERA DEL VALLES - SABADELL - SANTA COLOMA DE GRAMENET - TERRASSA - CERDANYOLA - MARTORELL
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